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Resumo:
Este trabalho discute sobre educacdo e sexualidade, a corporeidade na adolescéncia a partir do projeto de extensdao em
andamento com adolescente do 7°, 8* e 9° ano do ensino fundamental da escola Raimundo Pinheiro, localizado no
municipio de breves na ilha do Maraj6. O projeto tem como objetivo desenvolver metodologias de ensino e
aprendizagem para alunos que estdo em situacdo de vulnerabilidade social e ampliar os conhecimentos dos mesmos
sobre corporeidade e sexualidade na adolescéncia. Para construcdo do trabalho utilizou-se da analise documental com
base no Plano Nacional e Educacéo para Direitos Humanos (20070, Diversidade Sexual na Educacao: problematizagdes
sobre a homofobia nas escolas, (2004) Género e Diversidade na Escola: Formacdo de Professoras/es em Género,
Sexualidade, Orientacdo Sexual e Relacdes Etnico-Raciais (2009). Conclui-se que da proposta estd em produzir
aprendizagem significativa sobre corporeidade e sexualidade, considerando o contexto social dos adolescente como,
género, ética, liberdade sexual, saide do corpo, respeito ao préximo
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Introducao

Entende-se que, a educacdo sexual na escola como um tema transversal, extrapola o
contetdo de ciéncias que trata do assunto a partir da anatomia do corpo e informacoes restrita sobre
o sistema reprodutivo. No contexto da corporeidade, o corpo € a principal conexdao com o mundo,
devido a capacidade humana de se comunicar, sentir, pensar, promovendo assim o crescimento e o
processo de maturagao.

Portanto, o projeto foi estruturado a partir da disciplina Corporeidade e Educacao, que
integra o curriculo do curso, e requer o processo de formacdo tedrica e pratica sobre as
representaces do corpo na sociedade contempordnea e suas repercussdes na Educacao,
possibilitando assim, a constru¢ao de conhecimento do corpo, género e sexualidade. Esta em sua
primeira versdo, e vem sendo desenvolvido por professores e académicos da Faculdade de

Educacdo e Ciéncias Humanas do Curso de Pedagogia, com alunos adolescente de uma escola de

! Projeto de Extensdo em andamento, aprovado pela Diretoria de Programas e Projetos (DPP) da Pr6-Reitoria de
Extensdo (Proex), 2016 no ambito do Programa Eixo Transversal, sob o tema; é: “Ciéncia, Poder e Responsabilidade”
em consonancia com o disposto no Plano Nacional de Extensdo e em observancia as disposi¢Ges legais do Decreto n°
7.234, de 19 de julho de 2010 e Decreto n° 7.416, de 30 de dezembro de 2010, bem como as normas internas da
Universidade Federal do Para.
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Ensino Fundamental séries final, 7°, 8° e 9° ano, localizado nas proximidades do Campus
Universitario do Marajo/Breves, utilizando-se a abordagem te6rico metodologico da pesquisa acao
e usos de instrumentos de pesquisa como: diario de campo, histdria oral, entrevistas; aplicacao de
questionarios. Conclui-se com as consideragdes sobre o bairro que os sujeitos estdo inseridos de
grande vulnerabilidade social.

O projeto tem por objetivos, desenvolver metodologias de ensino-aprendizagem da
disciplina corporeidade e educacdo com alunos adolescentes que estdao em situacdo de
vulnerabilidade social; Um argumento significativo para a realizacao do projeto foi o estudo da

concepcao de corporeidade a partir de Merleau-Ponty (1991, p.153). Para o autor:

O exprimir-se no mundo de um corpo, o movimentar desse mesmo corpo e sua realizacdo
enquanto constituicdo de um poder de acdo torna o corpo ndo somente a possibilidade de
contato espontaneo do homem com o mundo, mas o torna ser-no-mundo”.

» <«

O autor, nos faz pensar sobre o corpo para além da questao fisiol6gica, “ndo é coisa”, “nem
ideia”, mas movimento, sensibilidade e expressdo criativa. Opde-se, a perspectiva mecanicista da
filosofia e das ciéncias tradicionais, compreendendo o corpo e as relacdes corpo-mente como
unidade, ndo como integracao de partes distinta. Corrobora com o mesmo pensamento Soldatelli
(2006, p.70), a defender que “a sexualidade é um dos aspectos mais importantes na vida de um ser
humano, é por meio dela que o corpo se comunica e faz conexdes com o mundo.

As questdes supracitadas, representa a justificativa principal para o desenvolvimento do
projeto de extensdo, na perspectiva do estudo sobre as diferentes linguagens para trabalhar com
adolescente a questdo da sexualidade. Dessa forma, o projeto vem sendo desenvolvido a partir de
estudos teoricos no grupo de estudo, e desenvolvimentos de oficinas. No primeiro topico propdem
uma discussdo teodrica da relacao corporeidade e o processo de ensino nas escolas. No segundo
topico, traz-se os aspectos metodologicos proposto para o trabalho tedrico e pratico com os

adolescentes.

2. O Corpo, concepgcoes e educacdo: uma breve discussao

Ao longo da histéria da humanidade, foram produzidas diversas explicacoes biolégica do
corpo humano, ora baseado na fisiologia, ou corpo como maquina, pautados nas ideias cartesianas
funcionando de acordo com as leis universais. A ideia de separacdo da alma do corpo, defendida por

autores como Rene Descarte, configurava “o ser humano como uma alma racional que estava ligado
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ao corpo através da glandula pineal no centro do cérebro” (Capra, 1982, p.56, apud, Almeida, 2003,
p.30).

Em contraposicdo a visdo do homem como maquina, autores como Merleau-Ponty,
apresentou sua abordagem voltada para a conduta das expressdes de vida, enquanto acontecimento.
De acordo com Martins (2015, p.08), “no ambito da fenomenologia hermenéutica a perspectiva de
Merleau Ponty destacou a intersubjetividade como experiéncia de existéncia configurada na
corporeidade, ou seja, na experiéncia vivida, na visdao do corpo e na relacdo deste com o ‘outro”

Destacou as estruturas do comportamento, numa perspectiva atomista e de estimulo fisico e
de contracao muscular do corpo. Dai que o comportamento seja o exercicio de corporeidade: “o
espetaculo de uma consciéncia sob nosso olhar, o de um espirito que vem ao mundo”. (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 323). Esta postura do comportamento reducionista, diferente da mecanicista e
psiquica, apresenta uma configuracdo para o exercicio do pensamento expresso na vivéncia

corpérea no mundo. Segundo Soldatelli (2006, p.68),

A tradigdo cartesiana, teve uma influéncia consideravel nas abordagens cientificas sobre o
corpo, limitando-se a considerar somente dois modos de existéncia, estd como coisa ou
objeto como consciéncia. Essa visdo reduz a dimensdo do universo corporal ao
conhecimento de suas partes ou ao direcionamento psiquico.

Na mesma linha de pensamento, Freitas (1999, p.51) destaca que, “o corpo do homem
ocidental é visto e tratado de forma esfacelada e desintegrada, com diferentes regides que se
articulam, sendo cada uma dominio de uma especialidade”. A autora pondera que, “o homem é seu
corpo e, quando age no mundo, age como uma unidade”. Ndo é exclusivamente a apresentacao
sublime de “uma alma” ou “presenca palpavel” de um corpo que caracteriza o homem. Para a
autora, “o que marca o humano sdo as relagdes dialéticas entre esse corpo e essa alma e o mundo no
qual se manifestam”.

Ha de se considerar que, ao longo do século XX, ocorreram mudancas significativas na
biologia ao defender proposi¢oes de que o organismo e ambiente convivem, refutando assim as

ideias cartesianas do “corpo como maquina”. Para Soldatelli (2006, p.70):

Somente na segunda metade do século XX, surgiu a abordagem sistémica, com uma nova
concepcao de biologia, e considerava a natureza novamente viva e passou a compreender
que organismo e ambiente coexistem, mudando os conceitos de que os genes seriam 0s
unicos responsaveis pela formagao do ser vivo.

Autores como Morin (1979, p.45), apresentou outras contribuicdes de fundamental
importancia para o entendimento da biologia humana. Em seus estudos da complexidade,
apresentou o homem como um ser biocultural, ou seja, “os seres humanos, sdo resultantes do fator

biolégico inserido dentro de um processo cultural historicamente produzido pela sua capacidade de
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produzir a sua existéncia”. Para Soldatelli (2006, p.71), os estudos de Moran, “revigora todo o
processo de conhecimento do homem biologico, pois tudo o que é humano possui ligacdo com a
vida, portanto, todo ato humano é biocultural”. Os atos humanos, representam a vida individual e
coletiva dentro de uma perspectiva histérica, que nos permite pensar sobre desenvolvimento da
corporeidade a partir de um processo cultural resultante de questdes ideoldgicas de uma
determinada sociedade ou contexto historico.

No Brasil, a partir da aprovacdo da constituicdo Federal de 1988 significou o direito da
cidadania sem medo, com a promoc¢ao do “bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo”; e que conforme o Art. 5° consideram-se nos
incisos que:

I: Homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes; III - Ninguém sera submetido a
tortura nem a tratamento desumano ou degradante; X - que sdo inviolaveis a intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem das pessoas; XLI - a lei punird qualquer discriminagdo
atentatoria dos direitos e liberdades.

Aprovou-se principios fundamentais no Art. 206, 207, e 208, a educacdo como direitos de
todos e dever do Estado e da familia, destacou-se vérios principios fundamentais, entre eles, a
igualdade de condigOes para o acesso e permanecia na escola; Destaca-se, a aprovagao do Estatuto
da Crianga e do Adolescente, Lei Federal n° 8.069/90, que reafirmou os direitos constitucionalmente
garantidos. O Plano Nacional de Educacdao em Direitos Humanos, (2007, p.26) que traz como um
de seus objetivos “o papel estratégico da educacdo em direitos humanos para o fortalecimento do
Estado Democratico de Direito”, destacam concepcoes e principios para nortear a educacao basica

como:

Para Democratizar as condi¢des de acesso, permanéncia e conclusio de todos(as) na
educacdo infantil, ensino fundamental e médio, e fomentar a consciéncia social critica
devem ser principios norteadores da Educacdo Bésica. E necessario concentrar esforcos,
desde a infancia, na formacdo de cidaddos(as), com atencdo especial as pessoas e
segmentos sociais historicamente excluidos e discriminados.”. (PNEDH, 2007, p.33)

O documento, apresenta principios que deverdo nortear a educacdao no contexto escolar,
considerando que este espaco, possa de fato, “construir e consolidar a cultura de direitos humanos,
deve assegurar que os objetivos e as praticas a serem adotados sejam coerentes com os valores e
principios da educacdo em direitos humanos”. (PNEDH, 2007, p.33).

Embora os documentos pautados na perspectivas dos direitos e das garantias, observa-se a
partir das pesquisas produzidas que as escolas ainda tratam sobre a sexualidades considerando a
perspectiva da anatomia corporal. De acordo com os estudos de Soldatelli (2006, p.70), “a

sexualidade é um dos aspectos mais importantes na vida de um ser humano, é por meio dela que o
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corpo se comunica e faz conexdes com o mundo, propiciando crescimento, desenvolvimento e
maturidade”.

As criticas da autora, estdo relacionadas sobre o desconhecimento das escolas sobre as
concepgOes tedricas apresentadas e acabam por fazer educacdo sexual orientando-se para a
informacao restrita de contracepcio e prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis. E preciso
levantar tal questionamento: basta trabalhar o aparelho reprodutivo posto no livro didatico e falar
sobre as DST, que estara educando na perspectiva cidada? acredita-se que nao.

A questdo a se considerar que, tratar sobre educacdo, corpo e sexualidade, ndo significa
apenas passar informacOes sobre sexo de forma cartesiana e linear, significa, também, discutir
questdes sobre género e identidades, feminismo na perspectiva de classe, as formas de
discriminacdo e violagdes de direitos humanos, comportamentos homofébicos, sexistas, e os
proprios risco que o adolescente pode ser envolvido, em busca de respostas para seus anseios, ou
livrar-se dos medos provocados pelas mudancas corporais podem envolver com drogas ou mesmo a
criminalidade.

2. Resultados e discussoes

Os documentos que fundamentam o Projeto de Extensdo em andamento, sdo: Plano
Nacional em Educagdo e Direitos Humanos (2007), Diversidade Sexual na Educagdo:
problematizacdes sobre a homofobia nas escolas, (2004) Género e Diversidade na Escola:
Formacdo de Professoras/es em Género, Sexualidade, Orientacdo Sexual e Relacdes Etnico-Raciais
(2009).

Como atividade tedrica e pratica, foram elaborados estudos teéricos e construcdo das
oficinas com eixos temdticos numa perspectiva interdisciplinar: 1. Corporeidade, percepcao,
sexualidade numa perspectiva biocultural; 2. Geénero, Preconceito e Vivéncias das (Homos)
Sexualidades 3. Escola, corporeidade: Relagdes Etnico-Raciais construindo estratégias para lidar
com o0s processos de estigma e exclusdo. 4. Corporeidade, mudancas corporais: drogas e
sexualidade; 5. Diversidade Sexual e o Combate a Homofobia e 6. Género, violéncia sexual na
adolescéncia;

Para execucdo do projeto tem sido utilizado instrumentos de pesquisa como: diario de
campo, Histéria oral, entrevistas; aplicacdo de questiondrios; jogos psicodramaticos; palestras com
psicélogo e assistentes sociais; atividades de sensibilizagdo e conscientizacdo; exposicao de videos
documentarios; leitura de texto e producdo textual; rodas de conversas; organizacdo de teatro;

manuseio e Interpretacdo de imagens;

(83) 3322.3222
contato@fipedbrasil.com.br

www.fipedbrasil.com.b
r




\osisi= VIl FIPED

VIIl FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

Conclusoes

O projeto esta em fase de execucdao em uma escola do ensino fundamental, localizado na
area do Campus Universitario da UFPA, e terd a duracdo de um ano. O texto apresentado, faz parte
da discussdo tedrica que fundamentam os sujeitos envolvidos, e a expectativa do trabalho, serd o
envolvimento dos académicos do curso de Pedagogia, professores e alunos adolescentes do 6% 7% e
8% ano, que residem nas proximidades do Campus. Temos como desafio, o processo de formagao e
auto formacao dos académicos do curso de Pedagogia diretamente no campo de atuacao como
sujeitos da escola.

Com base na pesquisa inicial o bairro aeroporto se destaca pela vulnerabilidade social, e
conhecido por questdes econdmicas das familias. Sdo recorrentes o abuso de adolescente e gravidez
precoce, nos dltimos meses vem sendo noticiado pela movimentacao de pontos de venda de drogas
e prostituicdo infantil. Portanto, o desafio da proposta estd em produzir aprendizagem significativa
sobre corporeidade e sexualidade, considerando o contexto social dos adolescente como, género,
ética, liberdade sexual, saide do corpo, respeito ao proximo. Possibilitando assim, aos sujeitos

envolvidos competéncia e habilidades para lidar com as realidades que estao inseridas.
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