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Resumo do artigo: As mulheres negras sempre necessitaram estar inseridas nas lutas por melhores
condicBes de existéncia/sobrevivéncia, pois sofrem com o preconceito ha muitos anos. Apesar dos
diversos avangos nas questdes de género e racga, as mulheres negras ainda séo as que mais sofrem com
tamanha barbarie. E um sofrimento duplo, pois sofrem por serem mulheres e sofrem por serem negras.
Carregam nas costas e no coragdo o estigma social do género e raga consideradas inferiores. Dessa
forma, a pesquisa em questdo busca discutir os processos de lutas das mulheres negras no Brasil. A
pesquisa em questdo busca discutir os processos de lutas, resisténcias e empoderamento das mulheres
negras no Brasil. A metodologia utilizada teve base perspectiva qualitativa de investigacdo. A
pesquisa deu-se em trés etapas: na primeira, foram utilizados procedimentos metodoldgicos de base
qualitativa: a pesquisa bibliogréafica; a segunda fase da pesquisa foi pela abordagem autobiografica. Na
Gltima, analisamos e discutimos a narrativa da participante, a partir das reflexdes sobre suas
experiéncias de vida. Utilizamos a entrevista narrativa (auto) biografica que nos auxiliou a construir
dados junto a participante. Sentir-se um ser em constante movimento e (re)construcao é compreender
que todas as agles e sujeitos que aparecem trazem alguma contribuicdo para o processo de “ser
alguém” e o de “estar no mundo”. Sdo identidades heterogéneas, caminhos que se entrecruzam, idas e
vindas, todos constituem de maneira ténue as esferas do individual e do coletivo. A entrevista foi
gravada na comunidade do Cumbe, em Aracati. Portanto, entendemos que é por meio da educacgdo que
0 empoderamento das mulheres negras é enaltecido e emancipado.

Palavras-chave: Mulheres negras, Empoderamento, Resisténcias.
Introducéo

Discutir sobre a situacdo das mulheres negras na contemporaneidade é um papel
desafiador, pois estamos imersos em uma sociedade que, apesar das mudancas, apresenta-se
cada vez mais conservadora, machista e patriarcal, o que dificulta o empoderamento das
mulheres negras, em contrapartida, desafia cada mulher negra a lutar e resistir diante de tantos
entraves sociais.

A pesquisa em questdo busca discutir os processos de lutas, resisténcias e
empoderamento das mulheres negras no Brasil. A metodologia utilizada teve base perspectiva
qualitativa de investigacdo (Minayo e Sanches, 1993).

A pesquisa deu-se em trés etapas: Na primeira, foram utilizados procedimentos
metodologicos de base qualitativa: a pesquisa bibliografica; a segunda fase da pesquisa foi
pela abordagem autobiografica. A Ultima etapa foi constituida da analise e discussdo da

narrativa da participante, a partir das reflexées sobre
(83) 3322.3222
contato@joinbr.com.br

www.joinbr.com.br




‘5 *\JOIN

ENCONTRO INTERNACIONAL DE
JOVENS INVESTIGADORES

\. €DICAO BRASIL

suas experiéncias de vida. Desse modo, utilizamos a entrevista narrativa (auto) biografica que
nos auxiliou a construir dados junto a participante. A entrevista foi gravada na comunidade do
Cumbe, em Aracati.

Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de discutir sobre questdes sociais que sdo
aparentes, mas que, contudo, s&o invisibilizadas pela sociedade. E importante também porque
tenta desconstruir a visdo machista e patriarcal sobre as mulheres, especialmente as mulheres
negras.

O sistema capitalista a cada molda-nos na légica da mecanizacdo, do objetivismo e da
produtividade. Nossas mentes, corpos e sonhos estdo inseridos nessa perspectiva e nossa
subjetividade é domesticada a pensar no consumo e na producdo. Nessa 6tica, a discriminacao
e 0 preconceito sdo colocados em cena, ja que as pessoas que ndo se adequam ao padrdo do
sistema, da midia e do consumo séo vistas como serem de riscos a sociedade.

Apesar dos diversos avangos nas questdes de género e raca, as mulheres negras ainda
s&0 as que mais sofrem com tamanha barbérie. E um sofrimento duplo, pois sofrem por serem
mulheres e sofrem por serem negras. Carregam nas costas e no coracao o estigma social do
género e raca consideradas inferiores.

De acordo com Nogueira (1998, p. 15), a sociedade busca enxergar as pessoas negras

de forma pejorativa, ja que 0 negro:

E sempre visto como bandido, sujo, incapaz, e, por mais esforcos pessoais que tenha
feito para conquistar um lugar social melhor, serd um individuo marcado por essa
cor que ndo o separa desses implacéveis sentidos de que o configuram o racismo e a
discriminacéo.

Torna-se cada vez mais necessario discutir questdes de género e raca nos diversos
espacos sociais, como escolas, universidades, politica e midia, pois através do dialogo e da
conscientizacdo conseguiremos diminuir e até destruir as amarras do preconceito e da
discriminacao.

Em contrapartida, assistimos diariamente o avanco da hegemonia da exaltacdo da raca
branca na televisdo. Esse avango, geralmente, € marcado pela valorizacdo da
heterossexualidade e da masculinidade. Novelas e seriados invisibilizam as “minorias” e

tentam de todas as maneiras homogeneizar as racgas. Nas reflexdes de Carneiro (2003, p. 119):

Nesse sentido, o racismo também superlativa os géneros por meio de privilégios que
advém da exploracdo e exclusdo dos
géneros subalternos. Institui para os (83) 3322.3222

contato@joinbr.com.br
www.joinbr.com.br




g e
ENCONTRO INTERNACIONAL DE

& JOVENS INVESTIGADORES

\. €DICAO BRASIL

géneros hegemonicos padrdes que seriam inalcangaveis numa competigdo
igualitaria. A recorréncia abusiva, a inflacdo de mulheres loiras, ou da “loiriza¢do”,
na televisdo brasileira, é um exemplo dessa disparidade.

Derrubar as hegemonias que perpassam pelos diferentes espacos € um exercicio de
luta, cidadania e resisténcia. Por isso, mulheres negras ndo podem calar-se diante dos
preconceitos. A subjetividade de cada mulher negra ndo pode ser silenciada ou massacrada.
Fortalecer a identidade, 0 empoderamento e as lutas. Para Souza (1983, p. 17-18):

Saber-se negra é viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua identidade,
confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias, compelida a expectativas
alienadas. Mas é também, e sobretudo, a experiéncia de comprometer-se a resgatar
sua histdria e recriar-se em suas potencialidades.

Cada ato de luta é um modo de (re)criar as potencialidades. Potencializar a luta é abrir
espacos de dialogo e (auto)formacéo. A libertacdo ndo ocorre de maneira individual e egoista,
ela é coletiva. Mulheres negras em cena ratificam a histéria pulsante e as mdaltiplas

identidades de género e raca.

Metodologia

A metodologia utilizada na area da educacdo frequentemente esta vinculada a
perspectiva qualitativa de investigacdo (MINAYO e SANCHES, 1993), a qual propicia uma
relacdo mais proxima entre pesquisador e informante, onde o pesquisador participa da
realidade investigada.

A escolha por esta abordagem parte do principio que esta ajudara a responder n0ssos
objetivos propostos uma vez que oferece apoios metodoldgicos que possibilitam o
pesquisador a compreender e analisar de forma mais consistente os sujeitos nas relagdes
estabelecidas pelo contexto social.

De acordo com Minayo (1994, p. 21):

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa [...] com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou
seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracoes,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo

das relacdes, dos processos e dos
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fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacao de variaveis.

A pesquisa qualitativa possibilita a construgdo de mecanismos de compreensdo dos
sujeitos e a analise mais subjetiva das relacBes que perpassam a construcdo dos dados,
diferenciando-se das experiéncias quantitativas. Transformar os sujeitos em dados estatisticos
é também silenciar as crencas, as experiéncias e a subjetividade dos envolvidos na pesquisa.

Minayo (2001, p. 22) afirma que:

A diferenca entre qualitativo-quantitativo é de natureza. Enquanto cientistas
sociais que trabalham com estatistica apreendem dos fendmenos apenas a
regido "visivel, ecoldgica, morfolGgica e concreta”, a abordagem qualitativa
aprofunda-se no mundo dos significados das acdes e relagdes humanas, um
lado néo perceptivel e ndo captavel em equacOes, médias e estatisticas.

Na pesquisa qualitativa, a aproximagdo do pesquisador com 0S sujeitos da pesquisa
torna-se elemento relevante para a (re)construcdo dos dados da pesquisa e para a

(re)significacdo das préticas e dos sentidos.
Resultados e Discusséo

O método (auto)biografico € um mecanismo de enaltecimento das vozes dos sujeitos
gue, no caso desta pesquisa, estdo envolvidos na praxis pedagogica. Vozes essas que, muitas
vezes, sdo esquecidas ou silenciadas por diversos contextos ou situagdes do cotidiano. Bueno
(1998, p. 29), reflete que “o prazer de narrar-se favorece a construcdo da memoria pessoal e
coletiva, inserindo o individuo nas historias e permitindo-lhe, a partir destas tentativas,
compreender e atuar”.

Trabalhar com a abordagem (auto)biografica implica refletir e discutir a formagéo dos
sujeitos envolvidos no processo pedagogico, ja que para Novoa; Finger (2010, p. 26):

[...] por um lado ela permite identificar as caracteristicas seguidas pelos
formadores na sua propria dindmica de formagdo e na aquisicdo de
competéncias técnicas especificas a funcdo que desempenham; por outro
lado, ela facilita a defini¢do dos saberes e das formacgdes mais necessarias
para o exercicio da funcdo de formador

As experiéncias pessoais e profissionais entrecruzam-se com as experiéncias
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cotidianas e também como a construgdo das multiplas identidades dos sujeitos. Para Hall
(2006, p. 13):

A identidade plenamente unificada, completa, segura e coerente é uma
fantasia. Ao invés disso, & medida em que os sistemas de significacdo e
representacdo cultural se multiplicam, somos confrontados por uma
multiplicidade desconcertante e cambiante de identidades possivel, com cada
uma das quais poderiamos nos identificar ao menos temporariamente.

Sentir-se um ser em constante movimento e (re)construcdo € compreender que todas as
acles e sujeitos que aparecem trazem alguma contribuicdo para o processo de “ser alguém” e
o de “estar no mundo”. Sdo identidades heterogéneas, caminhos que se entrecruzam, idas e
vindas, todos constituem de maneira ténue as esferas do individual e do coletivo.

Ser um sujeito em (auto)formacéo, permite aos sujeitos a possibilidade de, ao narrar
suas historias de vida, fazer uma andlise de fatos e experiéncias do passado e também do
presente como forma de (re)criar possibilidades futuras, tanto no desenvolvimento pessoal,
como no profissional.

Falar de si e das relagbes que cercam é também refletir sobre a construgdo do
empoderamento feminino. Refletir sobre o passado e a histéria € também (re)construir a
identidade, é perceber que a educacdo sempre faz-se presente no dia a dia. Colocé-la em
pratica ndo é uma tarefa facil, pois ela depende também da relacdo com outros sujeitos e com
0 mundo. Envolver-se com a educacdo é também um trabalho de existéncia e de
(trans)formacdo. Para Brand&o (2000, p. 451):

Fomos um dia o que alguma educagdo nos fez. E estaremos sendo, a cada
momento de nossas vidas, o que fazemos com a educacéo que praticamos e o
que os circulos de buscadores de saber com 0s quais nos envolvemos estao
constantemente criando em nos e fazendo conosco.

O método (auto)biografico € um encontro com a alma, pois é através dele que o sujeito
sente-se convidado a caminhar por trajetorias pessoais e profissionais e refletir sobre os

processos geradores de cada narrativa. Novoa (2007, p. 18), reflete que:

“[...] a utilizag@o contemporanea das abordagens (auto) biograficas ¢ fruto da
insatisfacdo das ciéncias sociais em relacéo ao tipo de saber produzido e da

necessidade de uma renovacao
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dos modos de conhecimento cientifico”.

(Auto)narrar-se evidenciou duas reflexdes importantes: a primeira, remete ao fato de
que contar sua prépria historia € uma atividade de constante (re)construcéo e de renovacao de
forcas. O esquecer é uma atividade mais comoda. Narrar-se € resgatar lacos, construir pontes,
pois "esquecer um periodo de sua vida, é perder contato com aqueles que entdo nos rodearam"
(HALBWACHS, 2006, p. 32).

(Auto)biografizar-se € um processo de autorreflexdo, um melhor com as minhas
experiéncias individuais e coletivas. A escrita torna-se um encontro com as minhas
experiéncias achadas, perdidas e escondidas.

A participante serd chamada de Iracema em homenagem ao seu local de nascimento.eu
nome. lracema nasceu em 14 de Julho de 1950. Iracema inicia sua narrativa resgatando
memorias do seu nascimento e infancia. A participante refletiu varias vezes sobre a condi¢ao

de escravidéo vivenciada por ela e por seus familiares:

Nasci na cidade de Iracema no Ceard numa familia muito pobre, que lembro de
comer farinha com agua para ndo morrer de fome, minha bisavé foi escrava e minha
vO e méde nos contava as histérias horriveis que minha bisa deixou, como por
exemplo ela minha bisavé perdeu dois dedos cortados na foice pelo senhor dela, s6
porque a calca dele ndo estava bem passada, essa historia me deixava muito triste
sempre que contada e lembrada, sempre me sentia a pior pessoa, angustiada, sem
animo para viver, sem valor. Mesmo nédo existindo mais escraviddo, mas me sentia
sim uma escrava daquela situacdo em que a gente vivia, situacdo de pobreza e
miséria. (Trecho da narrativa de lracema)

Em sua narrativa, as memorias foram bem marcantes e emocionantes. Em varios
trechos, Iracema usou a palavra ‘resisténcia’ para ratificar sua trajetoria de desafios, lutas e
resisténcia perante as desigualdades sociais. Ela também ressaltou o preconceito sofrido

através das palavras, como urubu e macaca:

Aos 14 anos meu patrdo tentou abusar de mim, mas resisti, dai ele me bateu mas
consegui fugir daquela situacdo e ndo voltei mais aquela casa, dias depois minha ex
patroa foi no barraco onde moravamos saber o porque de ndo ir mais ao servigo, dai
falei que minha mée precisava de mim e ndo dava, mais ndo quis falar a verdade
pois gostava muito dela, ela era boa comigo, embora eu ser negra e pobre, ela ainda
insistiu mas ndo quis, com medo de
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ser violentada. Lembro muito bem do que passamos na cidade quando andava na
rua, ficavam mangando e rindo ne nds por sermos pobres e negras, fui muito

chamada de macaca, de urubu. (Trecho da narrativa de Iracema)

Quando tinha 42 anos fomos convidados pela minha irma a morar no quilombo, no
CUMBE onde ela tinha conhecido o marido de Ia e teriam ido morar 14, mesmo com
nossa casinha em Aracati, aceitamos e fomos, pois nos identificivamos com aquele
povo, era nosso povo de verdade. Até hoje moramos aqui, eu meu marido e nossa
filha, pois nosso filho se casou e foi morar em Fortaleza, estuda 14 e estd se
formando. Eu acho que tive uma luta muito ardua nessa vida, e que embora tudo que
passei ainda tive forcas para lutar para fazer o futuro dos meus filhos diferente, sou
feliz hoje mesmo sendo pobre e negra, pois tenho paz nessa comunidade, e ndo sofro

tanto preconceito como antes. (Trecho da narrativa de Iracema)

As situacOes positivas e negativas que ocorrem na vida da participante da pesquisa
contribuiram de maneira significativa no processo de formacdo dela como sujeito cidadd, ja
que, ao relatar os seus sucessos e fracassos, foi possivel romper paradigmas e dinamizar o seu

processo de empoderamento:

Minha maior felicidade hoje é quando vejo as mulheres negras na televisdo,
cantando, nas novelas, trabalhando, eu choro imaginando o quanto tudo mudou pois
na época de crianca nés éramos tratados como bichos, pior ainda foi o que minha
bisavo passou por ser escrava. Entdo hoje eu vejo 0 mundo muito diferente e cheio
de oportunidades para o povo negro. Eu penso que essas mulheres negras ja sdo
livres nos dias de hoje, sdo independentes, trabalham, estudam e isso faz com que
elas sejam essa palavra ai que vocés falaram “IMPODERADAS” (Trecho da

narrativa de lracema)

Iracema, em sua narrativa (auto)biografica, destacou suas diversas potencialidades
como sujeito de transformacéo social, destacando suas habilidades mulher do campo e sua

forca laboral.

Conclusodes

A pesquisa realizada desafiou-nos a refletir sobre a realidade de luta e resisténcias das
mulheres negras na contemporaneidade, sobre a invisibilizacdo dessas na sociedade, sua perda de

identidade e o estigma que carregam.
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Em sua narrativa, Iracema deixa clara a sua esperanca de mudancas e isso nos remete e

Freire (1996, p. 80-81) quando diz que “A esperanga é uma espécie de impeto natural possivel
e necessario, a desesperanga ¢ o aborto desse impeto™.

Dessa forma, tendo Freire como maior referéncia em educagdo, nés como educadores,
ndo podemos nos deixar influenciar pelo discurso universal de que nada podemos fazer. Dessa

maneira, 0 pedagogo severamente nos indaga:

“Que precisamos nos, os chamados educadores, saber para viabilizar os
nossos primeiros encontros com mulheres, homens e criangas cuja
humanidade vem sendo negada e traida, cuja existéncia vem sendo
esmagada?” (1996, p. 82, itdlico do autor).

Portanto, entendemos que é por meio da educagdo que o empoderamento das mulheres
negras sera enaltecido, pois “se a educagdo ndo pode tudo, alguma coisa fundamental a educacéo pode.
Se a educacdo ndo é a chave das transformagGes sociais, ndo é também simplesmente reprodutora da

ideologia dominante™. (Freire, 1996, p. 126).
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