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No Brasil, o ensino da enfermagem constréi o conhecimento em que deve ser somado a consciéncia
critica dos participantes envolvidos, tendo o ensino formal e informal, produzido no contexto histdrico
e social dos individuos a partir da disponibilizacdo das tecnologias. Apesar da formacao do enfermeiro
ainda estd concentrada na parte tradicional, j& se observa mudangas com o uso das tecnologias
englobando a utilizag&o de recursos com desenvolvimento de materiais educacionais que contribui em
um ensino mais participativo. Este trabalho tem como objetivo conhecer o que a literatura cientifica
relata sobre o uso das tecnologias na enfermagem. Para a execugdo deste trabalho optou- se para a
escolha da revisdo integrativa de literatura. A coleta de dados foi realizada no més de setembro de
2017, por meio da Biblioteca Virtual em Saude (BVS) em publicagbes em formatos de artigos
indexados nas bases de dados: Sistema Latino Americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da
Saude (LILACS) e Base de Dados em Enfermagem (BDENF). A pesquisa inicial, sem a inclusao de
filtros foi composta por 331 publicagbes e apds a filtragem pelos critérios supracitados, 17
documentos foram encontrados. Desta busca quatro artigos foram excluidos por ndo atenderem ao
objetivo do estudo e por ter artigos repetidos. A amostra final foi composta por 13 artigos que
atenderam integralmente aos critérios de inclusdo. Destes, dois artigos estavam disponiveis na BDENF
e onze na LILACS. As selecBes dos periddicos foram por meio de combinagdo dos descritores
“enfermagem”, “tecnologia” AND “internet”. Diante disso, percebe-se que a enfermagem progrediu
nos ultimos anos nas areas das tecnologias, porém estas precisam ser integradas mais fortemente no
sistema de prestacdo de cuidados e garantir 0 uso correto, uma vez que a incorporacao desses aspectos
no processo de cuidar aumentam o nivel de complexidade do trabalho do enfermeiro, mas
proporcionam a diminuicéo da sobrecarga de trabalho e melhora a qualidade do cuidado prestado.

Palavras-chave: Enfermagem, Tecnologia, Internet.

INTRODUCAO

Com o desenvolvimento tecnolégico intenso e crescente das ultimas décadas, foi
possivel acompanhar uma grande ligacao entre professores e estudantes da saide com énfase
na enfermagem. Esses recursos inovadores estdo se tornando essenciais no auxilio e na
obtencgéo de conhecimentos.

No Brasil, 0 ensino da enfermagem constréi o conhecimento em que deve ser
somado a consciéncia critica dos participantes envolvidos, tendo o ensino formal e informal,
produzido no contexto histérico e social dos individuos a partir da disponibilizacdo das
tecnologias (TORRES et al., 2012).

Apesar da formacdo do enfermeiro ainda esta concentrada na parte tradicional, ja

se observa mudancas com o uso das tecnologias
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englobando a utilizagdo de recursos com desenvolvimento de materiais educacionais que
contribui em um ensino mais participativo (FONSCECA et al. 2011).

Observa- se a utilizagdo dessas inovacfes ndao apenas na interacao e no lazer, mas
também em auxilios de pesquisas e aulas para obtencdo de conhecimentos e, portanto para
obter maiores informacdes sobre a tematica formulou- se a seguinte questdo norteadora: O
que a literatura nacional fundamenta a respeito do uso de tecnologias na enfermagem?

Dessa forma, em meio ao processo de globalizacdo, o uso de tecnologias em
salude, pode ampliar as redes de interacdo e integralidade entre os profissionais para a
realizacdo do cuidado em suas multiplas dimensdes, possibilitando o atendimento das
necessidades das pessoas e, se adequadamente utilizadas, sdo ferramentas sociais saudaveis.

Este trabalho tem como objetivo conhecer o que a literatura cientifica relata sobre

0 uso das tecnologias na enfermagem.

METODOLIGIA

Para a execucdo deste trabalho optou- se para a escolha da reviséo integrativa de
literatura que segundo Ercole; Melo e Alcoforado (2014), trata- se de um método de estudo
gue tem como objetivo fazer uma sintese dos resultados de pesquisas sobre um determinado
tema. Tem- se 0 nome integrativa porque fornece informacdes mais ampliadas sobre o
assunto.

Foram seguidas algumas etapas sugeridas por Vieira et al. (2016) para uma
revisao integrativa como: formulacdo da questdo norteadora e objetivo, definicdo de critérios
de inclusdo e exclusdo de artigos, andlise e selecdo das informacdes a serem usadas dos
artigos selecionados, elaboracdo dos resultados, discussdo e conclusédo para finalizacdo do
estudo.

A coleta de dados foi realizada no més de setembro de 2017, por meio da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) em publicacdes em formatos de artigos indexados nas
bases de dados: Sistema Latino Americano e do Caribe de Informacgdo em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Base de Dados em Enfermagem (BDENF).

As selecBes dos periodicos foram por meio de combinacdo dos descritores
“enfermagem”, “tecnologia” AND “internet”. Incluiram-Se 0s documentos que abordavam o
uso de tecnologias na enfermagem, disponiveis na integra, publicado em lingua portuguesa
entre os anos de 2012 a 2016. Os critérios de exclusdo foram: publicagdes repetidas e que nao

estivessem ligadas ao tema.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa inicial, sem a inclusdo de filtros foi composta por 331 publicacdes e
apos a filtragem pelos critérios supracitados, 17 documentos foram encontrados. Desta busca
quatro artigos foram excluidos por ndo atenderem ao objetivo do estudo e por ter artigos
repetidos. A amostra final foi composta por 13 artigos que atenderam integralmente aos
critérios de inclusdo. Destes, dois artigos estavam disponiveis na BDENF e onze na LILACS.

Para a apresentacdo das informac6es dos artigos selecionados foi construido um
instrumento de coleta de dados adaptado de Dias (2016) que aborda os itens: Titulo, autor,
ano de publicagdo, periddico, objetivos e resultados principais. Realizou- se a leitura dos
artigos, com intuito de verificar e entender os principais resultados. Os estudos foram
nomeados de E1 a E13 para melhor identificacéo.

No quadro 01, foram representados informacdes sobre os itens: titulo, autor,
periddico e ano de publicacdo por ordem cronolégica.

Quadro 01. Representacédo do titulo, autor, periddico e ano de publicacdo dos artigos. Brasil,
2017.

Titulo Autor (es) Periddico Ano
E1 | Avaliacio da tecnologia Barra et al. Rev. Bras. Enferm. | 2012
Wiki: ferramenta para acesso
a informacéo sobre ventilacéo
mecanica em Terapia
Intensiva
E2 | Desenvolvimento e avaliagéo Jensen et al. Rev. Esc. Enferm. | 2012
de um software que verifica a USP
acuracia diagnostica.
E3 | Primeira pratica curricular Bonmann; Cienc. Cuid. Saide | 2013
hospitalar de estudantes de Cogo
Enfermagem  descrita em
forum online
E4 | Uso da internet na coleta de | Apostolico; Rev Bras Enferm. | 2013
dados primarios na pesquisa Egry
em Enfermagem
E5 | A construcdo de um ambiente Grossi; Rev. Esc. Enferm. | 2013
virtual de aprendizagem para Kobayashi USP.
educacdo a distancia: uma
estratégia  educativa em
Servico.
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E6

Perfil, competéncias e
fluéncia digital dos
enfermeiros do Programa de
Aprimoramento Profissional.

Tanabe;
Kobayashi

Rev. Esc. Enferm.

2013
USP.

E7

Avaliacéo do website
educacional em Primeiros
Socorros.

Mori;
Whitaker;
Marin.

Rev. Esc. Enferm.

2013
USP.

E8

Utilizagdo de tecnologias
educacionais  digitais no
ensino de enfermagem

Cogo et al.

CienciaY 2013

Enfermeria XIX.

E9

A internet e sua influéncia no
processo ensino
aprendizagem de estudantes
de enfermagem

Leite et al.

Rev. enferm. UERJ

2013

E10

Avaliacdo de disciplina na
modalidade a distancia por
estudantes de graduacdo em
enfermagem.

Cogo et al.

Cogitare Enferm.

2015

Ell

Tecnologias educativas para
promoc¢do do (auto) cuidado
de mulheres no p6s-parto.

Barbosa et al.

Rev Bras Enferm.

2016

El2

Acidente de trabalho com
material bioldgico no
contexto de um Ambiente
virtual de aprendizagem

Freguia et al.

Ver. Cuid. Arte
Enfermagem

2016

E13

Anélise critica dos videos
sobre puncao venosa
periférica com cateter
Disponibilizados no youtube

Pereira;
Cogo;
Silva

Rev Min Enferm.

2016

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Nota- se que sobre o periodo de publicacdo houve uma predominancia do ano de

2013 com sete artigos, seguido do ano de 2016 com trés artigos. Ndo foram encontrados

artigos do ano de 2014.

No quadro 02 é possivel tomar conhecimento dos objetivos e principais resultados

encontrados nos estudos selecionados.

Quadro 02. Representacao dos objetivos e principais resultados dos artigos. Brasil, 2017.
Resultados Principais \

Objetivos
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El

Avaliar com os académicos de
enfermagem os critérios de
Ergonomia e Usabilidade da
ferramenta Wiki como
tecnologia de acesso a
informagdo sobre os cuidados
de enfermagem em ventilagéo
mecanica na Unidade de
Terapia Intensiva.

A ferramenta Wiki foi avaliada e
considerada de excelente usabilidade e de
ergonomia da categoria organizacdo, sendo
uma grande novidade tecnoldgica apropriada
para uso na educacdo. Esta ferramenta, ainda
possibilita a interacdo dos usuarios por meio
da criagdo de uma comunidade de pessoas
com interesses comuns.

E2

Descrever o desenvolvimento e
avaliacdo de um software que
verifica a acuracia diagnostica
de alunos de enfermagem.

O desenvolvimento do software foi avaliado
tendo avaliacdo satisfatoria quanto as
necessidades técnicas. Os alunos de
enfermagem relataram que este programa
forneceu  beneficios ao  aprendizado,
podendo ser utilizada como ferramenta de
educacdo no ensino do diagnostico de
enfermagem.

E3

Conhecer as vivéncias dos
estudantes de um curso de
graduacdo em enfermagem em
sua primeira pratica curricular
hospitalar na area do cuidado
ao adulto por meio de um
férum online.

O férum online demonstrou ser um recurso
que possibilita a expressdo de vivéncias
sobre as préticas curriculares  dos
académicos, proporcionando a troca de
pontos de vista entre colegas e o
acompanhamento  dos professores do
processo de aprendizagem.

E4

Apresentar um relato de
experiéncia sobre a utilizagdo
de um instrumento de coleta de
dados de fontes primaria
disponibilizado pela web, com
a finalidade de compartilhar a
experiéncia, ressaltando as
facilidades e dificuldades e
subsidiar a reflexdo acerca da
metodologia.

A experiéncia teve consideracdo positiva e a
construgdo do instrumento e a coleta de
dados revelou facilidades como a
possibilidade de abordagem de muito
sujeitos e oferta de um instrumento
semelhante ao utilizado pelos profissionais.
A principal dificuldade foi a baixa taxa de
resposta.

E5

Descrever a construgdo de um
Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) em rede
social  (NING) para a
implementacdo da EAD por
enfermeiros do Grupo de
Educacdo de um hospital
publico  especializado em
cardiologia.

Foi visto grande aprendizado e evolucdo do
conhecimento tecnolégico e valorizagdo da
construcdo e utilizacdo do AVA. As
dificuldades eram sobre a falta de
conhecimento  especifico, tempo e
infraestrutura. Também foram identificadas
limitacOes relacionadas as ferramentas e ao
acesso a internet.

(83) 3322.3222
contato@joinbr.com.br

www.joinbr.com.br




*\ JOIN

ENCONTRO INTERNACIONAL DE
JOVENS INVESTIGADORES

\. €DICAO BRASIL
E6 | Caracterizar o perfil, a fluéncia | A maioria dos participantes era do sexo
digital e as competéncias | feminino, a faixa etaria estava entre 23 a 25
profissionais necessarias frente | anos, mais de 70% dos participantes eram
a tecnologia aplicada & | graduados em escolas publicas, mais da
enfermagem de enfermeiros | metade cursando enfermagem
integrantes do Programa de | cardiovascular, 98,3% teve contato com
Aprimoramento  Profissional | tecnologias computacionais na graduacéo;
da cidade de S&o Paulo. todos possuiam computador em suas
residéncias; grande parte acessava a internet
diariamente; mais de 50% dos participantes
apresentava  grau intermediario  de
conhecimento e habilidade em informética.
E7 | Avaliar o website em | A avaliagio do website foi feita por
Primeiros Socorros quanto a | profissionais de informatica, da saude e por
estrutura, qualidade da | estudantes. Foi visto que as respostas obtidas
informagdo e navegabilidade | pelos profissionais ndo houve concordancia
como material didatico. das respostas dos profissionais de
informatica, referindo que a estrutura do
website deve passar por uma revisdo. Na
avaliacdo dos profissionais da salde, foi
verificado que, apesar de ndo haver
concordancia, a qualidade da informacéo é
adequada em razdo dos escores assinalados.
E8 | Descrever a utilizacdo de | Houve grande apoio para o desenvolvimento
Tecnologias Educacionais | de TED na grande maioria das instituicdes
Digitais (TED) no ensino de | com setores especializados na produgéo dos
enfermagem em InstituicGes de | materiais. Foi visto que trés cursos de
Ensino Superior. graduacdo  oferecem  disciplinas  na
modalidade a distancia e parte dos
professores fazem cursos de qualificacéo e o
video € o recurso mais utilizado pelos
professores.
E9 | Identificar as ferramentas da | A idade média dos estudantes de

internet mais utilizadas por
estudantes de enfermagem e
descrever como percebem a
sua influéncia no processo
ensino-aprendizagem.

enfermagem foi de 21 anos e a inclusdo
digital nas suas vidas ja € uma realidade.

A internet apresenta grande impacto na vida
das pessoas e nessa pesquisa todos 0s
participantes usam esse recurso. A maioria
dos eram do sexo feminino e dentre os
programas, o mais citados foi o Google, no
qual afirma que esta ferramenta ajuda nos
estudos, principalmente em pesquisas.
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E10

Analisar o desenvolvimento da
disciplina  ‘Enfermagem e
Pesquisa’” na modalidade a
distancia em  Curso de
Graduacdo em Enfermagem,
caracterizando as similaridades
e as diferencas em relacdo ao
ensino presencial

Nas turmas a distdncia, 0s estudantes
apresentaram uma maior propor¢do de
profissionalizacdo, comparados com as
turmas presenciais. Por correio eletronico, a
comunicagdo  predominou com 266
mensagens  solicitando  esclarecimentos
sobre exercicios e esclarecimentos de
davidas sobre o funcionamento da
disciplina.

Ell

Avaliar a literatura nacional e
internacional sobre o uso de
tecnologias educativas para
promocdo do (auto) cuidado de
mulheres no pos-parto.

Na verificacdo das informacdes foi visto que
as escalas, o aconselhamento e a Vvisita
domiciliar foram as tecnologias educativas
mais recomendadas.

E12

Descrever a avaliacdo de uma
WebQuest na tematica
Assisténcia de Enfermagem ao
Acidente de Trabalho com
Material Biologico no
ambiente  hospitalar  por
graduandos em Enfermagem
de uma instituicdo privada de
ensino superior do noroeste
paulista.

Teve- se confirmacdo da relevancia das
tecnologias da informatica e informacéo
com instrumentos para a atividade docente,
na integracdo entre conhecimentos validos e
a realidade complexa e dindmica.

E13

Caracterizar o contetdo de
videos de puncdo venosa
periférica com cateter plastico
sobre agulha compartilhados
no site YouTube, descrevendo
suas etapas de execucdo e
caracterizando-os quanto ao
ambiente de realizacdo, atores,
materiais utilizados,
identificacdo de autoria e a
fonte de referéncia para a
realizagdo do procedimento.

A maioria dos videos foram produzidos por
pessoas fisicas, totalizando grandes numeros
de visualizacBes, com uma média de mais de
12 mil visualizages por video.

A demonstracdo do procedimento foi
realizada como registro nao sistematizado de
aula pratica e executado em humanos.

Dos materiais analisados, cinco dos
procedimentos eram simulacdes especificas
para a realizacio do video, seis
apresentavam a gravagdo de uma aula
tedrico-pratica, seis a gravacdo de uma
situacdo assistencial e 64 atendiam a opcéo
outros, como o registro nao sistematizado de
aulas préticas.

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Os objetivos dos estudos sdo centrados na apresentacéo e descrigdo com uso de
tecnologias que fornecem apoio aos processos de ensino e aprendizagem de disciplinas.

Os principais resultados sdo unanimes quanto a percepcdo das vantagens que as
tecnologias citadas oferecem ao ensino e aprendizagem. Vale ressaltar que o ensino a

distancia € uma modalidade que vem crescendo na
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atualidade, onde o aprendiz regula seu proprio tempo de estudo, mas que ndo dispensa o
encontro presencial com um professor.

No enquadramento dos Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), Tenorio et
al. (2013) criaram um blog de interacdo que permite aos alunos de enfermagem contato com
0s contetdos citados além da sala de aula onde eles podem acessar a qualquer momento.
Além disso, este ambiente é capaz de oferecer conteudo seguro e adequado.

A informacédo é considerada como aspecto fundamental para o planejamento de
atividades, o funcionamento, a supervisao e o controle dos programas assistenciais da saude
(OPS, 2001).

No estudo de Lins e Marin (2012) que avaliou um website sobre a assisténcia de
enfermagem em sala de recuperacdo pds- anestésica mostrou a importancia da avaliacdo de
grande qualidade estrutural para identificar se o usuario obtém informac6es sem que necessite
acessar outras fontes. As informacdes disponibilizadas de maneira clara e atualizadas com
linguagem acessivel também colaboraram na obtencdo de informacg6es de forma adequada.

Na atualidade é visto o crescente uso de recursos ligados a web e Jensen et al.
(2012), dizem que o uso de programas tecnologicos pode trazer grande beneficios de
aprendizagem, onde para avaliagdo mais objetiva do professor, gera novas pesquisas.

A internet disponibiliza diversos recursos, dentre eles a cria¢do e visualizacdo de
videos, no qual também pode ser usado como recurso mediador de educagao, com imagens e
audios que facilitam o entendimento de contetdos ligados a saude.

Os estudos aqui demonstrados denotam o grande desenvolvimento e
modernizacdo na modalidade de ensinar e aprender, onde a grande maiorias dos individuos
estdo interligados com o acesso a informages em ambientes virtuais e ligados em rede da

web.

CONCLUSAO

Diante disso, percebe-se que a enfermagem progrediu nos Gltimos anos nas areas
das tecnologias, porém estas precisam ser integradas mais fortemente no sistema de prestacao
de cuidados e garantir 0 uso correto, uma vez que a incorporacao desses aspectos no processo
de cuidar aumentam o nivel de complexidade do trabalho do enfermeiro, mas proporcionam a
diminuicdo da sobrecarga de trabalho e melhora a qualidade do cuidado prestado.

Assim, é necessario incitar nos profissionais de enfermagem o desenvolvimento
de uma visdo mais ampla, acurada, critica e reflexiva a
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respeito dessas tecnologias, pois sua presenca ndo pode ser negada em meio a um mundo
globalizado, levando aos profissionais criarem e refletirem sobre as formas de utilizar e viver

saudavelmente nesse novo contexto.
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