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MATURIDADE NA ERA DAS INTERACOES VIRTUAIS: O USO DE
APLICATIVOS DE RELACIONAMENTO PELA TERCEIRA IDADE NO
DISTRITO FEDERAL
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Diégo Fernandes de Melo'
Raquel Lage Tuma *

RESUMO

A presente pesquisa apresenta um estudo sobre a utilizagdo de aplicativos de relacionamento
por pessoas de terceira idade no ambito do Distrito Federal. Para tanto, desenvolveu-se uma
analise dos perfis dos usuarios de trés aplicativos populares na capital federal (Tinder, Badoo
e Par Perfeito), durante o més de Julho de 2019, na qual foram avaliadas a presenga, a
frequéncia de utilizacdo e as caracteristicas socio-demograficas dos mesmos. Os resultados
obtidos demonstraram que o numero de idosos nestas plataformas sociais ¢ bastante
representativo, sendo ele constituido principalmente por pessoas que se declaram moradoras
de Brasilia (capital), com idade entre 60 e 65, cristas e brancas, a procura de relacionamentos
estaveis. Em contrapartida, os dados obtidos, também permitem observar que, apesar do
quantitativo de usuarios nas referidas plataformas, tais usuédrios possuem ainda pouca
visibilidade, em comparag¢dao com o publico mais jovem.

Palavras-chave: Terceira Idade, Aplicativos, Relacionamento, Distrito Federal.

INTRODUCAO

Dados fornecidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas estimam que,
em 2010, o niimero de idosos no Distrito Federal correspondia a aproximadamente 4,9% de
sua populacdo; e que, nos ultimos nove anos, esse percentual subiu para 6,9%, podendo
chegar a margem de 10,57% nos proximos dez anos (IBGE, 2019). O significativo aumento
desta propor¢ado ¢ resultante dos avangos tecnoldgicos e politicas publicas que corroboraram
para a melhoria da qualidade de vida e modularam uma nova configuracao social, na qual ha
uma reducdo das taxas de fecundidade e mortalidade, ao mesmo tempo em que € prolongada a
expectativa de vida. Com efeito, em 2017, a expectativa de vida da populagdo brasileira foi
projetada em 76 anos, o que representa uma extensao de quase dois anos e meio em relacio ao

ano de 2010. (IBGE, 2017, p.6).
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Esse processo de envelhecimento populacional traz consigo um dilema: as pessoas,
hoje, chegam a terceira idade com uma disposi¢ao fisica e mental ja ndo correspondente mais
ao estado de senescéncia; todavia esta matura vitalidade parece ser insuficiente para que a
pessoa idosa se reconheca como sujeito ativo e integrado a sociedade, seja pelo choque de
culturas, seja pela perda de seus papéis sociais, resultando, assim, em uma experiéncia de vida
solitaria.

Segundo Freitas (2011, p. 20), esta sensagdo de vida solitéria, inclusive, nem sempre
esta relacionada a extensao ou a quantidade dos vinculos afetivos estabelecidos por uma
pessoa, mas sim a qualidade dos relacionamentos e interagcdes que esta pessoa desenvolve
com cada um dos vinculos estabelecidos. Azeredo e Afonso (2016), ao pesquisarem o tema da
soliddo na perspectiva dos idosos institucionalizados e nao-institucionalizados, parecem
concordar com a afirmativa da supracitada autora, ao demonstrarem que o sentimento de
soliddao no rol de pessoas pesquisadas, embora pudesse ser desencadeado por uma série de
fatores subjetivos, foi mais frequentemente declarado por idosos vitvos e divorciados e por
aqueles que possuiam como pessoa significativa um ente falecido. Nesta pesquisa, inclusive,
foi observado que cerca de dez por cento dos entrevistados sentiam que ndo possuiam figura
humana com quem pudessem dividir lagos de afeto e confidéncia.

Na tentativa de prevenir ou tratar a vivéncia desta experiéncia de vida solitaria,
muitos idosos t€m recorrido & pratica de atividades artesanais ou ludicas, nas quais haja a
possibilidade de se restabelecer os vinculos de comunicagdo, a convivéncia, o prazer do
entretenimento, o sentimento de utilidade, etc. Segundo Azeredo e Afonso (2016, p.323),
“atualmente, o idoso deseja uma nova imagem social, de idoso ativo, que lhe permita viver os
restantes anos, integrado numa sociedade em que a produtividade se tornou essencial”.
Notdrio observar que a busca por estes novos ambientes de realizacdo ndo se resumem apenas
ao “mundo real”. Seguindo o fluxo das novas geragdes, também o publico da terceira idade
tem se conectado e interagido, cada vez mais, nas plataformas do ciberespago, através
principalmente das redes sociais.

Nestes termos, o presente estudo € norteado pela seguinte questao: “O publico idoso
do Distrito Federal faz uso de aplicativos de relacionamentos como moderadores das
interagdes sociais e das suas experiéncias afetivo-sexuais? Se sim, qual o perfil deste
usuario?”. E objetiva analisar a presenca de perfis com mais de 60 anos de idade em

aplicativos de relacionamentos, observando as motivagdes € os interesses que justificam sua

insercdo nas plataformas examinadas, bem como as caracteristicas identitarias deste grupo de
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usuarios. Para tanto, foram selecionadas trés plataformas populares (Tinder, Badoo e Par
Perfeito), as quais serdo monitoradas, durante o periodo de quinze dias, do més de agosto de

2019, para a coleta de dados.

METODOLOGIA

O presente estudo busca investigar a utilizacao de aplicativos de relacionamento por
pessoas que se enquadram no grupo da terceira idade, observando os perfis e seus padrdes de
uso. Portanto, caracteriza-se como pesquisa exploratoria descritiva. Para que proposto fosse
melhor atendido, optou-se por sistematiza-la em trés etapas:

Na primeira fase, foi desenvolvido um estudo em fontes bibliograficas e documentais
acerca das tematicas relacionadas a terceira idade, a afetividade dos idosos € ao processo de
envelhecimento na era digital, incluindo suas implicagdes psicossociais. Entende-se por fontes
bibliograficas o acervo bibliografico disponivel em meio fisico ou digital, a legislagdo
brasileira correlata ao objeto de estudo e artigos cientificos publicados em repositorios de
producao cientifica e, por fontes documentais materiais ainda ndo elaborados, que necessitam
de tratamento analitico.

Na segunda fase, escolheu-se aleatoriamente trés aplicativos de relacionamento que
sdo, popularmente, utilizados na regido do Distrito Federal, a saber: Tinder, Badoo e Par
Perfeito. Neles foram criados um perfil real masculino e outro feminino, através dos quais os
agentes da pesquisa puderam interagir com os demais usuarios da plataforma. A partir da
inserc¢ao destes perfis, conforme as possibilidades ofertadas por cada plataforma, observou-se,
através de suas ferramentas de busca, o quantitativo de usuarios que pudessem satisfazer as
caracteristicas do publico-alvo desejado: ter idade igual ou superior a sessenta anos e residir
no Distrito Federal. Os dados coletados nesta etapa foram adotados como controle para a fase
posterior.

Por fim, na ultima fase da pesquisa, os referidos aplicativos foram monitorados
durante o periodo de uma quinzena, contabilizando-se os cem primeiros perfis validos
indicados na aba ‘descobrir’ ou o total inferior a este, quando as opg¢des de indicagdo
esgotavam-se. Entende-se por perfil valido aquele no qual constem, explicitamente indicadas,
a idade e a foto do usudrio. O procedimento de verificacdo dos perfis deu- se em trés etapas ao

longo do citado periodo, a saber: durante os sete primeiros dias, todas as plataformas foram
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consultadas sem uso de filtros que pudessem condicionar os perfis e/ou indexa-los a partir de
preferéncias preestabelecidas.

Nos quatro dias subseqiientes, aplicou-se o filtro de idade, estipulando-se que a idade
minima para os perfis revelados pela ferramenta ‘descobrir’ deveria ser 46 anos € a maxima
de 99. Na ocasido, para que um padrao de gosto fosse estabelecido, optou-se por dar /ikes em
todos os usudrios idosos. Nos quatro dias restantes, a verificagdo dos perfis voltou a ser

executada como no inicio, sem o uso de filtro.

DESENVOLVIMENTO

1. A pessoa idosa: dicotomia entre conceitos € vivéncias.

Atualmente, em decorréncia do aumento da expectativa e da qualidade de vida no
pais, tratar de temas relacionados a terceira idade também significa confrontar-se com alguns
novos limites conceituais, os quais ndo fazem inteira correspondéncia com a realidade
vivenciada pelas pessoas que se enquadram neste grupo etario. Sobretudo, quanto ao conceito
a ser aplicado ¢ produto de uma visdo que prioriza os aspectos bioldgicos, em detrimento de
outros fatores ndo organicos.

Teixeira et al. (2018), por exemplo, além dos fatores meramente orgénicos, considera
os elementos subjetivos que fazem referéncia ao sentimento de aceitagdo do ato de
envelhecer, o que inclui a percepcao qualitativa da vida, o modo de vivéncia dos vinculos
familiares, a relagdo entre auto-estima e sexualidade, entre outros. A mesma visao ¢ partilhada
por Freitas, Queiroz e Sousa (2010, p. 408), os quais propdem que “como todas as situagdes
humanas, a velhice tem uma dimensdo existencial, que modifica a relagao da pessoa com o
tempo, gerando mudancas em suas relagdes com o mundo € com sua propria historia”. Por
esta razdo, defende-se que o processo de envelhecimento deve ser considerado na sua
totalidade, porém sem que sejam esquecidas as nuangas de subjetividade e de individualidade
com as quais tal processo € envolvido.

A partir desta 6tica, os mesmos autores identificam um problema a ser sanado em
nossa mentalidade epocal, afirmando que a supervalorizagdo da cultura jovem, na qual vigora
uma percepcao negativa da velhice, contribui para que as pessoas da terceira idade encarem

negativamente sua condi¢ao senil.
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A sociedade atual valoriza essencialmente a juventude, mesmo sabendo que
envelhecimento ¢ um processo normal e que afeta todos os seres humanos e,
tendo uma visdo negativa deste periodo da vida, faz em parte com os
proprios idosos detenham esta imagem, que constitui um dos significados
preconcebidos sobre a velhice (FREITAS; QUEIROZ; SOUSA, 2010,
p-411).

O fato ¢ que esta imagem cultural e historicamente construida acerca da velhice —
cuja decrepitude rouba do sujeito seu tonus, sua autonomia, sua vida social e sua liberdade —
ndo se aplica aqueles que, no contexto atual, atingem a idade minima que, segundo a
legislacao federal Lei n° 10.741/2003, o enquadram como idosos, a saber: sessenta anos.
Paradoxalmente, hoje, os individuos chegam a esta altura da vida com bastante vitalidade e
com tragos fisiondmicos que ndo denunciam sua idade, além disso, ainda cultivam multiplos
interesses, anseios e sonhos a serem ainda realizados, dentre os quais estdo contidos,

inclusive, seus impulsos afetivos e apetites sexuais.

2. A sexualidade da pessoa idosa

Para que a questdo da sexualidade na senescéncia venha a tornar-se o adequado
objeto deste presente estudo, ¢ fundamental que, primeiramente, o proprio processo de
envelhecimento humano seja analisado e refletido como uma etapa natural da vida, cujo
efeito, embora limite a autonomia do sujeito no exercicio de algumas atividades ordinarias,
ndo o desabilita a continuar experienciando as volicdes de sua subjetividade e a busca por
meios eficazes para satisfazé-las.

Esta primeira compreensao flexibiliza uma abordagem mais espontanea do tema,
uma vez que, culturalmente, “a sexualidade na terceira idade, ainda, ¢ permeada por tabus que
a descreve como algo vergonhoso de ser dialogado” (SANTOS et al. 2019, p.1416). Com
efeito, Neves et al. (2015) fazem recordar que, no contexto atual, os idosos sdo percebidos e
rotulados como individuos assexuados, mesmo que carreguem consigo a necessidade
premente de sexo, de carinho e de afeto.

Seguindo a mesma linha do supracitado argumento, a pesquisa feita por Rozendo e
Alves (2015) aponta que, apesar destes processos discriminatérios e tabus que envolvem o
tema, a necessidade sexual ¢ ainda muito presente na terceira idade e que a busca de
satisfacdo desta necessidade ¢ algo evidente. Também Santos et al. (2019, p.7) parecem
concordar com esta afirmativa, ao proporem que “cada individuo em sua subjetividade
(83)33223222
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constroi sua propria forma de vivenciar sua sexualidade e que a capacidade de amar e o desejo
por intimidade permanecer em todas as idades”.

Importante destacar que, principalmente nesta etapa da vida, o conceito de
sexualidade e de ato sexual estdo desvinculados. “A sexualidade ndo se resume ao coito, ao
ato sexual, com a TUnica finalidade de procriagdo. Ela vai muito além, trata-se da
subjetividade, do toque, da comunicagdo e do amor entre duas pessoas” (CUNHA et al., 2015,
p-898).

Nestes termos, como sugere Araujo e Zazula (2015), a tematica da vivéncia sexual na
terceira idade, urge que lhe seja dirigida um olhar mais cuidadoso, pois € certo que todas as
alteracdes organicas e/ou psicossociais oriundas do processo natural de envelhecer estdo
profundamente vinculadas a sexualidade do sujeito. “E o idoso, assim como qualquer outro

individuo, merece ter uma vida sexual que o satisfaga” (ARAUJO; ZAZULA, 2015, p.181).

3. Aplicativos de relacionamento

Na atualidade, a vida do homem ¢ impactada pelas facilidades das ferramentas
tecnologicas. O uso destes recursos como facilitadores do dia-a-dia encontram-se tao
entranhados em nossa cultura, que, segundo Oliveira, Barros e Goulart (2016), os mesmos
tém afetado a maneira como estruturam-se as teias das relagdes sociais humanas, bem como a
mecanica de seus comportamentos € a dindmica de suas rotinas.

Uma prova substancial disso foi o advento dos chamados ‘aplicativos de
relacionamento’, os quais, de acordo com Santos (2016, p. 2) sdo caracterizados como “redes
sociais que mediam a procura de pessoas com as quais se tenha afinidade e se possa relacionar
afetiva ou sexualmente”. Silva (2016, p. 99), por sua vez, ao tratar especificamente do Tinder,
atribui, a este tipo de plataforma virtual, outras finalidades que vao além destes simples
arranjos afetivos, entre os quais destaca a possibilidade de “interacdo, de didlogo, de diversao
e até¢ mesmo de entretenimento”.

Em sintese, pode-se afirmar que o horizonte no qual se assentam os aplicativos de
relacionamento € aquele das socializagdes, ainda que estas sejam, equivocadamente, balizadas
por interesses individualizantes e hedonistas. Como o universo destas aplicagdes ¢ vasto, para
a presente pesquisa escolheu-se os mais populares entre o publico do Distrito Federal: o

Tinder, o Badoo ¢ o Par Perfeito.
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Conforme a descri¢do oficial contida no site do Tinder (ano??, p. ?), a plataforma ¢
“um dos aplicativos de relacionamento mais populares do mundo”, com mais de 20 bilhdes de
usudrios, € também a maior comunidade de solteiros. Sua utiliza¢do € gratuita, porém exige
assinatura para utilizagdo de recursos especiais. O sistema funciona com base nas buscas por
afinidades entre perfis de usuarios cadastrados, possibilitando o contato entre ambos quando
ocorre uma mutua curtida, denominada “match”.

O Badoo descreve-se como a “maior rede social para conhecer pessoas do mundo”.
Sua maior diferenga em relagdo ao Tinder estd nas funcionalidades que permitem ao usudrio
enviar mensagens livremente para quaisquer outras pessoas, sem a necessidade do “match”.
Além disso, a plataforma permite estabelecer parametros de busca a fim de que se descubram
perfis especificos e/ou a visualizacao dos usuarios que se encontrem dentro de um raio.

Diferente dos anteriores, o Par Perfeito ¢ propriamente um aplicativo de namoro,
fundado em 2015, com a missao de proporcionar aos solteiros a oportunidade de encontrar seu
par perfeito. Para tanto, favorece ao usudrio diversas ferramentas e recursos nos quais ele

possa evidenciar os tragos de sua personalidade e as caracteristicas de suas preferéncias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados obtidos foram classificados em duas modalidades, de acordo com a ferramenta
utilizada para a coleta dos mesmos. Na primeira modalidade, chamada de ‘controle’, reuniu-se o
numero de perfis localizados através do instrumento de busca das plataformas, ao serem aplicados os
filtros que determinavam o rastreio de usuarios com idade entre 60 ¢ 100 anos, residentes no Distrito
Federal. Na outra modalidade, chamada genericamente de ‘dados’, categorizou-se o nimero de perfis
localizados através do instrumento de ‘descoberta’, na qual a propria plataforma indica usuarios com
compatibilidade de interesses, sem a aplicagdo de filtros que pudessem enviesar padroes.

Para a modalidade ‘controle’, o Badoo gerou uma resposta de 606 resultados, sendo 51%
deste total constituido do publico feminino e 49% do publico masculino. O Tinder, por ndo possuir
ferramenta de busca, ndo gerou dados que corroborassem para a pesquisa, nesta modalidade
especifica. J& o aplicativo Par Perfeito foi aquele que permitiu um melhor resultado, uma vez que
apresenta, além das informacgdes basicas de cada usuario, uma breve biografia do mesmo, além de seus
aspectos fisicos e existenciais, os quais possibilitam uma leitura sociodemografica da amostra.

Os resultados obtidos neste ultimo atingiram o quantitativo de 1.077 usuarios validos (ou
seja: possuiam foto, indicativo da idade, indicativo de gé€nero e possivel residéncia na regido do
Distrito Federal), dentre os quais 59,42% correspondem ao publico feminino e 40,58% ao publico
(83) 3322.3222
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masculino. A faixa etaria mais frequente esta entre 60-65 anos (60,45%), seguida pelas idades entre
66-70 (27,66%); enquanto usuarios com idade entre 71-75 representam 9% do total e os que ja
completaram 76 anos (ou mais) somam apenas 1,12%.

Acerca da distribuicdo geografica destes usuarios no territorio do Distrito Federal, constatou-
se que: 58,03% dos usuarios se declaram moradores de Brasilia; 21,9% residem nas cidades de
Taguatinga, Ceilandia, Guara, Cruzeiro e Nucleo Bandeirante; 7,52% habitam as cidades de
Samambaia, Recanto das Emas, Gama e Riacho Fundo; e 10,78% estdo distribuidos pelas demais
Regides Administrativas.

Os dados seguintes obedeceram as categorias dispostas no Aplicativo Par Perfeito. Como
eles sdo informagdes de preenchimento ndo obrigatorio na plataforma, os usuarios que nado
mencionaram explicitamente suas respostas, ou deixaram o campo em branco, foram todos reunidos
na estatistica daqueles que “néo declararam”.

Quanto ao estado civil, constatou-se que: 37,23% dos respondentes sdo divorciados; 15,7%
afirmam ser separados; 23,86% se identificaram como solteiros ¢ 18,1% sdo vitvos; os 5,1% restante
ndo informaram sua condi¢do conjugal. Ainda na mesma tematica familiar, observou-se que apenas
9,28% dos usuarios afirmam nao ter filhos; 55,89% dizem ter filhos, mas ndo moram com eles;
21,35% alegam que possuem filhos e que ainda moram com eles; e 13,46% ndo responderam a
questao.

Acerca da etnia, escolaridade e vivéncia religiosa, a partir da analise dos perfis, constatou-se
que 48,74% se declaram brancos, enquanto negros, latinos e pardos somam 28,21% do total ¢ as
demais etnias representam aproximadamente 6,58% do montante. 16,43% dos perfis analisados
preferiram omitir a informagao.

Em termos de escolaridade a maioria dos usuarios cursou o Ensino Médio (22,56%),
concluiu o Ensino Superior (23,67%) ou chegou a conquistar algum tipo de Pés-graduagio (16,9%).
Os demais usudrios afirmam ter cursado o Ensino Técnico Profissionalizante (3,62%) ou iniciaram
sem sucesso algum tipo de graduacdo (6,03%). Nao houve registros para o ensino fundamental e cerca
de 27,20% dos usuarios ndo indicaram seu nivel de escolaridade. No campo da religiosidade, a
amostra é predominantemente cristd (64,23%), estando contados neste numero os catélicos (33,14%),
os protestantes (9,93%) e as outras denominagdes cristds que ndo se enquadram conceitualmente em
nenhum dos grupos anteriores (21,16%); 9,16% dos usuarios possuem experiéncias religiosas nio
cristas; 6,03% se dizem espiritualizados, mas ndo estdo vinculados a nenhuma crenga religiosa; 1,48%
sdo agnosticos e 1,11% sdo ateus. 17,45% dos perfis ndo indicam suas preferéncias neste tema.

O ultimo dado coletado na modalidade ‘Controle’ buscava identificar, a partir das
informacdes incluidas nas descrigdes de perfis dos usuarios, as motivagdes e/ou os objetivos que
levaram os mesmos a se inscrever na plataforma Par Perfeito. Embora o conteudo subjetivo destas

descrigdes ndo possam ser quantificados, observou-se que uma quantidade expressiva da amostra, ao
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se referir ao que pretendia alcancar, sempre utilizava expressoes relacionadas a ideia de
relacionamento sério, companheirismo, parceria, evocando um anseio por convivéncias mais estaveis.

Ao serem executados os procedimentos de verificagdo dos perfis através da ferramenta
‘descobrir’, a fim de se averiguar a frequéncia com a qual os usuérios com mais de 60 anos apareciam
nas indicagdes das plataformas, notou-se que, em relagdo aos mais jovens, a ocorréncia dos perfis que
correspondem ao objeto de estudo da pesquisa é quase insignificante, como demonstrar os nimeros
abaixo apontados:

A utilizagdo do avatar masculino em busca de usuarias mulheres, no Tinder, resultou,
durante os primeiros dias da pesquisa, em uma soma de 690 perfis validos visualizados, dos quais
apenas 1 possuia mais do que 60 anos de idade (0,14%). Ao se aplicar o filtro de idade, o total caiu
para 333 perfis validos verificados, sendo 44 o numero de idosos (13,21%). Por fim, ao se repetir a
contagem sem filtro, a quantidade de perfis validos limitou-se a 400, sendo 14 os idosos (3,5%).

Na mesma plataforma, padrdo semelhante de resposta foi obtido no uso do avatar feminino
em busca de usuarios homens. Inicialmente, do rol de 700 perfis validos, apenas 13 eram idosos
(1,8%); depois, com o uso do filtro e na outra verificagdo sem filtro, o nimero total de perfis validos
foi 400, dos quais 25 (6,25%) e 11 (2,75%), respectivamente, somavam os perfis com mais de 60 anos.

No Badoo, para o avatar masculino em busca de usudrias mulheres, o valor inicial foi 3
idosos (0,42%) em um rol de 700 usuarios; na checagem com filtro, obteve-se 32 idosos (8%) em 400
perfis validos; e na ultima verificagdo sem filtro, 10 idosos (2,5%) em 400 usuarios. Enquanto que,
para o avatar feminino em busca de usuarios homens, os resultados foram, em cada uma das etapas, 20
idosos (2,89%) em um montante de 690 perfis validos; 68 com mais de 60 anos (18,78%) em um
numero de 362 verificados com filtro; e 27 idosos (6,75%) em um nimero de 400 usuarios verificados
sem filtro.

Por fim, o Par Perfeito, submetido aos mesmos testes, apresentou, para o avatar masculino
em busca de usuarias mulheres, um resultado inicial sem idosos no rol de 700 usuarios validos; com o
uso do filtro, 30 pessoas com mais de 60 anos (13,57%) foram localizadas em um numero 221 perfis; e
na ultima etapa, tendo uma amostra de 400 usuarios, s6 11 eram idosos (2,75%). E, para o avatar
feminino em busca de usuarios homens, primeiramente localizou-se um idoso (0,14%) no grupo de
690 perfis validos; em seguida, com o uso do filtro, foram 44 idosos (13,21%) em 333 perfis; e,

novamente sem filtro, encontrou-se 14 idosos (3,5%) em 400 perfis.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos com a pesquisa nos aplicativos de relacionamento Tinder,

Badoo e Par Perfeito suscitam importantes temas para reflexdo tanto no espaco académico

quanto no espaco social contemporaneo, pois demonstram os significativos avangog que 38 5o
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pessoas da terceira idade vém desempenhando para inserir-se nos novos contextos e
ambientes de interacdo proprios da Era Virtual.

Ao se analisar o quantitativo de perfis contabilizados na pesquisa por busca e ao se
fazer uma breve leitura de suas caracteristicas sociodemograficas, identifica-se que,
efetivamente, as dicotomias entre o conceito de terceira idade e as vivéncias das pessoas que
jé atingiram a faixa etéria estabelecida por lei estdo cada vez mais distanciadas. Os sujeitos
chegam aos sessenta ou setenta anos de vida com uma boa qualidade de vida e com a
vitalidade de quem ainda possui muitas coisas para realizar, sonhos a concretizar ¢ desejos a
satisfazer. A terceira idade - cabe aqui a ousadia da hipotese — perdeu o estigma de ser o fim
da vida e vém assumindo a natureza de um momento impar, no qual o individuo pode,
carregado de experiéncias existenciais, reinventar-se muitas vezes € provar aventuras que a
juventude lhe furtou.

Outro importante contributo do resultado encontrado ¢ a confirmagdo da sentenca
proferida por Santos et al (2019, p.7), cujo contetido torna explicito a permanéncia do desejo
por amor e por intimidade em todas as idades; bem como, a confirma¢do do pensamento
elaborado por Cunha et al (2015), no qual se admite que, a medida que a pessoa amadurece,
esse desejo por amor e por intimidade pode distanciar-se do sexo. Com efeito, observou-se
que, em grande parte, os idosos estdo inseridos nas plataformas de relacionamento ndo para
satisfazerem impulsos instintivos momentaneos, mas para encontrarem alguém com quem
possa compartilhar as alegrias e dores deste tempo singular de suas vidas.

Em contrapartida, os mesmos niumeros fazem acender um alerta para o modo como a
sociedade, especialmente nos ambientes digitais, tem se preparado para recepcionar a
diversidade deste publico que, aos poucos, esta se infiltrando em espagos onde o culto da
jovialidade e a ditadura da beleza lhes negavam acesso.

Os numeros encontrados, através da ferramenta ‘descobrir’, na contagem de perfis
idosos entre os perfis validos sd3o um pouco decepcionantes. Em nenhum dos aplicativos,
quando os filtros de idade ndo foram aplicados, o total de pessoas com mais de 60 anos
ultrapassou a marca de 7%. E, quando o filtro estava ativo, foram indicados, na maioria dos
casos, resultados abaixo de 15%. E certo que lhes faltam muita visibilidade.

O objetivo da presente pesquisa era investigar a presenca e o perfil de usudrios com
mais de 60 anos de idade em aplicativos de relacionamento. Nestes termos, os resultados

obtidos, embora parecam ter alcangado o planejado, ainda nao satisfazem completamente a

questdo. Espera-se que ela venha a fomentar novas pesquisas sobre a tematica, nas quais —
(83)33223222
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além dos dados mensuréveis ofertados nas plataformas — possam haver igualmente a coleta de
dados verbais dos agentes envolvidos na pratica e na vivéncia desta importante tematica do

envelhecer e se relacionar na Era Digital.
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