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RESUMO

O presente estudo aborda a exigéncia de que detentos sejam formalmente casados
para terem direito a visita intima nas Unidades Prisionais da Comarca de Patos/PB, ana-
lisando suas implicagdes sociais, juridicas e emocionais. A visita intima € reconhecida
como um direito que contribui para a manutencao de vinculos afetivos, essenciais para
a dignidade, saude emocional e reintegragao social das pessoas privadas de liberdade.
No entanto, a pratica de condicionar esse direito ao casamento formal restringe signifi-
cativamente o acesso, especialmente para agueles que mantém relagdes estaveis sem
formalizagdo legal. A pesquisa identificou que muitos detentos expressam frustragéo e
sensacao de injustica diante dessa exigéncia, relatando impacto negativo em seu bem-
-estar emocional. Alem disso, observou-se que a medida pode gerar desigualdades,
uma vez que ignora formas contemporaneas de constituicao familiar, como unido esta-
vel e relagdes homoafetivas, favorecendo apenas aqueles que conseguiram formalizar

1 Tabelid e Registradora Civil, titular do 1° Oficio de Registro Civil das Pessoas Naturais e de
Interdicdes e Tutelas e Tabelionato de Notas de Malta, Comarca de Patos-PB, em virtude de ter
sido aprovada no 1° Concurso Publico das Serventias Extrajudiciais do Estado da Paraiba; também
responde interinamente pelo Oficio Unico de Passagem-PB; Conselheira na Arpen-PB (Associagéo
de Registradores de Pessoas Naturais da Paraiba). Ex-servidora do Poder Judiciario da Paraiba.
Mestranda en Derecho Internacional pela Universidad Auténoma de Asuncidn - UAA; Especialista
em Direito Notarial, Registral, Ciéncias Penais e Processual Penal; Pds-graduada em Gestao Publica
Municipal com énfase em Politicas Publicas. Por fim, também possui formagao em LIBRAS - Lingua
Brasileira de Sinais.
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a unido. Sob o ponto de vista juridico, a exigéncia diverge de principios constitucio-
nais e de normas internacionais de direitos humanos, que garantem a vida familiar e o
respeito a dignidade da pessoa humana. Os resultados indicam que politicas mais inclu-
sivas, reconhecendo unides estdveis ou relacdes afetivas comprovadas, seriam mais
adequadas para preservar os direitos fundamentais dos detentos, sem comprometer
a seguranga institucional. Tais mudangas ndo apenas promovem justica e igualdade,
mas também fortalecem vinculos afetivos que contribuem para a ressocializagao.
Palavras-chave: Visita intima; Casamento Civil; Sistema Prisional.
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INTRODUGAO

AlLein®7210/1984 - Lei de Execucéo Penal - expressa os direitos esta-
belecidos a pessoa privada de liberdade: o direito a alimentagao, ao trabalho,
a salde, a assisténcia (material, juridica, educacional, social e religiosa) e a
previdéncia social. A referida legislacdo dispde, também, em seu artigo 41,
inciso X, ser direito expressamente do preso o direito a visita social e intima.

As prisdes brasileiras sdo compostas, principalmente, por homens e
mulheres jovens e adultos, negros(as), de baixa escolaridade e renda, sendo
que a populacdo masculina representa mais de 95% das pessoas privadas de
liberdade (INFOPEN 2019).

Partindo dessa premissa, o presente estudo tem como alvo a visitagao ao
publico masculino, maioria nas Unidades Prisionais do pais. Muito embora cada
Estado possua seu regramento especifico, no tocante as visitas sociais e intimas,
a pesquisa pauta-se pelas regras em vigor do Estado da Paraiba, mais precisa-
mente na Comarca de Patos/PB, onde se faz necessario a comprovagao do vinculo
afetivo entre apenado e outra pessoa para fins de visitagdo em carater intimo.

Visita social e visita intima ndo sao privilégios, sao direitos. Devendo a
visita intima ser assegurada pelo menos uma vez ao més, conforme disciplina
a Resolucdo do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP)
n® 4/2011, revogada pela Resolugao n° 23/2021.

Importante destacar que nao ha obrigatoriedade de comprovar vinculo
afetivo para visitas sociais a uma Cadeia Publica ou Presidio no Estado da
Paraiba, basta o cadastro prévio de visitante. No entanto, para visitas intimas,
na referida Comarca, geralmente é exigida a comprovacgao de vinculo conjugal.
Todavia, no nosso ordenamento juridico nao ha normas legais para sustentar
tais exigéncias, ndao podendo o Poder Executivo, responsavel pela gestao das
Unidades Prisionais, através de um ato infralegal, expedido pela Secretaria de
Administracdo Penitenciaria, sem qualquer lastro constitucional, exigir que a
pessoa presa, para exercer seu direito de visita, tenha que contrair matriménio
ou arcar com o pagamento de emolumentos em Cartério para lavratura de uma
Escritura Pdblica, configurando, assim, uma intromissao do Estado na configu-
racao familiar do cidadao em cércere, uma vez que nem a Lei de Execugéo Penal
e nem a vigente Carta Magna de 1988 estipulam essas exigéncias. O direito de
visita ndo pode ser negado, sob pena de violacao a dignidade do preso.
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JUSTIFICATIVA

As Unidades Prisionais sao ambientes deveras solitarios. Dentro delas,
os apenados convivem com todo estigma e desumanizagao, convivem com a
violéncia, com tratamento degradante, condi¢des insalubres ocasionadas pela
superlotagao, por isso a visitagao se faz necessaria para o processo de rein-
tegracao na sociedade. Nesse sentido, a visita intima consiste em um direito
fundamental assegurado por lei aos presos. Ela é considerada um fator impor-
tante para a manutengao dos vinculos e para o bem-estar fisico e emocional
dos presos, muito embora a visita intima seja um tema polémico, com diferentes
perspectivas sobre a sua necessidade e impactos, a relevancia social justifica
a realizagao deste estudo, visto que a visita intima é um direito constitucional-
mente assegurado aos presos, sendo considerada parte do direito a dignidade
da pessoa humana e a convivéncia familiar.

Por isso a importancia de se desenvolver um trabalho voltado para as
garantias dos direitos humanos dos presos em seu processo de ressocializagao.
A visita intima é vista como um fator que contribui para a ressocializagédo do
preso, permitindo que ele mantenha lagos familiares e sociais com o mundo
externo, o que pode facilitar seu reingresso na sociedade.

Se espera com este estudo desvendar as polémicas acerca do tema e as
dificuldades enfrentadas para sua deliberagéo, de tal maneira que esses fatores
possam ser levados em consideragéo nas politicas de seguranga publica, com
medidas que garantam um sistema prisional mais humanizado.

No que tange ao sistema prisional, esta pesquisa se torna relevante
na medida em que busca evidenciar as relagdes determinantes para a
ressocializacao.

E nessa linha de analise que se espera contribuir para o desenvolvimento
de politicas mais informadas na érea de justica criminal. Embora os direitos
dos apenados sejam reconhecidos pela LEP, ha um grande descompasso entre
a realidade e a lei. A justificativa académica desta pesquisa reside na grande
relevancia do direito na conjuntura atual do pais, em que se luta por maior
seguranga publica, e na busca pela ressocializagdo das pessoas encarceradas.
As vistas intimas nas penitenciarias evitam, de certo modo, as distorgoes e
perversdes sexuais dentro do carcere. Entretanto, o tema pouco atrai, a falta
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de debate e a auséncia de um entendimento unissono, sao alguns dos entraves
para a implementacao com efetividade e seguranga desse direito.

Portanto, investigar os desafios do sistema penitenciario brasileiro para
assegurar o direito a visita conjugal faz parte das estratégias eficazes de rein-
sercao social. O sistema penitenciario, no formato atual, ndo atende ao duplo
objetivo da teoria da pena, tampouco atende ao fim previsto na Lei de Execugao
Penal, o desiderato preventivo da pena, ndo se concretiza, e 0 objetivo repressivo
se concretiza de uma forma falha, posto que ocorrem indmeras violagdes aos
direitos humanos e aos direitos fundamentais resguardados na Constitui¢ao
Cidada de 1988.

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL:

0 objetivo geral da proposta de pesquisa se constitui em conhecer as
razdes estipuladas pelo Poder Executivo para que o apenado possa fazer jus
a visitacdo intima, muito embora a tematica seja definida por lei. Pretende-se
analisar o direito a visita intima como instrumento de reinser¢ao social e manu-
tencdo dos vinculos familiares do preso, visando contribuir com possiveis
solugdes de problemas. Dessa forma, corrobora com ideias e experiéncias que
desenvolvam com eficacia a ressocializagao, para harmonizar as relagdes entre
as politicas de segurancga publica e os direitos humanos dos apenados, tendo
em vista a manutengao dos vinculos afetivos para o efetivo processo de reinte-
gragao, ressocializagao e restabelecimento da dignidade humana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Identificar e caracterizar a visita intima, seus aspectos técnicos na
legislagao, jurisprudéncia e atos administrativos;

+ Avaliar a percepc¢ao dos presos, agentes penitenciarios e visitantes
sobre a visita intima, seus beneficios e desafios;

* Investigar os impactos da visita intima na sadde fisica e mental dos
presos, dentro do contexto familiar e na reinsergao social;
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+ Comparar a implementagao e os resultados da visita intima em dife-
rentes contextos prisionais (regimentos, tipos de estabelecimento,
populacao carceraria;

*  Propor diretrizes para aprimorar a implementacao e o acompanha-
mento da visita intima, considerando os aspectos legais, técnicos e
sociais;

+ Descrever as politicas publicas destinadas a ressocializagao.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Para a condugao deste estudo, sera empregada uma abordagem metodo-
|6gica baseada na pesquisa bibliografica, a qual implica a busca de informagdes
e dados em fontes ja existentes, tais como livros, artigos cientificos e outras
publicagdes pertinentes, considerando seus impactos sociais, psicoldgicos
e juridicos, bem como as implicagdes no cotidiano dos apenados e de seus
familiares.

Ademais, é adotada uma abordagem de pesquisa qualitativa, cujo propé-
sito é compreender e interpretar os fendmenos investigados por meio da analise
de informagdes ndo quantitativas, como relatos, descrigdes e outras formas de
expressao linguistica.Sera utilizado o método dedutivo, partindo de referenciais
tedricos sobre direitos humanos, politica penitenciaria e relagdes familiares no
carcere, até a analise dos dados empiricos.

A coleta de dados, por sua vez, se dara através de levantamento de dou-
trinas, artigos cientificos, legislagdes nacionais (como a Lei de Execugéo Penal)
e tratados internacionais sobre direitos das pessoas privadas de liberdade. Ja
a analise documental sera por meio de normativas internas de estabelecimen-
tos prisionais, portarias, decisoes judiciais e relatérios de drgaos como o CNJ,
DEPEN e MNPCT. Entrevistas semiestruturadas (se aplicavel) com agentes
penitencidrios, juristas, defensores publicos, familiares e/ou pessoas privadas
de liberdade (mediante autorizagdo ética e institucional), mediante visitas a
unidades prisionais que autorizem a presenca de pesquisadores.

Para possiveis entrevistas, serd feita uma amostragem intencional e por
conveniéncia, priorizando institui¢oes prisionais que autorizem o acesso do pes-
quisador e participantes dispostos a colaborar voluntariamente. No que tange
a técnica de andlise de dados, serd utilizada a andlise de conteddo, conforme
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Bardin (2011), para interpretar os dados das entrevistas e documentos, buscando
categorias tematicas relacionadas a visita intima: afeto, sexualidade, puni¢ao,
dignidade humana, etc.

Por derradeiro, a pesquisa sequira os principios éticos definidos pela
Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Satde. Caso envolva entre-
vistas, o projeto serd submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), com
garantia de sigilo e anonimato dos participantes.

REFERENCIAL TEORICO

Para o desenvolvimento do artigo, foi utilizado uma abordagem de revisao
da literatura. Na elaboragao do texto bibliografico, utilizaram-se diversos recur-
sos, como livros, teses, dissertagdes, artigos cientificos e anais. E de destaque
que as bases de pesquisa selecionadas incluiram o Google Académico, Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e CAPES.

0 presente trabalho sera fundamentado em um referencial tedrico inter-
disciplinar, com base em autores que discutem os direitos fundamentais das
pessoas privadas de liberdade, a politica penitenciaria e as dimensoes afetivas
e sexuais no carcere.

A visita intima sera analisada a luz do principio da dignidade da pessoa
humana, previsto no artigo 1°, lll da Constituicdo Federal de 1988, e na Lei de
Execugdo Penal (Lei n° 7.210/1984), que assegura o respeito a integridade fisica
e moral do preso (art. 40) e o direito a manuteng&o dos vinculos familiares (art.
41, inciso X).Do ponto de vista socioldgico e antropoldgico, a visita intima é
vista como um mecanismo de manutencao de lagos sociais, mas também como
parte de uma ldgica de controle sobre os corpos e a sexualidade no carcere,
com imersoes nas obras de Michel Foucault e Loic Wacquant.

A visita intima também serd pensada em termos de género e sexualidade,
questdes como a diferenciagao entre homens e mulheres no tratamento insti-
tucional, o controle da sexualidade, e a exclusdo de casais homoafetivos em
alguns contextos sao relevantes. Também sera considerada a visita intima como
uma politica publica voltada a humanizagédo do sistema penal. O debate sobre
sua regulamentagao, limitagdes e os discursos que a sustentam sera analisado
com base em documentos oficiais (CNJ, DEPEN).
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Por fim, para garantir a confiabilidade e a validade dos resultados, foram
considerados estudos que apresentam metodologias claras e especificas, além
de resultados significativos e consistentes com a tematica abordada (Marconi
e Lakatos, 2017).

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Observa-se que, nas Unidades Prisionais da Comarca de Patos/PB, a
regulamentagao interna condiciona a visita intima a comprovagao formal de
casamento. Enquanto tabelia e registradora civil na Comarca supracitada, somos
deveras solicitada para fins de lavratura de Escritura Publica e/ou Casamento
Civil, razao pela qual identificamos o descontentamento quanto a percepgao
de discriminagao, pois relagdes afetivas equivalente as de casamento nao sao
reconhecidas no contexto prisional. Detentos e suas companheiras relatam
frustacdo e impacto emocional devido a impossibilidade de receber visitas
intimas com parceiros com quem mantém relacionamento estavel, mas sem
formalizagéo legal.

A exigéncia de casamento civil esta em conformidade com normas inter-
nas de alguns estabelecimentos prisionais, mas diverge de principios de direitos
humanos e garantias constitucionais, que protegem a vida afetiva e a dignidade
da pessoa privada de liberdade.

Por fim, em um estudo comparado com outros paises, temos que muitos
sistemas prisionais reconhecem uniao estavel ou relacionamento afetivo como
suficiente para visita intima, evidenciando um padrao mais inclusivo. A limitagao
do direito a visita intima apenas para casados formalmente pode comprometer
a saude emocional e psicoldgica dos apenados, afetando autoestima, vinculo
afetivo e reintegracao social. Estudos robustos indicam que o apoio afetivo é
fator importante para reducao de reincidéncia e melhoria do comportamento
dentro do presidio.

CONSIDERAGOES FINAIS
A pesquisa evidencia que a exigéncia de casamento formal para que

detentos possam usufruir do direito a visita intima configura uma limitagao
significativa a vida afetiva e a dignidade das pessoas privadas de liberdade.
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Observa-se que muitos detentos mantém relagdes estaveis, mas ndo formali-
zadas, o que gera frustragdo, sentimentos de injustica e impacto negativo na
saude emocional.

Além disso, a pratica analisada demonstra descompasso entre normas
internas dos presidios e os principios constitucionais e internacionais de direitos
humanos, que asseguram o respeito a vida familiar, afetiva e a igualdade de
tratamento. Ao privilegiar apenas o casamento formal, o sistema prisional do
alto sertdo da Paraiba ignora formas contemporaneas de constituigao familiar,
reforcando desigualdades sociais e limitando o acesso a direitos basicos.

Diante disso, recomenda-se que haja revisao das politicas institucionais,
de modo a permitir que unides estaveis e relagdes afetivas comprovadas também
sejam reconhecidas para fins de visita intima, garantindo o respeito a dignidade
e aos direitos fundamentais dos detentos. Essa mudanga ndo apenas promove
justica social e inclusdo, como também contribui para a reinsergdo social e 0
fortalecimento de vinculos afetivos, fatores essenciais para a ressocializagao.

Em suma, o estudo reforga a importancia de politicas prisionais mais
humanas e alinhadas aos direitos humanos, capazes de equilibrar a segurancga
institucional com o respeito as necessidades afetivas e emocionais dos indivi-
duos encarcerados.
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