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RESUMO

Desde o inicio da civilizacdo que o ser humano busca em seu modo de viver, apren-
der com as situacdes do cotidiano para facilitar a sua vida. E percebido que desde
o nascimento, quando a crianca aprende a chorar e a sua mae desenvolve o aco-
lhimento, dando solucdes que possam melhorar a sua condicdo momenténes, é
dado inicio as percepcdes de como é possivel se manifestar para gerar acdes que
ajudem a compreender e lidar com os desafios do proprio cotidiano. Embora seja
este um simples exemplo, na vida, existem os desafios que sempre geram alguma
aprendizagem e para entender melhor sobre o universo da aprendizagem é neces-
sério buscar na génese, o significado da palavra. Para isso, torna-se imprescindivel
questionar: Como se aprende¢ Com quem se aprende? Para qué se aprende¢ Como
utilizar o que foi aprendido¢ E como saber se aprendeu¢ Para o desenvolvimento
deste estudo, foi necessario embasar a pesquisa em autores que corroboram com
a formacdo do pensamento sobre a aprendizagem, tais como: professores, Ausubel
(2000), Bruner (1973c|, Freinet (1975), Piaget (1971, Vigotsky (1988), Paulo Freire
(1996), Edgar Morin (1990), entre outros. Neste sentido, partindo das indagacdes,
tem-se a necessidade de investigar e responder o que parece uma questdo sim-
ploria, porém, implica em buscar respostas que sdo repetidamente realizadas no
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processo de aprender, tanto na educacdo discente, quanto no processo de forma-
cdo na educacdo docente.

Palavras-chave: Aprender. Aprendizagem. Processo de Aprendizagem.
Aprendizagem Significativa. Formacdo Docente.
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INTRODUCAO

Com as mudancas ocorridas na sociedade, onde os papéis sdo reorgani-
zados, é dificil acompanhar o processo de aprendizagem. Nesta perspectiva,
a presente pesquisa tem fundamentacdo em bibliografias e estudos académi-
cos ja realizados, e justifica-se pela necessidade ampliar o conhecimento sobre
o processo de aprendizagem, para isso, torna-se imprescindivel compreender:
Como se aprende¢ Com quem se aprende¢ Para qué se aprende¢ Como utili-
zar o que foi aprendido¢ E como saber se aprendeu¢ Mesmo sendo um assunto
muito dialogado, sempre deixa interrogacdes sobre o uso de metodologias,
teorias, concepcdes, comportamentos e outras variantes que podem facilitar ou
dificultar o aprender. De acordo com o dicionério, Bechara (2011, p. 283), diz
que: Aprender (a.pren.der) [é] v. int. td. tr. 1 Adquirir conhecimento (de), por
meio de estudo, destreza, prética,etc. [...] 2 Atingir o sentido de (algo); entender:
[Conjug. 2 aprender] [Do lat. apren.dere.]. (grifos para este estudo). Com a defi-
nicdo citada acima, é possivel assim dizer de maneira ampliada que, aprender é
uma condicdo humana, que antropologicamente vem se desenvolvendo com
situacdes que permitam refletir diversas situacdes, aprender com elas e desen-
volver outros questionamentos e adquirir outras aprendizagens. Neste contexto,
a aprendizagem se faz através de situacdes miltiplas e diversas, sempre em
movimento. Sua dindmica se liga ao universo cultural dos sujeitos, em relacdo
as exigéncias do tempo histérico que ordena a vida social em contexto. Sabe-se
que, a preocupacdo com a educacdo sempre esteve presente e para maior com-
preensdo, é preciso discorrer sobre as questdes que envolvem o aprender e a
aprendizagem, nos capitulos a seguir.

1 COMPREENDENDO O APRENDER E A APRENDIZAGEM

Aprender trata-se de um processo fundamental na vida de qualquer indivi-
duo e requer a aquisicdo de conhecimento, habilidade e competéncia por meio
de estudo, experiéncias e praticas. E um processo continuo e dindmico, que
ocorre ao longo de toda vida, variando de nivel, grau e relevancia. Aprender é
um processo ativo. Para melhor compreender a aprendizagem, foi elencado o
quadro abaixo sobre algumas teorias:
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Caracteristicas de algumas das principais teorias de aprendizagem:

Teorias de Aprendizagem

Caracteristicas

Epistemologia Genética de Piaget

Ponto central: estrutura cognitiva do sujeito. As estruturas cogni-
tivas mudam através dos processos de adaptacdo: assimilacdo e
acomodacdo. A assimilacdo envolve a interpretacdo de eventos
em termos de estruturas cognitivas existentes, enquanto que a
acomodacao se refere 8 mudanca da estrutura cognitiva para
compreender o meio. Niveis diferentes de desenvolvimento
cognitivo.

Teoria Construtivista de Bruner

O aprendizado é um processo ativo, baseado em seus conhe-
cimentos prévios e os que estdo sendo estudados. O aprendiz
filtra e transforma a nova informacao, infere hipdteses e toma
decisdes. Aprendiz é participante ativo no processo de aqui-
sicdo de conhecimento. Instrucdo relacionada a contextos e
experiéncias pessoais.

Teoria Sécio-Cultural de Vygotsky

Desenvolvimento cognitivo é limitado a um determinado poten-
cial para cada intervalo de idade (ZPD); o individuo deve estar
inserido em um grupo social e aprende o que seu grupo pro-
duz; o conhecimento surge primeiro no grupo, para s6 depois
ser interiorizado. A aprendizagem ocorre no relacionamento do
aluno com o professor e com outros alunos.

Aprendizagem baseada em
Problemas/ Instrucdo ancorada
(John Bransford & the CTGV)

Aprendizagem se inicia com um problema a ser resolvido.
Aprendizado baseado em tecnologia. As atividades de apren-
dizado e ensino devem ser criadas em torno de uma “dncora”,
que deve ser algum tipo de estudo de um caso ou uma situacdo
envolvendo um problema.

Teoria da Flexibilidade Cognitiva
[R. Spiro, P. Feltovitch &R.
Coulson)

Trata da transferéncia do conhecimento e das habilidades. E
especialmente formulada para dar suporte ao uso da tecnologia
interativa. As atividades de aprendizado precisam fornecer dife-
rentes representacdes de contetdo.

Aprendizado Situado (J. Lave)

Aprendizagem ocorre em fungdo da atividade, contexto e cul-
tura e ambiente social na qual estd inserida. O aprendizado é

fortemente relacionado com a prética e ndo pode ser dissociado
dela.

Gestaltismo

Enfatiza a percepcdo ao invés da resposta. A resposta é conside-
rada como o sinal de que a aprendizagem ocorreu e ndo como
parte integral do processo. Nao enfatiza a sequencia estimulo-
-resposta, mas o contexto ou campo no qual o estimulo ocorre
e o insight tem origem, quando a relacdo entre estimulo e o
campo é percebida pelo aprendiz.

Teoria da Inclusdo (D. Ausubel)

O fator mais importante de aprendizagem é o que o aluno jé
sabe. Para ocorrer a aprendizagem, conceitos relevantes e
inclusivos devem estar claros e disponiveis na estrutura cog-
nitiva do individuo. A aprendizagem ocorre quando uma nova
informacdo ancora-se em conceitos ou proposicdes relevantes
preexistentes.

QIcH ¢ B
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Teorias de Aprendizagem Caracteristicas

Deve-se buscar sempre o aprendizado experimental, pois as
pessoas aprendem melhor aquilo que é necessério. O interesse
Aprendizado Experimental (C. | e a motivacdo sdo essenciais para o aprendizado bem sucedido.

Rogers) Enfatiza a importédncia do aspecto interacional do aprendizado.
O professor e o aluno aparecem como os corresponséveis pela
aprendizagem.

No processo de ensino, deve-se procurar identificar as inteli-
géncias mais marcantes em cada aprendiz e tentar explora-las
para atingir o objetivo final, que é o aprendizado de determi-
nado conteudo.

Inteligéncias multiplas (Gardner)

Fonte:  http://www.nce.ufrj.br/ginape/publicacoes/trabalhos/t_2002/t_2002_renato_aposo_e_
francine_vaz/teorias.htm

Compreender o conceito de aprender é muito importante, porque consi-
dera a capacidade de guardar as informacdes e utiliza-las novamente mais tarde.
Pode-se dizer que, Aprender é compreender informagcées adquiridas de diversas
maneiras, e transformar este conhecimento em acdo para resolver situacdes que
possam surgir no cotidiano. Mesmo que aprendamos algo relativamente répido,
ainda é um processo de vérias etapas. Para aprender, deve-se encontrar novas
informacdes, coordend-las com o que j& sabemos, armazend-las em nossa

meméria e aplicd-las em nosso dia a dia.

Para dar direcdo a exploracdo, em resumo, o objetivo da tarefa
precisa ser conhecido, com alguma aproximacao, e a verificacdo
das alternativas deverd sempre informar a posicdo com referéncia
ao referido objetivo. Mas resumidamente ainda, a direcdo se
apoia no conhecimento dos resultados das experiéncias de
alguém, e a instrucdo deve mostrar-se superior a aprendiza-
gem “espontanea”, ao garantir e maior grau tal conhecimento.
(BRUNER, 1973, p. 51, grifos para esse estudo).

O autor citado, traz a reflexdo da importancia da relacdo entre os pares
para o desenvolvimento do aprender e da necessidade de haver vinculo com o
que estd sendo aprendido e com quem se pode aprender. Sendo este alguém
com uma aprendizagem com um grau mais avancado de instrucdo, para Moreira
(1999, p. 83), 0 aprender acontece quando hé a representacdo ativa, que se trata
do "momento em que o trabalho mental da crianca consiste principalmente em
estabelecer relacdes entre a experiéncia e a acdo”. Isto €, quando a crianca estd

envolvida com o que estd aprendendo e com o que j& sabe, movimentando
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situacdes que fortalecam o desenvolvimento de novas construcdes de conheci-
mento, corroborando para que o processo de aprender flua com mais facilidade.

Para Piaget (1975, p. 72), é preciso movimentar os fatores que contribuem
para o aprender, necessita “deslocé-los, liga-los, combina-los, dissocié-los e
reuni-los novamente”. Jean Piaget organizou em quatro periodos o desenvolvi-
mento cognitivo, que estdo ligados ao modo em que cada individuo aprende,
de acordo com a sua estrutura cognitiva definindo cada estdgio da seguinte
maneira:

a) Sensério-motor: O desenvolvimento da crianca desde o nascimento
até os dois anos de idade ndo hé uma diferenciacdo entre o seu corpo
e o que lhe rodeia. A crianca responde aos estimulos do ambiente atra-
vés dos sentidos.

b) Pré-operatério: A iniciacdo ocorre entre os dois anos de idade e os
sete anos, aproximadamente. E nesse periodo de desenvolvimento da
linguagem e de acdes mais articuladas. E importante salientar que a
atencdo da crian¢a estd direcionada para objetos que a atraem, desen-
volvendo a capacidade de conceber esquemas simbdlicos. Nesta fase
a crianca é egocéntrica, o mundo gira em torno dela e para ela, por ndo
possuir habilidades para didlogos se irrita com facilidade e quando con-
trariada. Outra caracteristica que aparece no egocentrismo é quando
ela faz uma confusdo do real com o imaginério, ndo tendo certeza das
coisas que irdo acontecer gerando confusdo referente aos fatos. A
maneira de pensar da crianca neste periodo é parado e verdadeiro,
pois seu foco estd no que é real, concreto, no objeto e ndo no que ele
se transforma.

c) Operatério-concreto: ocorre uma descentralizacdo gradual do
sujeito, podendo iniciar-se a partir dos sete anos até os aproxima-
damente 11 anos de idade. H8 o aumento do pensamento légico,
caracterizado por operacdes reversiveis. Agora saindo do pensamento
egocéntrico para a estruturacdo da razdo. A crianca comeca a8 ques-
tionar fatos, instigando, formando uma estrutura e operando de forma

evolutiva o raciocinio efetivo com a realidade, de forma mais répida
com a capacidade de organizar o pensamento com maturidade e com
o estimulo recebido.




ANOS

Formagao de professores (Vol. 3)
24 ISBN: 978-65-5222-025-7
CONEDU

d) Operatoério formal: dos 11 anos em diante. Sua principal caracteristica
é o raciocinio em conjunto de hipdteses verbais em que o sujeito é
capaz de operar construtos mentais e raciocinio matematico. (PIAGET,

1977; MOREIRA, 2009, PANTONI; ZORZI, 2009).

Sabe-se que a aprendizagem é um processo continuo, que leva & aqui-
sicdo de conhecimento por meio do processo de reconstrucdo de novos
conhecimentos através da interacdo. Em que o ato de aprender é um processo
que acompanha o ser humano desde o nascimento. A aprendizagem sempre
estd associada ao desenvolvimento humano, sendo importante ressaltar tam-
bém que, mesmo em uma sala de aula com estudantes da mesma idade/série/
ciclo (dentre outras formas de agrupamentos realizados na escola), o aprendi-
zado acontece de formas e velocidades diferentes.

Isso ocorre porque cada um tem sua vontade de aprender, por isso mui-
tos especialistas aprimoraram sua visdo e reorientaram seus planos e métodos
para ajudar os aprendentes a adquirir conhecimentos. Sobre os fatores de que
depende a aprendizagem Scoz (1996), se refere:

A aprendizagem depende: da articulacdo de fatores internos e
externos ao sujeito (os internos referem-se ao funcionamento do
corpo como um instrumento responsédvel pelos automatismos,
coordenacdes e articulacdes); do organismo: a infra-estrutura
que leva o individuo a registrar, gravar, reconhecer tudo que o
cerca através dos sistemas sensoriais, permitindo regular o fun-
cionamento total; do desejo; entendido como o que se refere as
estruturas inconscientes, representa o motor da aprendizagem e
deve ser trabalhada a partir da relacdo que com ela estabelece;
das estruturas cognitivas, representando aquilo que esté na base
da inteligéncia, considerando-se os niveis de pensamento propos-
tos por Piaget, da dinédmica do comportamento, que diz respeito a
realidade que o cerca. Os fatores externos sdo aqueles que depen-
dem das condi¢ées do meio que circunda o individuo. (SCOZ,1996,
p. 29 e 30, grifos para esse estudo).

Assim, pode-se afirmar que os estudos propostos, servem como base para
referéncia, mas, que jamais pode ser utilizado como um padrao de aprendizagem
ou comportamento. Aprender estd para além de esteredtipos, de padronizacdo,
é um mergulho profundo em cada individuo e sobre descobertas de como cada
um aprende. Portanto, faz-se necessério conhecer mais sobre o universo da
aprendizagem.
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1.1 APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Algumas teorias enfatizam a importéncia da aprendizagem de maneiras
distintas. De acordo com o ponto de vista behaviorists, é entendido como um
processo mecanico no qual os comportamentos expressos sdo adquiridos atra-
vés da interacdo entre estimulos e respostas, resultando em uma participacdo
relativamente passiva do sujeito envolvido. Por outro lado, para os cognitivistas a
aprendizagem é concebida como um processo dindmico que implica mudancas
constantes na forma como as informacdes sdo processadas e codificadas pelo
individuo dentro de seus contextos especificos.

Por sua vez, abordagens humanistas consideram fundamentalmente o
cardter Unico e pessoal do sujeito individual enquanto se desenvolve ao longo
de suas experiéncias Unicas. Assim sendo, a aprendizagem pode ser espontd-
nea na medida em que os proprios encarregados deste conhecimento exercem
papel ativo nestas direcdes. Independentemente destes diferentes pontos de
vista, existentes sobre a temética exposta.

De acordo com a teoria behaviorista, a aprendizagem consiste na aquisicdo
de novos comportamentos através do estimulo fornecido pelo meio-ambiente
e das respostas emitidas pelos individuos frente as condicdes ambientais sob os
quais se encontram inseridos. Esta perspectiva destaca a importancia da colabo-
racdo entre escola e familia no processo de aprendizagem, criando um ambiente
estimulante, as duas instituicdes fundamentais na sociedade, que encorajam o
progresso do estudante em superar desafios pessoais. Sobre isso, Piaget (2007,
p. 50) ressalta que,

Uma ligacado estreita e continuada entre os professores e os pais
leva, pois 8 muita coisa que a uma informagdo mutua: este inter-
cdmbio acaba resultando em ajuda reciproca e, frequentemente,
em aperfeicoamento real dos métodos. Ao aproximar a escola da
vida ou das preocupacdes profissionais dos pais, e ao proporcio-
nar, reciprocamente, aos pais um interesse pelas coisas da escola
chega-se até mesmo a uma divisdo de responsabilidades [...]
(PIAGET, 2007, p.50).

Para Vygotsky, 1984, p.87:

A educacdo (recebida na familia, na escola, e na sociedade de
um modo geral) cumpre um papel primordial na constituicdo dos
sujeitos. A atitude dos pais e suas préticas de criacdo e educa-
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¢30 sdo aspectos que interferem no desenvolvimento individual e,
consequentemente, influenciam o comportamento da crianca na

escola. VYGOTSKY, 1984, p.87).

Entender que a familia é responsével por auxiliar no crescimento do indi-
viduo, incentivando-o a conviver harmoniosamente na sociedade e desenvolver
habilidades para facilitar sua interacdo em grupo, proporcionando atitudes que
incluam o apoio moral, fisico e emocional e contribua para o progresso do
aprendiz. Logo apds fornecer as primeiras informacdes, a familia, pode inserir
o estudante no ambiente escolar para dar continuidade ao que jé foi aprendido
em casa e consolidar a educac3do. “Ao aproximar a escola da vida ou das preo-
cupacdes profissionais dos pais, e ao proporcionar, reciprocamente, aos pais um
interesse pelas coisas da escola, chega-se até mesmo a uma divisdo de respon-
sabilidades|...]." (PIAGET,1972/2000, p.50).

Sabe-se que, a participacdo da familia tem um papel crucial no sucesso
ou fracasso académico do estudante, ndo apenas na fase inicial, mas durante
todo o seu processo de formacdo educacional. Para que assim, a escola possa
desempenhar seu papel com maior fluidez, compreendendo o quao deve ser
significativa a aprendizagem a ser desenvolvida no cenério escolar e colocado
em prética o que foi aprendido.

Piaget (1971), diferenciou dois tipos de aprendizagem neste contexto:
aprendizagem restrita através da experiéncia ao longo do tempo e aprendiza-
gem ampliada combinando experiéncia com equilibrio para facilitar a aquisicdo
interna e organizada dos novos conhecimentos. Contudo, é fundamental que
professores e demais educadores respeitem esse processo de aprendizagem,
identificando e adaptando métodos que melhor atendam as necessidades indi-
viduais, permitindo que cada aluno mantenha sua singularidade mesmo dentro
de um contexto coletivo.

Pois, a aprendizagem envolve transformacdes no conhecimento adquirido
por meio de diversas experiéncias, incluindo o contato com objetos e sensa-
¢cdes. N3o se limita apenas ao desenvolvimento intelectual. Compreender o
conhecimento prévio de um aluno é crucial para o desenvolvimento de proje-
tos educacionais que esclarecam suas nocdes e ideias existentes. Como seres
sociais e culturais, os estudantes expressam mudancas de comportamento e de
linguagem influenciadas por aspectos ambientais emocionais, fisicos, neurolo-
gicos, afetivos, cognitivos e relacionais. Compreender a aprendizagem requer

explorar mdltiplas fontes enquanto se considera todos esses fatores.
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Pode-se observar que, a aprendizagem é um processo guiado que leva &
conquista do conhecimento através da experiéncia e interacdo com novas informa-
¢oes. Percebe-se que, aprender faz parte da natureza humana, independentemente
de ser sistematizado ou ndo, sendo benéfico para o desenvolvimento humano.

Também é importante ressaltar que mesmo em uma sala com alunos
da mesma idade e série/ano, cada individuo tem seu ritmo e disposicdo para
aprender. Por essa razao, vérios profissionais precisam adaptar seus métodos ao
educando individualmente. No contexto dos fatores responséveis pela aprendi-
zagem considerados, Scoz (1996, afirma que:

A aprendizagem depende: da articulacdo de fatores internos e
externos ao sujeito (os internos referem-se ao funcionamento do
corpo como um instrumento responsével pelos automatismos,
coordenacdes e articulacdes); do organismo: a infraestrutura
que leva o individuo a registrar, gravar, reconhecer tudo que o
cerca através dos sistemas sensoriais, permitindo regular o fun-
cionamento total; do desejo; entendido como o que se refere as
estruturas inconscientes, representa o motor da aprendizagem
e deve ser trabalhada a partir da relacdo que com ela estabe-
lece; das estruturas cognitivas, representando aquilo que esté na
base da inteligéncia, considerando-se os niveis de pensamento
propostos por Piaget, da dindmica do comportamento, que diz
respeito 3 realidade que o cerca. Os fatores externos sdo aqueles
que dependem das condicdes do meio que circunda o individuo
(SCOZ, 1996, p. 29 e 30).

Uma teoria de aprendizagem cognitiva foi desenvolvida por David Ausubel,
que é implementada diariamente nas salas de aula. De acordo com a sua teoria,
o conhecimento e os preconceitos existentes de um individuo sdo integrados
na sua estrutura cognitiva para criar significado ao encontrar novas informacdes

através da educacdo ou de experiéncias pessoais.
Moreira (1995, p. 61-73), explica que:

[...] aprendizagem significativa € um processo por meio do qual
uma nova informacao relaciona-se com um aspecto especifica-
mente relevante da estrutura de conhecimento do individuo, ou
seja, este processo envolve a interacdo da nova informacdo com
uma estrutura de conhecimento [...]. A aprendizagem significativa
ocorre quando a nova informacdo ancora-se em conceitos ou
proposicdes relevantes, pré-existentes na estrutura cognitiva do
aprendiz. Ausubel vé o armazenamento de informagdes no cére-
bro humano como sendo organizado, formando uma hierarquia
conceitual, na qual elementos mais especificos de conhecimento
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sdo ligados (e assimilados) a conceitos mais gerais, mais inclusivos.
Estrutura cognitiva significa, portanto, uma estrutura hierdrquica
de conceitos que sdo representacdes de experiéncias sensoriais
do individuo.

Sendo assim, o ensino e a aprendizagem eficazes dependem da utilizacdo
de varias representacdes do professor e do estudante, bem como de materiais
educacionais para obter o maximo impacto. Como tal, cabe aos professores
identificar o conhecimento atual antes de introduzir novos tépicos, para que os
conceitos aprendidos possam ser conectados com ideias mais amplas. De acordo
com Ausubel, o funcionamento do cérebro humano envolve uma organizacdo de
informacdes especificas em conceitos generalizados e a criacdo de conexdes
entre nocdes familiares e o desconhecido. O autor citado acima, reforca que:

Contrastando com a aprendizagem significativa, Ausubel define
aprendizagem mecénica (ou automética) como sendo a aprendi-
zagem de novas informacdes com pouca ou nenhuma interacdo
com conceitos relevantes existentes na estrutura cognitiva. Nesse
caso, a nova informacao e armazenada de maneira arbitraria. Ndo
ha interacdo entre a nova informacao e aquela j armazenada. o
conhecimento assim adquirido fica arbitrariamente distribuido na
estrutura cognitiva, sem chegar-se a conceitos subsuncores espe-
cificos. (MOREIRA, 1995, p. 61-73).

Buscar um equilibrio adequado entre a compreensdo da memoria e dos
comportamentos comuns é crucial para ter sucesso em relacionamentos comple-
xos. Embora seja desejdvel aprender continuamente, é vital revisar/refletir sobre
as informagdes adquiridas para manter o controle de aspectos distintivos essen-
ciais. Para que se possa evitar situacdes que dificultem o acesso a aprendizagem.
Esse processo é fundamental para a construcdo da compreensdo, tornando as
interacdes mais relaciondveis e facilitando sua aplicacdo na vida cotidiana.

Segundo Ausubel, na aprendizagem por recepcao, o que deve ser
aprendido e apresentado ao aprendiz em sua forma final, enquanto
que na aprendizagem por descoberta o conteddo principal a ser
aprendido deve ser descoberto pelo aprendiz. Entretanto, apds a
descoberta em si, a aprendizagem sé € significativa se o conteldo
descoberto ligar-se a conceitos subsuncores relevantes, j& exis-
tentes na estrutura cognitiva, ou seja, quer por recepcdo ou por
descoberts, a aprendizagem e significativa, sequndo a concep¢do

ausubeliana, se a nova informacdo incorpora-se de forma ndo-ar-
bitréria a estrutura cognitiva. (MOREIRA, 1995, p. 61-73).
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A aprendizagem tem implicacdes em diversas dimensdes, desde adquirir
conhecimentos especializados até formar valores pessoais ao longo do tempo,
proporcionando uma adaptacdo mental bem-sucedida independentemente da
idade através da compreensdo gradual dos contedos estudados.

2 DIFICULDADES EM APRENDIZAGEM

As dificuldades de aprendizagem tém sido objeto constante de reflexdo e
geraram varios questionamentos por ndo serem simples de serem especificados,
além de muitas vezes confundirem-se com deficiéncias, maus comportamen-
tos ou outros beneficios sendo até mesmo ignorados. De acordo com Teotonia
(2019, p. 35), atualmente hé “cada vez mais alunos com dificuldades de aprender,
de se relacionar, de conseguir resolver problemas, de desenvolver a criatividade,
e com isso, ndo conseguem se adaptar ao dia a dia escolar”.

Essas dificuldades podem vir de vérios fatores: pessoais, ambientais, emo-
cionais, culturais e sociais. Isso ndo quer dizer que o estudante ndo seja capaz de
aprender, todos sdo dotados de uma maneira prépria de aprender e desenvolver
seu aprendizado. Para isso, é muito importante os educadores estarem atentos
para que possam perceber, o quanto antes, essas dificuldades que seu estudante
venha apresentar e assim possa facilitar seu aprendizado, como também, sua
atuacdo como mediador dos conhecimentos.

E imprescindivel a parceria da escols, familia e profissionais de terapias,
possam da melhor forma possivel, ajudar esse educando encontrar uma melhor
forma de conduzi-lo ao aprendizado de acordo com a sua necessidade, res-
peitando seu tempo e tracando novos desafios para incentivar a buscar novas
aprendizagens. E quanto mais cedo melhor, para que ndo venham consequén-
cias maiores e assim desenvolvam outras dificuldades, tais como: como baixa
autoestima, frustracdo e desinteresse.

2.1 AFORMACAO DE PROFESSORES E A NECESSIDADE DA REFLEXAO
DA ACAO DOCENTE EM TORNO DAS DIFICULDADES EM
APRENDIZAGEM.

As dificuldades de aprendizagem sdo multifacetadas e podem ser sinto-
méticas de uma variedade de fatores. Tem o potencial de impedir o sucesso
escolar, tal como podem afetar qualquer outro aspecto da vida de um individuo.
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Isso ocorre porque tanto o que é aprendido em ambientes académicos quanto
0 que ndo é [como o conhecimento prévio|, sdo socializados nas experiéncias
gerais da pessoa. Assim, forna-se imperativo proporcionar maiores oportunida-
des 3s criancas que estdo adquirindo conhecimentos para que suas vidas ndo
fiquem para trds devido a esses obstaculos. E para desenvolver a aprendizagem,
Teotonia (2019, p. 63), nos diz que:
O aprendente pode realizar pesquisa em dupla, em trio, em grupo
ou até mesmo sozinho. A ideia é fomentar no educando o gosto
por descobrir, por aprender a aprender, dando possibilidade para
que conheca o melhor jeito que aprende e tendo a liberdade de

ajudar o professor a compreender a maneira mais conveniente para
a aquisicdo da aprendizagem. (grifos para essa pesquisa).

No entanto, é essencial que o docente demonstre flexibilidade, dina-
mismo e atencdo as diferentes modalidades de ensino, j que existem inGmeras
formas de aprendizagem. Além disso, a criacdo de um ambiente propicio para
superar as dificuldades na aprendizagem pode ser favorecida pela mudanca do
ambiente fisico e pelo uso de novas ferramentas como forma de melhorar signi-
ficativamente o processo educacional. De acordo com Weiss (2000, p.48):

Ajustes na sala de aula - atribuicdes de lugares especiais; tarefas
escolares alternativas ou modificadas; procedimentos de avalia-
cdo/testes; equipamentos especiais — fonadores eletrénicos e
dicionérios, processadores de texto, calculadoras falantes, livros
em fita, assistente de sala de aula, tomadores de nots, leitores,

educacao especial - horérios prescritos em uma classe especial;
colocacdo em classe para aprendizagem dos alunos |[...].

No entanto, para lidar com uma crianca que apresenta certas dificulda-
des de aprendizagem, é necessério que uma escola conte com profissionais
especializados capazes de fornecer tratamento adequado. Contudo, em alguns
beneficios poderd ser o préprio professor responsével por essa abordagem.
Embora muitas vezes se deparem com materiais didticos inadequados, a sala
de aula trabalha para iniciar acdes que promovam o desenvolvimento de habili-
dades em seus alunos.

Se o estudante ndo compreender a importdncia do aprendizado, acabard
comemorando o fracasso ou até mesmo desistindo. A falta de preparo de alguns
professores os impede de perceber como abordar determinados temas mate-

méticos e, infelizmente, muitos ndo facilitam o aprendizado dos aprendentes.
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Este fator obviamente ndo é culpa deles, uma vez que foram educados dessa
forma, mas devem ter a sensacdo de ndo se tornarem complacentes com esta
situacdo. E importante a reflexdo sobre o ensino ao ponderar sobre as respon-
sabilidades e postura do educador, abordando os problemas que permeiam o
estudo dentro e fora do ambiente escolar.

Algumas questdes ndo tém solucdes dbvias ou diretas, mas ao analisar uma
andlise pode ser cautelosa e consciente, um professor poderd definitivamente
aprimorar sua préatica profissional. E, tornando-se consciente do seu papel como

educador, serd mais facil explorar quanto agir sobre os estudantes envolvidos.
Teotonia (2019, p. 43):

Contudo é possivel perceber que inovar ndo é algo fécil. Sair
da educacdo castradora para dar espaco 3 prética da liberdade
assusta o professor e ao aluno, mas a motivacdo de descobrir
novos meios de aprendizagens e fazer da escola uma escola de
pessoas auténomas é um desafio enorme, porém possivel, além
de necessario, dadas as contingéncias atuais.

Cada professor aborda sua disciplina de maneira Unica e essa perspectiva
afeta as decisdes tomadas na sala de aula. Isso inclui quais topicos sdo conside-
rados estratégicos, os temas que recebem mais énfase ou até mesmo aqueles
colocados para trés. Além disso, é crucial encontrar novas formas criativas de
adaptar técnicas e metodologias aos estilos individuais dos alunos. Este desafio
requer um esforco significativo para garantir que cada educando seja atendido
da melhor maneira possivel.

E neste sentido também que a dislogicidade verdadeira, em que
os sujeitos dialdgicos aprendem e crescem na diferenca, sobre-
tudo, no respeito a ela, é a forma de estar sendo coerentemente

exigida por seres que, inacabados, assumindo-se como fais, se
tornam radicalmente éticos. (FREIRE, 1996, p. 35).

Por isso que, apesar das dificuldades na aprendizagem, o estudante é
capaz de aprender no seu proprio ritmo e a sua maneira. O professor deve levar
em confa esses diagndsticos e adaptar sua metodologia para garantir que esse
aluno tenha maior sucesso e neste processo o didlogo é de suma importancia

para conhecer, criar vinculos, propiciar lacos que possam favorecer o respeito
mutuo e a admiracdo pelo ser que aprende, o ser que ensina, e também, aprende
ensinando.
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Alicia Fernandez (1994), afirma que a crianca pode ndo ter um problema
de aprendizagem, mas nés como docentes, podemos ter um problema de ensi-
nagem. Propondo que nenhum estudante é incapaz, que apenas aprende a sua

maneira, 80 seu tempo, ao seu modo, em uma relacdo respeitosa e ética. Nesse
sentido, Scoz (1994, p. 22) diz que:

[...] os problemas de aprendizagem ndo s3o restringiveis nem a
causas fisicas ou psicoldgicas, nem a andlises das conjunturas
sociais. E preciso compreendé-los a partir de um enfoque
multidimensal, que amalgame fatores orgéanicos, cogniti-
vos, afetivos, sociais e pedagdgicos, percebidos dentro das
articulacdes sociais. Tanto quanto a andlise, as acdes sobre
os problemas de aprendizagem devem inserir-se num movi-
mento mais amplo de luta pela transformacdo da sociedade.
(grifos para essa pesquisa).

Ao perceber que a aprendizagem exige certas condicdes para o estu-
dante, fica evidente que a maneira como ela é abordada e desenvolvida afeta
consideravelmente seu resultado em relacdo ao processo de ensino. Segundo
Freinet (2002, p.14), “A interacdo entre o mestre e o estudante é essencial para
a aprendizagem, e o mestre consegue essa sintonia, levando em consideracdo
o conhecimento das criancas, fruto de seu meio”. Portanto, quando uma crianca
comeca a sentir dificuldades em seu aprendizado, é um indicio de que algo estd
errado. Requer uma investigacdo mais aprofundada sobre o assunto. Indicagdes
como falta de motivacdo, repeticdo de erros, dificuldade de concentracdo e
inquietacdo precisam ser observadas e avaliadas.

As origens das dificuldades de aprendizagem podem variar consideravel-
mente, desde transtornos como déficit de atencdo ou hiperatividade até uma
simples alergia. Independentemente da causa, essa situacdo pode levar a crianca
a sofrer com falta de atencdo. O papel do professor, do coordenador, psicope-
dagogo, da equipe educacional, bem como dos pais, é fundamental para lidar
de forma assertiva e proativa diante dessas dificuldades.

Quando realizado precocemente e de maneira exata, o diagndstico pos-
sibilita que uma crianca supere seus desafios, traumas e problemas. Além disso,
tal procedimento permite que ela se envolva no processo de aprendizagem com
vontade e adquira conhecimentos mais facilmente. Acrescenta Wallon (1975, p.

262):

[...] meios de acdo sobre as coisas circundantes, razdo porque a
satisfacdo das suas necessidades e desejos tem de ser realizada
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por infermédio das pessoas adultas que a rodeiam. Por isso, os
primeiros sistemas de reacdo que se organizam sob a influéncia
do ambiente, as emocdes, tendem a realizar, por meio de mani-
festacdes consoantes e contagiosas, uma fusdo de sensibilidade
entre o individuo e o seu interagir.

Quando se fala em aprendizagem é muito importante que se observe como
o estudante concebe esse tipo de aprendizagem na sala de aula. E importante
destacar ainda a influéncia da dimensdo emocional nesse contexto. Segundo
Pain (1992, p.28): “um sintoma, no sentido de que o ndo-aprender ndo configura
um quadro permanente, mas ingressa numa constelacdo peculiar de compor-
tamentos, nos quais se destaca como sinal de descompensacdo”. E conclui:
“nenhum fator é determinante de seu surgimento, pois os problemas de apren-
dizagem surgem da fratura contemporénea de uma série de concomitantes”.

Portanto, a dificuldade de aprendizagem é uma resposta temporéria do
individuo que estd sendo ensinado e da maneira como o assunto é apresentado.
O “olhar do professor” é sempre crucial, pois ele orienta 8 mudanca da abor-
dagem metodoldgica e dos métodos utilizados para envolver o estudante no
processo de aprendizagem. O objetivo é estabelecer uma conexdo respeitosa
entre ambos ao mesmo tempo em que promove aquisicdo de conhecimento e
autonomia.

Alicia Ferndndez (1991, p.47 e 52), enfatiza que: “para aprender, necessitam-
-se dois personagens (ensinante e aprendente) e um vinculo que se estabelece
entre ambos. [...] Nado aprendemos de qualquer um, aprendemos daquele a
quem outorgamos confianca e direito de ensinar”. Com isso, percebe-se a
importdncia de estabelecer confianca para que os estudantes possam adquirir
conhecimento. No entanto, é necessario identificar e intervir no processo edu-
cacional dos estudantes com dificuldades de aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

A preservacdo da informacdo diz respeito & ideia de “memodria”, onde é
possivel observar a obtencdo do conhecimento e sua manutencdo. A anteci-
pacdo envolve a criacdo de reflexos condicionados e o desenvolvimento de
comportamentos instrumentais, que surgem como resultado da interacdo com
o mundo real. Essa interacdo é guiada pela 6gica dos esquemas criados através
do processo de diferenciacdo das informacdes relevantes para essas atividades,
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adaptando-se as demandas pelo ambiente em questdo. A dimensdo cognitiva
do processo de aprendizagem.

As teorias expandiram a compreensdo do processo de aprendizagem e
como ele ocorre. Isso permitiu que o educador pudesse inferagir com o mundo
dos estudantes, permitindo que eles fossem agentes ativos na construcdo de
seus proprios conceitos, quando se mobilizam e se envolvem com as infor-
macdes, pois foi percebido que quando a informacdo entra em contato com
as experiéncias vividas no cotidiano, ganha maior significado e permite que o
aprendente faca uso destas informacdes, transformem em conhecimentos e
agreguem a resolucdo da vida cotidiana.

No passado recente, o sistema educacional era uniforme e nio levava
em consideracdo as particularidades individuais dos estudantes, da maneira de
aprender e de como poderia utilizar desta aprendizagem para facilitar a sua vida.
Contudo, atualmente, é reconhecido como fundamental ter uma abordagem
mais personalizada para cada estudante identificando suas dificuldades a fim de
facilitar seu acesso ao conhecimento promovendo assim um ambiente acolhe-
dor que favoreca sua aprendizagem, dando maior sentido em aprender.

Até porque a escola comeca a questionar a funcionabilidade de apren-
der para que? Com quem¢ Como¢ Onde? E estas perguntas cabem a todos os
que formam a educacdo, pois a aprendizagem ndo € algo restrito ao estudante/
aluno/aprendente. Em um ambiente que todos aprendem é desafiador e pro-
voca 30s sujeitos envolvidos inquietacdes que partem para dar real sentido ao
aprende, trazendo a tona o que se torna em aprendizagem com significado, com
sentido.

E possivel perceber que a aprendizagem consiste na aquisicdo de conhe-
cimentos que uma crian¢a comeca a adquirir desde o periodo gestacional. Na
escols, frata-se do desejo intrinseco da crianca em aprender algo novo através
de seus proprios interesses e motivacoes pessoais. E fundamental destacar que
cada individuo possui um conjunto Unico de conhecimentos familiares e cultu-
rais que precisam ser valorizados pelo educador. Desta forma, a aprendizagem
é construida colaborativamente entre estudante, professor e ambiente ao seu
redor para criar novas formas de compreensdo do mundo a sua volta.

Sendo muito importante e indispensével que haja uma reflexdo no cené-
rio educacional sobre questdes que parecem ser obvias, contudo, ndo sdo (na
maioria das vezes) levadas em consideracdo. A sociedade educacional clama por
significado, contextualizacdo, sentido em estar em uma Unidade Educacional
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por 4 (quatro), 6 (seis) horas ou de maneira em tempo integral sem saber a razdo
pela qual se estd neste ambiente, que em muitos casos, tornam-se sem sentido
para os que ministram aulas e para os que assistem.

No entanto, apenas apds a proposicdo de se refletir em torno do sentido
de como se aprende¢ com quem se aprende? para qué se aprende¢ Como uti-
lizar o que foi aprendido? E como saber se aprendeu? E que se pode dizer que
os caminhos para uma aprendizagem com sentido comeca a fazer diferenca.
Mesmo sendo um assunto que necessita de muito dialogo e que sempre deixa
interrogacdes sobre o uso de metodologias, teorias, concepgdes, comporta-
mentos e outras variantes que podem facilitar ou dificultar o aprender.

E imprescindivel que haja sempre espaco para essa pauta nos espacos
educacionais, sendo um assunto de emergéncia, ndo se pode realizar uma
educacdo confextualizada, significativa se os atores envolvidos ndo tiverem a
pré-disposicdo para dialogar sobre os meios de tornar essa pratica em acdes
transformadoras, em que todos aprendem e todos ensinam e que a importancia
de se levar essa postura ética para a vida, forna a escola um lugar realmente que
faz a diferenca, pois, se consegue dialogar sobre suas crencas e modifica para
melhor atender o estudante, essa escola sim, faz todo o sem tido de existir.
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