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RESUMO

Os Cuidados Paliativos Pedidtricos é uma abordagem integral de assisténcia
direcionada a criancas com doencas graves e potencialmente fatais, que busca
proporcionar alivio dos sinfomas, controle da dor e suporte emocional para os
pacientes e suas familias. Nesse contexto, a presenca do Pedagogo Hospitalar na
equipe multiprofissional desempenha um papel fundamental para a promocéo do
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas em cuidados paliativos.
O presente artigo busca analisar a importdncia do Pedagogo Hospitalar na equipe
de Cuidados Paliativos Pediétricos, considerando seus impactos no bem-estar geral
das criancas hospitalizadas. Através de uma revisdo bibliogréfica sistemética, foram
examinados estudos que abordam a atuacdo do Pedagogo Hospitalar no contexto
hospitalar, enfocando as contribuicdes especificas desse profissional para a equipe
multiprofissional. Os resultados indicam que o Pedagogo Hospitalar desempenha
um papel fundamental na promog¢do da humanizacdo dos cuidados, fornecendo
suporte educacional adaptado as necessidades individuais de cada crianca. Além
disso, ele auxilia na reducao do estresse, ansiedade e isolamento social, contribuindo
para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes em cuidados paliativos. Por
meio de atividades lUdicas e educativas, o Pedagogo Hospitalar estimula o desen-
volvimento cognitivo, oferecendo oportunidades de aprendizado e crescimento em
um ambiente hospitalar muitas vezes restrito e limitado. Também desempenha um
papel de ligacdo entre a escola e o hospital, facilitando a continuidade do processo
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educacional e a reinsercdo escolar dos pacientes. Conclui-se que a presenca do
Pedagogo Hospitalar na equipe multiprofissional de Cuidados Paliativos Pediétricos
é crucial para a promocdo do bem-estar integral das criancas e adoles-
centes hospitalizados. Seu trabalho contribui para a humanizacdo do ambiente
hospitalar, estimula o desenvolvimento educacional e emocional, além de pro-
porcionar momentos de alegria em meio a um contexto de cuidados intensivos.
Portanto, é essencial que a atuacdo do Pedagogo Hospitalar seja valorizada e
integrada de forma efetiva na equipe multiprofissional de Cuidados Paliativos
Pediétricos, visando o cuidado integral e a qualidade de vida de criancas e ado-
lescentes em situacdo de doenca grave e progressiva. Palavras-chave: Pedagogo
Hospitalar; Cuidados Paliativos; Educacdo; Hospitalizacado; Qualidade de Vida.




ANOS

Educacgao especial (Vol. 3)
24 ISBN: 978-65-5222-018-9
CONEDU

INTRODUCAO

Os Cuidados Paliativos Pedidtricos sdo uma abordagem integral de
assisténcia direcionada a criancas e adolescentes com doencas graves e poten-
cialmente fatais, que buscam proporcionar alivio dos sintomas, controle da dor e
suporte emocional tanto para os pacientes como para suas familias. Essa aborda-
gem tem como objetivo melhorar a qualidade de vida e promover um ambiente
de cuidado mais humano e acolhedor.

A ftrajetéria da vida humana é marcada, em algum momento, pelo aco-
metimento de uma doenca, seja em criancas, jovens, adultos ou idosos. De
acordo com do Valle & Romano (2008), algumas doencas podem ser passagei-
ras, demandando cuidados temporérios e uma répida recuperacdo. No entanto,
outras doencas se apresentam de forma mais grave, exigindo um tratamento
longo e complexo, com hospitalizacdes frequentes e um risco elevado de morte.
Essas doencas graves e potencialmente fatais afetam particularmente as crian-
cas e os adolescentes, que necessitam de cuidados especiais e abrangentes para
enfrentar os desafios fisicos, emocionais e educacionais que surgem durante o
processo de tratamento. Nessa mesma percepcdo, tanto a crianca quanto o
adolescente passam por diversas perdas, muitas delas inevitéveis, imperceptiveis
e irrepardveis, que nos obriga a ter um olhar mais sensivel para suas grandes e
importantes demandas.

De acordo com Valle & Romano (2008), o inicio do tratamento em cui-
dados paliativos peditricos normalmente é marcado pela hospitalizacdo da
crianca e adolescente. Esse momento representa um grande impacto tanto para
eles quanto para sua familia, pois estdo lidando com o diagndstico da doenca
quanto o afastamento do ambiente familiar. Nesse contexto, é necessério que a
crianca e/ou adolescente e seu familiar se adaptem a um novo contexto hospita-
lar, com suas regras e rotinas distintas das vivenciadas em casa. A hospitalizacdo
traz, para ambos, uma série de mudancas e desafios, tanto para a crianca quanto
para a familia, exigindo a criacdo de novos vinculos com a equipe de saldde e a
adaptacdo a um ambiente desconhecido (do Valle & Romano, 2008).

A hospitalizacdo prolongada e a doenca grave podem afetar significativa-

mente a vida das criancas e adolescentes, interferindo em seu desenvolvimento
educacional, social e emocional. Frequentemente, essas criancas e adolescen-
tes enfrentam desafios que vdo além das limitacées fisicas impostas pela doenca
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como dificuldades em manter seu desempenho escolar, interagir com seus pares
e desfrutar momentos de alegria e normalidade.

A fase que corresponde ao inicio da escolaridade formal, dos seis aos
onze anos de idade, pode ser especialmente prejudicada pelo adoecimento.
Conforme destacado por Valle & Romano (2008), pode envolver idas frequen-
tes ao médico, hospitalizagcdes, mudancas corporais, limitacdes fisicas, auséncias
frequentes na escols, interrompendo a continuidade do processo educacional
e dificultando a adaptacdo as exigéncias académicas. Tudo isto pode levar as
mesmas a um sentimento de isolamento e exclusdo social.

Por todos os problemas citados, o Pedagogo Hospitalar desempenha um
papel essencial, que vai além do aspecto médico, como a promocdo do desen-
volvimento cognitivo, emocional e social das criancas hospitalizadas, através da
educacdo e suporte pedagdgico especifico e individualizado. Por ser um elo
entre escola e hospital colaboram com professores, familisres e a equipe de
saude para promover a adaptacdo curricular, fornece suporte pedagdgico indi-
vidualizado e ajuda no planejamento da transicdo para a escola.

No entanto a importancia do Pedagogo Hospitalar na equipe de Cuidados
Paliativos Pedidtricos ainda ndo é plenamente reconhecida. Ao se compreen-
der melhor seu papel, serd possivel promover discussdes mais embasadas, o
impacto de suas intervencdes no bem-estar e no desenvolvimento das criancas
e/ou adolescentes hospitalizados e identificar lacunas e oportunidades de apri-
moramento das préticas educacionais aplicadas no ambiente hospitalar. Pode
assim contribuir para a construcdo de um ambiente de cuidado mais completo,
centrado nas necessidades especificas da crianca e no adolescente refletindo na
humanizacdo do ambiente hospitalar, auxiliando na promocao da resiliéncia das
criancas e dos adolescentes e fortalecendo sua autoestima.

A presente pesquisa visa contribuir para a valorizacdo e o reconhecimento
daimporténcia do Pedagogo Hospitalar na equipe multiprofissional de Cuidados
Paliativos Pedidtricos, propiciando a implementacdo de politicas e diretrizes que
assegurem a presenca desse profissional nas equipes de cuidados paliativos.

OS CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS NO BRASIL

Os Cuidados Paliativos Pedidtricos tém ganhado cada vez mais reconheci-
mento e importdncia no Brasil pois, como citamos acima, visa uma abordagem
que melhore a qualidade de vida das criancas e/ou adolescentes com doencas
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graves, limitantes e potencialmente fatais através do conforto fisico, psicossocial
e espiritual, além do conforto a seus familiares.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Satide (WHO, 2007), os prin-
cipios da abordagem de cuidados paliativos sdo: promover o alivio da dor e de
outros sintomas estressantes; olhar a morte como um processo natural, reafir-
mando a vida; ndo antecipar e nem postergar a morte; integrar aos cuidados os
aspectos psicossociais e espirituais; oferecer um sistema de suporte para que
o paciente possa viver ativamente o quanto for possivel; oferecer um sistema
de suporte para que os familiares se sintam amparados durante o processo da
doenca; e iniciar esses cuidados o mais precocemente possivel.

A abordagem dos cuidados paliativos tem, como diretriz principal, forne-
cer suporte aos individuos e as suas familias em momentos cruciais diante da
morte. Trata-se de uma abordagem interdisciplinar que visa a melhora e qua-
lidade de vida dos pacientes em estado terminal e de suas familias, através da
prevencdo e do alivio do sofrimento, com foco no tratamento da dor e outros
problemas de ordem fisica, psicossocial e espiritual. Apesar de tal abordagem
ser inserida quando ndo ha mais possibilidades de cura, esta deve ser aplicada o
mais breve possivel a pacientes com doencas crénicas ou potencialmente fatais,
e ndo somente em seu estado terminal (WHO, 2012).

Ao adotar essa abordagem, busca-se oferecer um cuidado integral, abran-
gendo todas as dimensdes da experiéncia humana diante de uma doenca grave,
terminal ou potencialmente fatal.

De acordo com Maciel (2008), o trabalho no contexto de Cuidados
Paliativos deve ser realizado por uma equipe multiprofissional que, em mesma
direcdo apontada por Pessini (2001), coloca o foco da atencdo na pessoa. O
autor define o doente como um ser ativo, com direito a informacdo e autonomia
diante das decisdes acerca da sua salde.

A importdncia de iniciar os Cuidados Paliativos o mais precocemente
possivel é destacada pela OMS (2007), reconhecendo que o acesso a esses
cuidados desde o diagndstico da doenca permite um planejamento adequado,
uma comunicacdo aberta e a implementacdo de intervencdes que promovam o
bem-estar do paciente e de seus familiares ao longo de todo o curso da doenca.

Aimplementacdo precoce dos cuidados paliativos proporciona uma base sélida
para o apoio continuo, o gerenciamento dos sinfomas e a qualidade de vida
durante todo o processo.
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No enfanto, ainda existem desafios a serem superados para garantir
que todas as criancas e adolescentes tenham acesso a cuidados paliativos de
qualidade. A falta de profissionais especializados, como médicos paliativistas
pedidtricos, enfermeiros, psicblogos e pedagogos hospitalares, € um dos princi-
pais obstaculos enfrentados para a expansdo adequada dos cuidados paliativos
pedidtricos no pais. Além disso, a falta de recursos financeiros e infraestrutura
adequada também dificulta esses cuidados em muitos locais.

Serd abordado o impacto da educacdo em cuidados paliativos pediétricos,
explorando a importdncia do suporte educacional adaptado para o desenvolvi-
mento das criancas e adolescentes em cuidados paliativos.

A PEDAGOGIA HOSPITALAR E A ATUACAO DO PEDAGOGO

A Pedagogia Hospitalar é uma vertente da educacdo que tem como
objetivo principal oferecer assisténcia educacional e pedagdgica a criancas e
adolescentes em contexto hospitalar. Seu propédsito fundamental é garantir o
pleno acesso desses individuos & educacdo e promover o desenvolvimento inte-
gral de suas potencialidades. Ela proporciona oportunidades de aprendizado
significativo e facilita a socializacdo das criancas e adolescentes durante a inter-
nacdo, contribuindo para uma experiéncia mais enriquecedora no ambiente
hospitalar.

De acordo com Matos et al. (2009), a Pedagogia Hospitalar surgiu como
resposta ao desafio de proporcionar educacdo para criancas e adolescentes
hospitalizados ou em tratamento de sadde, em idade escolar, para que ndo
interrompam seu processo de aprendizagem. Esta extensdo da educacdo nos
hospitais auxilia no enfrentamento dos transtornos emocionais causados pela
internacdo, como raiva, inseguranca, incapacidades e frustracdes, que podem
prejudicar a recuperacdo do paciente. Durante o tratamento de salde, essas
criancas e adolescentes estdo afastadas de seu cotidiano, de suas realidades,
brincadeiras e rotina escolar, muitas vezes, tendo contato apenas com os profis-
sionais do hospital.

Libdneo (2010) destaca que o ato de ensinar é essencial, independente-

mente das condicdes em que a pessoa se encontra no momento. Nesse sentido,
a Pedagogia Hospitalar tem contribuido significativamente e proporcionado
inimeras possibilidades para criancas e adolescentes hospitalizados.
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Ao promover experiéncias vivenciais dentro do ambiente hospitalar, como
brincadeiras, atividades de pensamento, expressdo criativa e trocas sociais, o
Pedagogo Hospitalar contribui para o desenvolvimento da crianca e adolescente.
Ele entende que a hospitalizacdo ndo deve interromper o processo de desenvol-
vimento da crianca e/ou do adolescente, e, por isso, busca criar oportunidades
para que ela continue explorando, aprendendo e se desenvolvendo mesmo
durante esse periodo desafiador. Sobre isso, Wolf afirma que (2007, p. 48):

A prética do pedagogo se dard através das variadas atividades 10di-
cas e recreativas como a arte de contar histérias, brincadeiras, jogos,
dramatizacdo, desenhos e pinturas, a continuacdo dos estudos no
hospital. Essas préticas so as estratégias da Pedagogia Hospitalar
para ajudar na adaptacdo, motivacdo e recuperacdo do paciente,
que, por outro lado, também estard ocupando o tempo ocioso.

Através desse apoio educacional e emocional, busca-se minimizar o
impacto negativo da hospitalizacdo na vida das criancas e dos adolescentes,
favorecendo seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social, e contribuindo
para uma recuperacdo mais integral.

O Pedagogo Hospitalar desempenha um papel fundamental na promocao
da autonomia e na melhoria da qualidade de vida dos pacientes por meio de ati-
vidades ludicas, recreativas e educativas, proporcionando momentos de prazer,
normalidade e socializacdo. Estas atividades contribuem significativamente para
a reducdo do estresse e da ansiedade associados ao ambiente hospitalar, ao
mesmo tempo em que auxiliam na manutencdo do vinculo com a escols, cole-
gas e rotina educacional, minimizando o impacto negativo da hospitalizacdo.
Sua presenca fortalece a relacdo entre a escols, a familia e 0 ambiente hospitalar,
atuando como mediador e garantindo a continuidade do processo educacional,
a troca de informacdes relevantes e a participacdo ativa de todos os envolvidos
na educacdo da crianca e adolescente hospitalizado, culminando na construcdo
de um ambiente integrado e colaborativo que prioriza o bem-estar e o desen-
volvimento da crianca e/ou do adolescente.

O IMPACTO DA EDUCACAO EM CUIDADOS PALIATIVOS
PEDIATRICOS

Cada crianga e adolescente em cuidados paliativos possuem necessida-
des educacionais Unicas. O suporte pedagdgico individualizado desempenha




ANOS

Educacgao especial (Vol. 3)
24 ISBN: 978-65-5222-018-9
CONEDU

um papel crucial em atender a essas necessidades, oferecendo apoio persona-
lizado para superar desafios educacionais especificos, envolvendo o trabalho
em parceria com a escola de origem, adaptacdo de materiais e metodologias
pedagdgicas, e a realizacdo de atividades que estimulem o aprendizado e a
motivacdo das criancas e/ou adolescentes.

Mesmo que a comunicagdo direta com a crianca e/ou adolescente seja
limitada, é importante reconhecer que ela é capaz de sentir a perda de elementos
significativos em sua vida, como sua salde, familia, amigos e ambiente escolar.
Essas perdas sdo especialmente significativas durante essa etapa de desenvol-
vimento social e psiquico. Conforme apontado por Valle & Vendruscolo (2010),
os conflitos e preocupacdes que a crianca vivencia nesse contexto devem ser
observados, pois, mesmo que ela ndo se expresse de maneira clara, é possivel
identificar seus pensamentos e sentimentos por meio de suas brincadeiras, rela-
cionamentos, humor e afetos.

A crianca e/ou adolescente hospitalizado ou em tratamento de salde
enfrenta uma série de desafios emocionais e psicoldgicos decorrentes da sua
condic3o. Ela pode sentir a falta da rotina escolar, da interacdo com os amigos e
da participacdo em atividades sociais, bem como a angUstia de estar afastada da
familia e enfrentar a incerteza em relacdo a sua salde e futuro. Esses sentimentos
podem se manifestar por meio de suas brincadeiras, relacionamentos e humor.

E fundamental que os profissionais de saide e os educadores estejam
atentos a esses sinais e demonstrem sensibilidade para compreender e acolher
as emocdes da crianca. Através da observacdo cuidadosa e da criacdo de um
ambiente seguro e acolhedor, é possivel estabelecer uma conexdo empética
com a crianca e oferecer suporte emocional adequado.

A escolarizacdo da crianca hospitalizada deve ser um espaco de didlogo
entre as dreas de Educacdo e Salde, na perspectiva de oferecer um atendi-
menfo significativo para o desenvolvimento das criancas e dos adolescentes
nos aspectos biopsicossociais durante a hospitalizacdo. A classe hospitalar tem
sua identidade formada na promulgacdo da Lei n® 9.394/96 (LDBN), artigo 58,
paragrafo Il, que diz: o atendimento educacional seré feito em classe, escola ou
servicos especializados, sempre que, em funcdo das condicdes especificas dos
alunos, ndo for possivel a sua integracdo nas classes comuns de ensino regular.

Além das adaptacdes curriculares e do suporte individualizado, as ativida-
des educativas desempenham um papel significativo no desenvolvimento das

criancas e dos adolescentes em cuidados paliativos. Essas atividades podem
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envolver jogos educativos, aulas de arte, leitura e escrita, entre outras, visando
promover o desenvolvimento cognitivo, estimular a criatividade e proporcionar
momentos de alegria e normalidade durante o tratamento.

A expectativa de reintegrar-se as atividades normais, notadamente a fre-
quéncia escolar, desempenha um papel de significativa relevancia para criancas
e adolescentes que estdo sob tratamento médico. Esse elemento motivacional
pode ser crucial na aderéncia ao tratamento, no fomento da recuperacdo e na
abordagem de desafios emocionais e fisicos inerentes & condicao de satde.

No entanto, quando nos deparamos com situacdes de cuidados paliativos,
nas quais a perspectiva de uma restauracdo completa da salde ndo se apresenta
como uma possibilidade, essa expectativa de retorno a vida anterior torna-se
inalcancavel. Nesses momentos delicados, uma abordagem delicada e compas-
siva se faz necessaria. Profissionais da salde e o Pedagogo Hospitalar assumem
um papel preponderante no suporte emocional de criancas/adolescentes em
cuidados paliativos. Tais profissionais colaboram na busca de sentido e na pro-
mocdo da qualidade de vida durante o periodo que se segue, auxiliando os
pacientes a lidar com as questdes emocionais emergentes, a manter conexdes
familiares e sociais e a alcancar a melhor qualidade de vida possivel dentro das
circunstancias.

Em contextos de cuidados paliativos, a énfase é redirecionada de uma pers-
pectiva de recuperacdo para uma abordagem centrada no alivio do sofrimento e
na maximizacdo da qualidade de vids, respeitando-se os desejos e necessidades
do paciente. O apoio psicossocial e espiritual desempenha um papel significa-
tivo, contribuindo para a criagdo de um ambiente que visa preservar a dignidade
e a qualidade de vida, independentemente do desfecho médico

E de suma importancia ressaltar o papel da escola na vida da crianca, que
vai além do aspecto académico. A escola desempenha um papel fundamental
na vida da crianca, pois ndo apenas proporciona oportunidades de aprendi-
zado e um projeto para o futuro, mas também oferece uma rotina estruturada,
um papel social especifico - o de ser estudante - e a oportunidade de interagir
com colegas e amigos da mesma faixa etdria, contribuindo para um constante
processo de socializacdo. Contudo, ao considerar criancas em situacdo de cui-
dados paliativos, é imperativo atentar para particularidades essenciais. Nesses
cendrios, a escola deve ajustar-se as circunstancias de sadde do aluno, estabele-
cendo um ambiente educacional que seja altamente adaptével e sensivel as suas
necessidades médicas.
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Isso pode incluir a flexibilizacdo de horérios escolares, aulas individualiza-
das e aintegracdo de apoio psicossocial no ambiente escolar. Isso contribui para
uma experiéncia mais compassiva e significativa durante esse momento desa-
fiador. Ao oferecer suporte educacional e emocional, o Pedagogo Hospitalar
contribui para que a crianca e/ou adolescente continue se sentindo parte do
ambiente escolar, mesmo estando afastada temporariamente. Ele auxilis na
construcdo de uma rotina de aprendizado no ambiente hospitalar, promovendo
a sensacdo de normalidade e minimizando os impactos negativos da hospitali-
zac3o ou tratamento na vida escolar da crianca.

Dessa forma, reconhecer e valorizar o papel da escola na vida da crianca é
essencial para compreender a importancia do trabalho do Pedagogo Hospitalar,
que busca garantir que a crianga ndo perca esse ambiente de socializacdo,
aprendizado e desenvolvimento, mesmo diante de condicdes adversas. Nesse
viés, destaca-se o impacto da educacdo em cuidados paliativos pedidtricos,
enfatizando a importancia da adaptacdo curricular, do suporte pedagdgico indi-
vidualizado e das atividades educativas no desenvolvimento das criancas. No
proximo capitulo, serdo apresentados os resultados e as discussdes relaciona-
das a atuacdo do Pedagogo Hospitalar na equipe multiprofissional de cuidados
paliativos pediétricos, com base em estudos e pesquisas disponiveis.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise da literatura revelou uma notédvel lacuna na disponibilidade de
estudos direcionados a Pedagogia Hospitalar no contexto de Cuidados Paliativos
Pediétricos. No entanto, existem investigacdes pertinentes relacionadas a edu-
cacdo e ao apoio emocional em contextos hospitalares pediétricos de maneira
geral, que podem oferecer informacdes de relevancia consideravel.

De acordo com Fontes (2005), a funcdo da educacdo junto & crianca
hospitalizada abrange a resgate de sua subjetividade e a atribuicdo de novos
significados ao ambiente hospitalar por meio de elementos como linguagem,
afetividade e interacdes sociais promovidas pelo educador. Portanto, conceber
o hospital como um espaco de aprendizado para criancas em internacdo é uma
possibilidade legitima. Além disso, é vélido considera-lo como um cenério propi-
cio para encontros e transformacdes, capaz de se tornar um ambiente facilitador
do desenvolvimento integral da crianga. Tais estudos indicam que a presenca do
Pedagogo Hospitalar pode desempenhar um papel altamente benéfico para o
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bem-estar e desenvolvimento positivo das criancas e adolescentes em situacdo
de hospitalizacdo (Fontes, 2005).

Essa afirmacdo encontra respaldo na observacdo de Fontes (2005) em seu
trabalho académico, no qual ela enfatiza que a funcdo do professor no ambiente
hospitalar engloba uma variedade de dimensdes, tais como a dimensao politica,
pedagdgica, psicoldgica, social e ideoldgica. No entanto, dentre essas diversas
facetas, nenhuma se sobrepde em importdncia & “disponibilidade de estar com
o outro e para o outro’, conforme destacado pela autora. Além disso, Fontes
realca a relevancia de ter alguém com quem compartilhar as angUstias, de modo
a fornar o processo de internacdo menos traumatico. Esse compartilhamento é
viabilizado por meio de um didlogo empético e de uma escuta atenciosa.

Embora a atuacdo do Pedagogo Hospitalar traga beneficios significati-
vos, fambém hé desafios a serem considerados. A falta de recursos financeiros,
infraestrutura adequada e Pedagogos Hospitalares especializados em cuidados
paliativos pediétricos sdo obstdculos enfrentados na implementacdo efetiva
desse servico.

Outro desafio é a necessidade de adaptacdo constante das préticas edu-
cacionais as caracteristicas individuais de cada crianca e as limitacdes impostas
pela doenca e pelo ambiente hospitalar. O Pedagogo Hospitalar deve estar pre-
parado para lidar com situacdes complexas e desafiadoras, buscando estratégias
criativas e adaptéveis que atendam as necessidades especificas de cada crianca.

Com base nas descobertas destes estudos, é possivel fazer algumas reco-
mendacdes préticas para a atuacdo do Pedagogo Hospitalar em Cuidados
Paliativos Pedidtricos:

+ Integracdo da equipe: é essencial que o Pedagogo Hospitalar seja
parte integrante da equipe multiprofissional de cuidados paliativos
pediétricos, colaborando estreitamente com médicos, enfermeiros,
psicblogos e assistentes sociais. A comunicacdo e a cooperacdo entre
os profissionais sdo fundamentais para garantir um cuidado abrangente
e coordenado.

« Desenvolvimento de diretrizes e protocolos: é importante desenvol-

ver direfrizes e protocolos especificos que orientem a atuacdo do
Pedagogo Hospitalar em cuidados paliativos pediétricos. Esses docu-
mentos devem abordar estratégias educacionais, atividades ludicas,




ANOS
Educacgao especial (Vol. 3)
24 ISBN: 978-65-5222-018-9
CONEDU

adaptacao curricular e parceria com escolas, fornecendo um guia pré-
tico para o trabalho desse profissional.

« Capacitacao profissional: é fundamental investir em capacitacdo profis-
sional para Pedagogos Hospitalares que atuam em cuidados paliativos
pedidtricos. Essa capacitacdo deve abranger conhecimentos sobre
cuidados paliativos, pedagogia hospitalar, desenvolvimento infantil,
estratégias educacionais adaptadas e manejo emocional das criancas e
dos adolescentes e suas familias.

« Pesquisas futuras: é necessario incentivar pesquisas futuras que inves-
tiguem diretamente a atuacdo do Pedagogo Hospitalar em cuidados
paliativos pedidtricos. Estudos especificos podem fornecer evidéncias
mais robustas sobre os beneficios dessa intervencado e orientar aprimo-
ramentos nas praticas educacionais e no suporte emocional oferecido
as criancas e aos adolescentes hospitalizadas.

Nesse viés, é imprescindivel encorajar futuras pesquisas que se debrucem
diretamente sobre a atuacdo do Pedagogo Hospitalar nesse contexto especifico
dos Cuidados Paliativos Pediétricos, pois estudos especializados poderdo forne-
cer evidéncias mais sdlidas acerca dos beneficios dessa intervencdo e orientar
melhorias nas préticas educacionais e no apoio emocional oferecido as criancas
e aos adolescentes em situacdo de hospitalizacdo.

CONSIDERACOES FINAIS

A despeito da escassez de literatura cientifica especifica sobre a atuacdo
do Pedagogo Hospitalar no 8mbito dos Cuidados Paliativos Pedidtricos, os resul-
tados expostos na presente andlise revelam de maneira inequivoca a importancia
vital desse profissional na equipe multiprofissional que assiste criancas hospitali-
zadas em contextos de cuidados paliativos. O Pedagogo Hospitalar desempenha
um papel de suma relevancia ao promover o desenvolvimento global das crian-
cas hospitalizadas, estabelecendo assim uma abordagem holistica e integrada
de cuidados. Além disso, sua presenca fortalece a colaboracdo entre a equipe
de cuidados, a instituicdo escolar e a familia, estabelecendo um ambiente pro-
picio para a promo¢do do bem-estar, do desenvolvimento cognitivo, emocional
e social das criancas e adolescentes hospitalizados. Nesse sentido, é inegével
que a atuacdo do Pedagogo Hospitalar contribui diretamente para a melhoria da
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qualidade de vida desses individuos, atendendo as suas necessidades educacio-
nais, emocionais e sociais, bem como ao seu continuo desenvolvimento durante
o periodo de hospitalizacdo.

Sendo assim este estudo conclui ser necessério fortalecer a evidéncia
cientifica nesse campo, por meio de estudos especificos que investiguem dire-
tamente a atuacdo do profissional nesta drea. Essas pesquisas podem ajudar a
aprimorar as préticas educacionais, identificar estratégias mais eficazes e for-
necer diretrizes claras para a integracdo do Pedagogo Hospitalar na equipe de
cuidados.

Reforca ainda a necessidade de uma reflexdo sobre o tema e que isto
suscite maior interesse pela atuacdo do Pedagogo Hospitalar em cuidados
paliativos pediétricos, impulsionando melhorias nas préticas e na qualidade dos
cuidados prestados as criancas em situacdo de doenca grave e progressiva. Tal
fato implica em aumento na capacitacdo profissional e na disponibilidade de
recursos adequados para garantir a atuacao efetiva do Pedagogo Hospitalar em
cuidados paliativos pediétricos.

Essas medidas contribuirdo para a expansdo e aprimoramento dessa impor-
tante drea de atuacdo, assegurando uma abordagem integral e humanizada no
cuidado as criancas em situacdo de doenca grave e progressiva. Acredita-se
que o caréter infrodutdrio da temética aqui encaminhada jé é um sinalizador de
mudancas proximas.
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