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PREFACIO

O Movimento Por uma Educacdo do Campo no Brasil emergiu nos finais
da década de 1990, com maior participacdo direta e visibilidade dos movimen-
tos sociais na primeira década do século XXI, quando o debate sobre o direito 3
educacdo do campo passou a fazer parte das pautas de discussdo em diversos
espacos, suscitando o debate nas universidades pUblicas, nas instituicdes gover-
namentais e ndo governamentais, nos organismos internacionais, nos diversos
setores sociais e nas esferas de tomada de decisdo politica local e nacional.
Neste periodo, os movimentos sociais protagonizaram a construcdo da politica
de educacdo do campo, ao colocar na agenda politica a luta pela reforma agré-
ria, direitos humanos, dignidade, educacao e cidadania.

No setor pUblico, a adesdo de professores, gestores e investigadores con-
tribuiu para a aproximacdo entre as universidades brasileiras, os movimentos
sociais e as instituicdes municipais, estaduais e federais, a exemplo do Ministério
da Educacdo e Cultura (MEC), Ministério do Desenvolvimento e Reforma
Agréria (MDA); Secretarias de Educacdo dos Estados e Municipios; Instituto de
Colonizagdo e Reforma Agréria (INCRA); Programa Nacional de Educacdo na
Reforma Agréria [PRONERA] e o Movimento Sem Terra (MST) na formulacdo
de projetos e programas de formacdo de professores para atuar em éreas de
reforma agréria. As acdes interinstitucionais no dmbito das politicas educativas
no Brasill possibiliaram a elaboracdo de projetos e propostas de educacdo e
formacado de educadores do campo, ao mesmo tempo em que promoveu o dié-
logo intercultural, as tensdes e contradicdes nos processos de formacao.

Diversos sujeitos e atores confribuiram para a construcdo do Movimentos
por uma educacdo do campo e por uma Politica de Educacdo do Campo. Neste
cendrio o CONEDU contribui para a articulacdo de uma rede brasileira de
sujeitos, isntituicdes e politicas publicas, divulgar a producao cientifica e refle-
tir acerca da participacdo dos sujeitos sociais nos processos de construcdo da
Politica de Educacdo do Campo no Territério brasileiro, sob diversos olhares,
perspectivas e reflexdes tedricas. Esperamos que as pequisas aqui apresentadas
contribuam para uma visdo do cendrio, contextos, sujeitos e processso na cons-
trucdo da Politica de Educacdo do Campo no Brasil.
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Esperamos que este ebook possa contribuir contribuir para compreender
os contextos, os sujeitos e os processos de formacdo e compreender como os
educadores constroem suas identidades, profissionalidade, saberes docentes e
como ocorre a relacdo com os saberes na formacao inicial e continuada, com
base no pressuposto de que o fazer e o saber pedagdgico é mediado pelo dié-
logo entre as diferencas, e devem levar em conta os contextos, a cultura e visdo
de mundo que envolve professores, alunos, instituicdes formadoras e a comu-
nidade local numa relacdo existencial, politica, pedagdgica e ideoldgica através
da préxis pedagdgica

Desejamos a todos uma boa leitura.

Prof2. Dr2. Ana Sotero.
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..E O SINO PAROU DE TOCAR! COMO A
EDUCAGAO EM SAUDE AJUDOU A SALVAR VIDAS
NO SERTAO CEARENSE

Francikely da Cunha Bandeira'

RESUMO

Na década de 1980, o Ceara tinha uma das maiores taxas de mortalidade infantil do
Nordeste, com 102 mortes em cada 1.000 nascidos vivos. O acesso a informacdes
sobre cuidados bésicos em salde era precério contribuindo para que quadros de
saude se agravassem e ocasionassem muitas mortes infantis. O objetivo deste texto
é destacar como iniciativas educativas contribuiram para salvar a vida de centenas
de criancas. Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, centrada no referencial tedrico
da educacdo popular e na concepcdo de salde vista predominantemente a partir
de determinantes sociais. Observou-se aspectos da realidade semidrida do interior
cearense e as altas taxas de mortalidade infantil, entre as décadas de 1970 e 1980.
Vérios fatores influenciam a sadde na infancia, dentre eles a oferta/qualidade de ser-
vicos de salde, saneamento bésico e escolarizacdo. Um contexto de crise agravado
por grande seca comprometeu as condicdes de vida da populacdo mais carente.
Nesse contexto, um médico sanitarista e uma assistente social iniciaram uma expe-
riéncia com agentes de salde no municipio de Jucés, baseada no pressuposto de
que promoc¢do e prevencdo da salde desenvolvidas a partir de medidas simples
seriam eficazes para enfrentar e reduzir a desnutricdo e mortalidade infantil. Serviu
de referéncia uma experiéncia anterior do casal em Brasilia. Em tese, tratava-se do
contato direto com as familias através de agentes de salde que em visitas frequen-
tes orientavam sobre cuidados basicos com a salde, desde a utilizacdo de recursos
disponiveis a higiene pessoal e doméstica realizando assim um processo educativo.
As iniciativas contribuiram para a transformacdo do cenério local e ganharam reper-
cussdo estadual, nacional e internacional. Resultaram na queda da desnutricdo e do

1 Doutora em Educacao pela Universidade Federal da Paraiba — UFPB, kelyOlkely@hotmail.com
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nimero de dbitos reduzindo significativamente a mortalidade infantil. Ao analisar o
caso do Cear3 foi possivel concluir o potencial do trabalho educativo popular em
salude para enfrentamento dos problemas sociais.

Palavras-chave: Educacdo em Salde, Promocdo da Salde, Mortalidade Infantil,
Ceard
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INTRODUCAO

O objetivo deste artigo é evidenciar como acdes de cardter educativo e
popular em satde contribuiram para salvar a vida de centenas de criancas no
sertdo do Ceard a partir da década de 1980. Até o fim do século XX a mortali-
dade infantil se apresentava como sério problema de sadde piblica. Sdo vérios
os fatores que influenciam na satde na infdncia e contribuem para a mortalidade,
dentre eles, a estrutura politica e a qualidade dos servicos de satde refletidos na
falta de saneamento, de alimentos em bom estado, de escolarizacdo e servi-
cos bésicos de saude, por exemplo. As taxas de mortalidade infantil ~-TMI sdo
importantes indicadores de desenvolvimento de um lugar, ocorrendo como
consequéncia da pobreza, da falta de cuidados efetivos com problemas pouco
complexos como infecdes, diarreias e quadros de desnutricdo.

No Nordeste brasileiro, a ocorréncia de secas prolongadas contribui signi-
ficativamente para o agravamento de problemas como a desnutricdo e a fome.
O Ceard tem sua histéria marcada por longos periodos de secas, dentre eles a
de 1979 que durou até 1983, figurando como uma das pioresl. Na década de
1980 registrava-se 102 mortes pra cada mil criancas nascidas vivas, a pior TMI
da regido no periodo.

O quadro comecou a mudar quando em 1979 algumas iniciativas come-
caram a ser fomadas no municipio de Jucds, interior do Ceard, baseadas no
pressuposto de que as pessoas poderiam aprender acdes simples de grande
importdncia para os cuidados com a saude. Quase uma década depois, em
1987, o Estado ampliou as inciativas ousadas para a época, creditando seu éxito
3 acdes de educacdo em salde, afravés da atuacdo de seus Agentes. Uma
iniciativa considerada ousada consistiu na diferente aplicacdo de recursos desti-
nados para a seca, ao invés de contratar agricultores para servicos temporarios,
como se fazia usualmente, optou-se por investir em recursos humanos para
promocao de acdes de educacdo em salde. As primeiras acdes ocorreram por
iniciativa do médico sanitarista Carlile Lavor e da sanitarista Mirian Campos em
1985, espalhando-se para outros municipios, posteriormente. Era um trabalho
de acompanhamento de criancas e orientacdo das maes.

A ampliacdo da prestacdo de servicos em 1987 preconizou os municipios
mais afetados pela seca, crisndo um programa de atencdo emergencial através
do trabalho de agentes de salde, que tinham como principal papel a promocao
da saldde de criancas e gestantes. O trabalho de contato direto com as familias
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alcancou excelentes resultados, a desnutricdo e infeccoes foram significativa-
mente reduzidas e a cobertura vacinal aumentou. Apds quatro anos, o nimero
de criancas mortas por mil nascidos vivos havia caido de 102 para 65.

Os resultados deram ao Ceard destaque nacional e internacional pelos
excelentes resultados no enfrentamento da mortalidade infantil. Embora tenha
havido empenho em um conjunto de outras diferentes iniciativas, o trabalho edu-
cativo contribuiu significativamente para salvar a vida de centenas de criancas.

Havia uma forte tradicdo em pequenas cidades do interior de sempre que
o enterro de uma crianga passava em frente a igreja, tocava-se o sino anunciando
a chegada de mais um “anjinho” ao céu. Como era alto o nUmero de mortes de
criancas, ouvia-se com frequéncia o som do sino. Em Jucés era assim. Apds o
investimento em a¢des preventivas, o nUmero de criancas doentes e desnutridas
foi sendo, aos poucos, reduzido, com isto, o nUmero de mortes também caiu sig-
nificativamente e os intervalos do toque do sino tornaram-se cada vez maiores.

METODOLOGIA, RESULTADOS E DISCUSSAO

Trata-se de uma pesquisa de cunho bibliografico uma vez que foi preciso
fazer levantamento da literatura existente sobre a temética. De acordo com Gil
(2002) A pesquisa bibliogréafica tem por base material j& constituido, principal-
mente livros e artigos cientificos.

A pesquisa fundamenta-se em uma abordagem qualitativa, a qual é apro-
priada devido a sua natureza social e a intencdo de aprofundar a compreensao de
um fenémeno, algo que ndo pode ser alcancado por meio de métodos quantita-
tivos. Segundo Richardson, a abordagem qualitativa em pesquisas educacionais
é uma “[...] tentativa de compreender de forma detalhada os significados e as
caracteristicas situacionais apresentadas pelos entrevistados, em vez de produ-
zir medidas quantitativas de caracteristicas ou comportamentos” (1990, p. 90).
Quanto 3 sua finalidade, trata-se de uma pesquisa exploratéria, motivada pela
necessidade de uma maior aproximacdo com aspectos do problema que ainda
sdo pouco abordados na literatura (GIL, 2002). Segundo Minayo (2007), essa
fase abrange desde a elaboracdo do projeto até os procedimentos preparatd-
rios para a coleta de dados. Na fase exploratéria identificamos aspectos pouco
claros que dificultavam a compreensao de situacoes relevantes para a investiga-
cdo. Assim, foi necessério realizar um trabalho de observacéo e valorizacdo de

indicios, que aos poucos foram esclarecendo os caminhos e revelando aspectos
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e situacdes do tema. De acordo com Gil (2002), boa parte dos estudos explo-
ratérios podem ser definidos como pesquisas bibliogréficas constituindo assim
uma andlise de diversos aspectos de um problema.

O DESAFIO DA MORTALIDADE INFANTIL

Compreende-se por mortalidade infantil os 6bitos de menores de um ano
de idade, por mil nascidos vivos, em determinado espaco geogréfico e periodo.
Divide-se em dois periodos, o neonatal que compreende o intervalo do nas-
cimento aos 28 dias de vida e pds-natal que compreende o intervalo dos 28
dias aos 12 meses. As taxas de mortalidade infantil-TMI classificam-se como
altas quando ocorrem 50 ou mais mortes por mil nascidos vivos, como médias,
quando ocorrem entre 20 e 49 por mil nascidos vivos e como baixas quando o
ndmero € inferior a 20 (BRASIL, 2000).

A mortalidade infantil é determinada por vérios fatores que interferem na
saude durante a infdncia, dentre eles o acesso ao saneamento, 3 dgua tratada,
aos servicos basicos de salide e 3 educacdo, ou mesmo o nivel de renda das fami-
lias, o grau de escolarizacdo das maes e estado nutricional da crianca. De acordo
com o Fundo das Nac¢des Unidas para a Inféncia ~-UNICEF (2008) a estrutura de
governo, a politica e o acesso e qualidade dos servicos de salde também sdo
fatores que influenciam no estado de salde, nutricional e na mortalidade infantil.
Este entendimento coloca em xeque a ideia da negligéncia materna, em muitos
casos, usada como justificativa pela elite para se libertar da responsabilidade
pela precariedade da vida de milhares de maes pobres (NATIONS, 2009).

Nesse sentido, a TMI estd associada ao desenvolvimento de politicas
pUblicas e se constitui em importante indicador epidemiolégico que coloca
em evidéncia o desenvolvimento de uma regido, de um pais, de um estado, ou
municipio, por expressar as condicdes do desenvolvimento social. As altas TMI
refletem baixos niveis de desenvolvimento socioeconémico de uma sociedade,

proporcionando condi¢des para o surgimento e agravamento de problemas de
salde ocasionados por infecces e desnutricdo, diretamente associadas 8 mor-
talidade infantil (BRASIL, 2000).

A Conferéncia de Alma Ata ocorrida em 1978 elegeu a TMI como um
dos mais importantes indicadores de salde, tomado como fundamental para
alcancar “Salde para todos no ano 2000” e reconheceu as acdes de promo-
¢30 da saude na atencdo priméria salde como estratégia chave para alcancar
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resultados minimos de cuidados em satde (OTAWA, 1986). O Brasil tem alcan-
cado bons resultados na reducdo da TMI. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica ~IBGE, na década de 1970, a taxa no pais era de 115,0%
e no Nordeste 146,4%, na década de 1990, os nimeros eram 48,3% e 74,3%,
respectivamente. Destaque-se que na década de 1960 quando a TMI no pais era
de 124,0%, considerava-se que os niveis de mortalidade infantil estavam estabi-
lizados (BRASIL, 1999).

O Nordeste ¢ a regido do pais que concentra as maiores TMI. Para se ter
ideia, da décadade 193031990, astaxas daregido lideraram as demais tendo sido,
em pouco, superada pela regido Norte, apenas em 1930, com 193,3% enquanto
que o Nordeste 193,2% (BRASIL, 1999). A regido tem uma érea de 1.561.177,8
km?2, dos quais 969.589,4 km? abrangem o semiérido nordestino, onde vivem
mais de 40% dos nordestinos e onde a escassez ou irregularidade das chuvas
s30, em grande parte, determinantes das condicdes de vida (ARAUJO, 2011).

Geralmente associado as ideias de pobreza, de fome e de subdesenvolvi-
mento, o Nordeste é historicamente marcado por problemas sociais associados,
em parte, aos efeitos da escassez de chuvas e do dominio do latifindio. As con-
sequéncias mais graves das secas sdo a fome e a sede, provocadas pela escassez
e pela concentracdo de recursos nas maos de poucos. Da pobre e/ou insufi-
ciente ingestdo de alimentos e do n3o tratamento da dgua decorrem quadros
de desnutricdo, de adoecimento, expressos, em geral, através da diarreia, da
desidratacdo que, quando ndo levam a morte, juntos influenciam no baixo cres-
cimento e desenvolvimento das criancas.

Entre 1979 e 1983 ocorreu uma das mais prolongadas e severas secas, que
atingiu o Nordeste. 3,5 milhdes de pessoas morreram, sendo a maior parte delas
criancas e idosos, atingidos pela escassez das colheitas, o que trouxe a fome e
os problemas decorrentes de enfermidades e desnutricdo (BARRETO, 2009).

Em trabalho etnogréfico sobre a mortalidade infantil no Ceard, Nations
(2009) descreve a existéncia de uma rede de notificadores de mortes de crian-
cas. Ela fala da parteira, curandeiro, coveiro, vendedor de vels, de tecido para
fabricacdo de mortalhas e do tocador de sino de igreja entre outros. Eram pes-
s0as que anunciavam e trabalhavam “com” a morte.

Até o inicio do século XIX acreditava-se que as TMI tinham determinan-
tes socioecondmicos de modo que se investia na reducdo das taxas através de
acdes de desenvolvimento social e econémico. A partir da sequnda metade do
século, o entendimento sobre a mortalidade infantil mudou, dando mais énfase
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a acdes de cuidados basicos em salde, uma vez que paises em condicdes seme-
lhantes de desenvolvimento apresentavam TMI desiguais (BEZERRA-FILHO;
KERRY-PONTES; BARRETO, 2007).

Assim, considera-se que a reducdo das taxas ndo resulta de um Unico fator,
mas “[...] quase sempre constitui o produto final de episddios repetidos de infec-
¢des, combinados com desnutricdo” (Ibidem, p. 137).

A partir da década de 1970, a queda na TMI associa-se, em grande parte,
ao modelo de intervencdo que privilegia a medicina preventiva e o saneamento
basico, a énfase nas acdes de pré-natal, parto, puerpério, campanhas de vaci-
nacdo, programas de aleitamento materno e reidratacdo oral (BRASIL, 1999).
Corroborando esta percepcdo, uma investigacdo realizada em 2003, em 42
paises responsaveis por 90% das TMI no mundo, apontou que medidas simples
como uso do soro caseiro para hidratacdo oral, amamentacdo exclusiva e imu-
nizacdo podiam evitar muitas mortes causadas por diarreia e pneumonia, por
exemplo.[BEZERRA-FILHO; KERRY-PONTES; BARRETO, 2007).

Cerca de 80% do progresso alcancado na érea da salde nos os Ultimos
séculos, estd relacionada ao acesso a dgua potdvel, alimentos em bom estado e
habitos de higiene, indicando que investimentos em equipamentos, remédios e
instituicdes de salde ndo devem ser privilegiados com a pretensdo de melhorar
as condicdes de salde da populacdo, uma vez que estes aspectos atuam no tra-
tamento e ndo na prevencdo (LOPES, 2018). H5 um desafio da Organizacao das
Nacdes Unidas —~-ONU, lancado para 2030, com objetivos de desenvolvimento
sustentdvel, dentre os quais encontra-se o de acabar com as mortes evitdveis de
recém-nascidos e menores de 5 anos. A meta é reduzir a mortalidade neonatal
para 12 por mil nascidos vivos e dos menores de cinco anos para 25 por mil nas-
cidos vivos (ONU, 2016).

Segundo dados do IBGE, em 2018, a mortalidade infantil no Ceard era
de 13,21 por mil nascidos vivos, ocupando a posicdo da sétima taxa mais alta do
Nordeste e a décima segunda no pais. O Amapé detém o maior nimero de pais,

morrem 19,61 criancas em cada mil nascidos vivos, um nimero muito proximo do
que se considera taxa média. A seguir, apresentamos uma tabela com o nimero
de oébitos por mil nascidos vivos correspondentes a cada Unidade Federativa
-UF no ano de 2018. As UF estdo dispostas considerando a ordem decrescente
dos nimeros.
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Tabela 1 -Obitos por mil nascidos vivos nas Unidades Federativas do Brasil
UF Goony. U iooonw. UF doonw. UF oobn
AP 19,61 BA 15,10 R 12,41 SP 10,92
RR 17,89 AC 13,63 TO 12,39 ES 10,67
AM 16,55 AL 13,40 RN 12,31 MS 10, 57
MA 15,82 PB 13,29 PE 12,12 PR 10,36
PI 15,59 CE 13,21 GO 11,88 RS 10,07
PA 15,40 RO 12,83 MG 11,43 SC 993
SE 15,38 MT 12,57 DF 11,08 - -

Fonte: pagina do IBGE, 2019.

Estes nimeros indicam que mesmo com os avancos alcancados em varios
setores, a sociedade expressa um nivel de desenvolvimento ainda inferior ao
desejado, indicam também que a mortalidade infantil asinda é um problema que
desafia o pais.

O CONTEXTO DO CEARA

Entre os Estado do Nordeste, o Cearé se destaca como o mais atingido
pela falta de chuvas, 94% de seu territério estd em érea propensa 3 secas atin-
gindo quase que a totalidade dos municipios.

Na década de 1980, o Cearsé tinha a terceira pior TMI do Nordeste, mor-
riam 102 criancas em cada 1.000 nascidos vivos. Todavia, é possivel que este
ndmero seja maior uma vez que refletem os registros oficiais, mas no final da
década de 1970 muitos registros ndo eram feitos, pois, em muitos casos, ndo
havia certiddo de nascimento, nem declaracdes de dbito (SANTANA; CASTRO,
2016);(NATIONS, 2009).

A vacinacdo contra sarampo e poliomielite alcancava apenas 25% da
populacdo. De acordo com Minayo, D’Elia e Svitone (1990) o contexto de baixa
renda, falta de alimentos bésicos, infeccoes frequentes e falta de informacdo
geravam um quadro de desnutricdo cronica que, no interior se refletia em 30%
de criancas menores de 3 anos, com estaturas ndo correspondentes & idade.
Quanto as mulheres entre 15 e 49 anos, 25% eram desnutridas e entre 15 e 24
anos (periodo de maior reproducdo) a desnutricdo chegava a 32,3%.

Em que pese a situacdo de pobreza, da qual decorrem vérios problemas,
como a fome, a desnutricdo e até a morte, é promovida por diversos fatores
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sociais, que contribuem significativamente para que as dificeis condicdes de vida
da populagdo pobre do semiérido do Estado se tornem ainda mais criticas. Para
estes destaques tomaremos como referéncia os estudos e pesquisas de Minayo,
D’Elia e Svitone {1990) e Campos (2004).

A distribuicdo fundidria expressa considerével fator de desigualdade: em
1990 verificou-se que apenas 6,7% dos proprietérios possuiam 65,62% do total
de terras do Estado, com propriedades acima de 100hectares. No que se refere
a renda da populacdo economicamente ativa, 76,84% dos que viviam na zona
rural ganhavam menos de um saldrio minimo, na zona urbana eram 58,96%.

O analfabetismo era altissimo. No ano de 1985, correspondia a 48% dos
cearenses entre os que tinham 15 anos ou mais, este nimero crescia para 65%
na zona rural. Em 1987, 50% das maes e 60% dos pais que viviam no interior do
Estado ndo eram alfabetizados.

Sobre esta questdo, um estudo realizado pelo IBGE sobre mortalidade
infantil destaca que o nivel de escolarizacdo da mae se apresenta como fator
influenciador no isco de morte da crianca. O estudo apresenta dados referen-
tes ao tempo de escolarizacdo das maes e as TMI correspondentes entre 1986
-1995, conforme mostra a tabela abaixo:

Tabela 2 -Taxa de Mortalidade Infantil sequndo anos de estudo da mae 1986-1995

Anos de estudo da m3e Taxa de mortalidade infantil (%)
<del 93,0
1a3 70,0
42,0
5a8 38,0
9all 28,0
12 ou mais 9,0

Fonte: IBGE, 1999, p. 37

No que se refere 3s condicdes de saneamento no interior em 1987, 86%
das casas ndo tinham dgua encanada e 70% ndo tinham qualquer tipo de insta-
lacdo para destino de dejetos. Sobre os recursos humanos, verificou-se que, em
todo o Estado havia apenas 1.856 enfermeiras e 179 técnicos de enfermagem
e 4.226 médicos dos quais 86% se concentravam em Fortaleza, restando 592
médicos para assistir ao restante do estado.

A estrutura hospitalar se apresentava razoavel, havia no Estado 274 hospi-
tais, (uma média de 1,4 instituicdo por municipio) e 46 unidades de salde mistas
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e as unidades ambulatoriais privadas e pUblicas que somadas as municipais,
estaduais e federais eram 1.832. Ainda assim, em 1987, 35% das mulheres que
haviam tido filhos nos Gltimos trés anos ndo realizaram nenhuma consulta de
pré-natal. Em 1987 a proporcdo de baixo peso ao nascer era de 10,1%, a preva-
léncia do baixo peso entre menores de trés anos era de 12,5%. Menos de 1% das
mulheres praticava amamentacdo exclusiva. Apenas 58% das criancas entre 12
e 23 meses haviam tomado a vacina BCG e o percentual de mortes por diarreia
no Estado era de 48%, superando o Nordeste com 36,9%.

Estas circunstancias constituiam um quadro desafiador. Nos periodos de
seca extrema, a escassez de recursos agravava-se. Alternativas convencionais
como a construcdo de acudes, cisternas, barragens e cacimbas pelas frentes
de trabalho, organizadas mediante o uso de recursos do governo federal, eram
usadas para tentar amenizar os efeitos dos periodos de estiagem, contudo, mos-
travam-se insuficientes, por serem paliativas, tangenciando os problemas do
latifGndio, da estrutura social. O mais grave era o fato de os recursos destinados
ao combate 3 seca serem capturados pelo latifindio e pelo poder politico local
(CARLEIAL; OLIVEIRA, 1980). Segundo Campos, as frentes de trabalho nao
resolviam muita coisa, e em muitos casos havia exploracdo e “Familias inteiras
passavam semanas bebendo dgua e lambendo pedrinhas de sal, alimentando-se
de preds, rabudos (ratos), palma (usada para alimentacdo do gado| e o que mais
conseguissem cacar” (2004, p. 61).

Era necesséria uma ampliacdo da oferta de servicos bésicos de atencdo
3 saude, principalmente para as familias mais pobres e distantes dos centros
urbanos. De acordo com Minayo, D'Elia e Svitone (1990) 36% das familias com
criancas menores de 3 anos residiam a mais de 10 km da unidade de Salde mais
proxima e 51,6% residiam a mais de 5 km. De 1984 a 1987, das criancas que
morreram com menos de 1 més de vida 58% delas ocorreram sem nenhuma
assisténcia profissional em salde, o mesmo ocorreu com 22% das criancas entre
1e 36 meses. Diante destes dados, é correto afirmar a necessidade de acdes que

permitissem o minimo de atencdo bésica mais préxima das familias.

Com a adocao de iniciativas simples, ainda na década de 1980, o Cears
conseguiu se destacar com excelentes resultados na reducdo das TMI, supe-
rando os demais Estados na reducdo da taxa com resultados em torno de 73%
de 1980 a 2007. Entre os anos de 1980 e 2010, foi o segundo Estado que mais
reduziu a8 TMI. Em 30 anos foram evitadas as mortes de 91,8 criancas em cada
mil nascidas vivas (SILVA et al., 2015). Gestdes politicas efetivamente compro-
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metidas com a populacdo foram fundamentais para estes resultados. Também
merece destaque o compromisso de continuidade das acoes pelos que sucediam
os cargos, um fator que em geral, motivo de fragilidade para o desenvolvimento
de “projetos” no setor publico.

Os resultados projetaram o Estado nacional e internacionalmente com
um modelo de gestdo publica que mudou o quadro da mortalidade infantil no
Estado contrariando a ideia negativa, historicamente agregada a regido. Em
dezembro de 1991, o jornal The Economist, de Londres, dedicou trés péginas a
uma matéria sobre os feitos do governador do Ceard (Tasso Jereissati), por ter
conseguido resolver problemas do Estado com poucos recursos, com medidas
consideradas ousadas, inclusive na érea da salde (TENDLER, 1998). Em 1993,
o Estado recebeu o prémio de reconhecimento mundial Maurice Pate, conce-
dido pelo UNICEF aos governos ou instituicdes que se destacavam em acdes
voltadas ao publico infantil. Além deste, outros prémios foram concedidos pelo
esforco e resultados alcancados.

A EDUCACAO EM SAUDE COMO FERRAMENTA PARA SALVAR
VIDAS

O comprometimento de profissionais da salde com necessidades das
classes populares permitiram, a partir dos anos 1970, o fortalecimento das meto-
dologias da educacdo popular no campo da satide, em busca de solucdes para
problemas que afetavam os sujeitos destas classes (VASCONCELOS, 1999). Foi
0 que ocorreu em Jucds quando, frente a um contexto de morte provocado pela
seca e fome, um casal de sanitaristas fomaram iniciativas para enfrentar a mor-
talidade infantil.

A estratégia era simples e de grande valor. Tratava-se de realizar acoes
de promoc3o da salde através do contato direto com as familias, por meio de
Agentes de Salde que orientavam sobre cuidados béasicos com a saldde, desde
tratamentos com o uso do soro caseiro a agdes de higiene pessoal e na moradia.
Assim, acdes simples, de baixo custo, com ampla participacdo popular e comu-
nitaria, possibilitaram alcancar bons resultados: “[...] acdes de promoc¢do & salde
sdo aquelas que vao contribuir para proporcionar autonomia ao individuo e a

familia, com informacdes que os tornem capazes de escolher comportamentos
que vao favorecer a sua saldde [...]" (BRASIL, 2009, p.16).
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Em uma recapitulacdo, de 1979 a 1983 o Cearéd enfrentou uma de suas
piores secas. Em 1978, o médico sanitarista Carlile Lavor, natural de Jucés, e sua
esposa e assistente social Mirian, voltavam a sua cidade natal, onde se depara-
ram com uma situacdo de muita fome, desnutricdo e mortes, devido aos efeitos
da seca. Jucés fica localizada no interior do Estado, dista 407 km da capital,
localizada no Centro-Sul cearense, faz divisa ao norte com outra mesorregido
geogréfica, o sertdo, de modo que mesmo localizado no centro-sul, possui clima
e vegetacdo com fortes tracos do semiérido.

Ao expressar a preocupacdo com a situacdo encontrada, Lavor declarava:
“As pessoas estavam morrendo de fome, e nés ndo podiamos fazer nada |...]
estdvamos quase impotentes diante da fome [...] todas as infeccdes evitdveis por
vacina ainda enchiam os hospitais; ndo se sabia quantas crian¢as nasciam ou
morriam” (SANTANA ; CASTRO, 2016, p. 23). Esta situacdo expressava a real
falta de conhecimento das pessoas em relacao & importéncia da vacinacao que,
mesmo disponivel nas Unidades de salde, tinha baixo alcance de coberturs,
conforme indicado no item anterior.

Na década de 1970, o casal havia participado de um trabalho comunitério
em Brasilia, coordenado pelo sanitarista Frederico Sim&es Barbosa. Tratava-se
do desenvolvimento de um projeto que integrava o trabalho médico e de outros
profissionais 8 acdo comunitéria baseado no paradigma da medicina comuni-
taria® (SANTANA, 1980). Tinha como um dos objetivos o alcance das familias,
através de auxiliares de salde que, por meio de visitas domiciliares, atuavam
na promoc¢do da salde, especialmente na atencdo as criancas menores de 1
ano. Vérios problemas de saide da comunidade foram resolvidos e amenizados,
entre eles, a reducdo da mortalidade infantil, “Identificaram que a solucdo de
muitos problemas de salde daquela populacdo ndo estaria no hospital, mas no
ambiente familiar e comunit|rio” (LAVOR, LAVOR; LAVOR, 2004, p. 122). Ao
avaliar a experiéncia declarava: “[...] o afluxo de criancas a emergéncia hospitalar
diminuiu muito, e caiu a mortalidade infantil” (LAVOR, 2010, p. 17).

Diante da realidade de Jucds, a experiéncia em Brasilia foi de grande
importdncia heuristica, para fazer algo pelo povo do sertdo, especialmente para
criancas, as principais vitimas da mortalidade e da desnutricdo agravada nos
periodos de seca.

O trabalho em Brasilia havia mostrado que a integracdo das acdes médicas
com outros profissionais, como os do servico social, por exemplo, e de auxiliares
de salde, gerava excelentes resultados, isto porque a pessoa/familia recebia
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uma orientacdo médica, mas os resultados s eram alcancados através da mobi-
lizacdo promovida através do contato direto com as pessoas e suas realidades.
O relato de Lavor & incisivo neste sentido:

[...] € nés fizemos durante dois anos um trabalho com auxiliares de
saude, tipo nosso agente de salde, [...] e conseguimos realmente
reduzir muito a mortalidade infantil. Era bem documentada a mor-
talidade infantil quando a gente chegou 14 e depois a reducao [...].
Entdo, eu fui vendo que era possivel prevenir aquelas doencas.
Era levar os conhecimentos para as familias para que ndo aconte-
cessem aqueles casos que estavam tendo no dia a dia no hospital.
Grande parte dos ébitos era de criancas dentro do hospital e as

criangas eram as pessoas que mais morriam, entdo, a gente viu
que era possivel prevenir |[...] LAVOR apud ANDRADE, 2016, p.
108 (grifo nosso).

Como se sabe, os servicos hospitalares sdo centrados no tratamento sendo
uma acao significativamente limitada no que se refere as acdes de prevencao.
Os servicos de assisténcia a salde eram praticamente inexistentes no campo das
acdes de promocdo e prevencdo, de modo que n3o havia esforcos conscientes
para evitar que as pessoas adoecessem. As acdes de promocdo da saude sdo
aquelas que através de conversas, de orientacdes e esclarecimentos, preten-
dem evitar tanto o agravamento quanto o surgimento de problemas de satude
através do desenvolvimento de comportamentos ativos na populacdo. Este era
o desafio.

Neste sentido, a ideia era adaptar a experiéncia dos “auxiliares de satde”
em Jucds para atuarem na promoc¢do da satde. O problema é que n3o havia
recursos humanos para atuar. Entdo, a alternativa possivel foi “usar” os monitores
da Fundacdo Estadual do Bem-estar do Menor do Ceard — FEBEMCE como
“auxiliares de salde” em Jucés. Assim, foram contratadas professoras e auxiliares
para atuar no cuidado das criancas. Além de serem alimentadas, recebiam orien-
tacdes de higiene, inclusive as maes. O trabalho foi expandido para a cidade
vizinha, Iguatu. Ali, visitadoras sanitérias e orientadores de saude foram agre-
gados ao projeto para visitar as familias: “[...] nds tentamos fazer com que esse
orientador e essa visitadora tivessem o papel de agente de salde na Regido de
Iguatu” (SANTANA; CASTRO, 2016, p. 50).

Mesmo com esse esforco, a fome castigava. Lavor afirma ter dito a Mirian:
“[...] ou a gente faz alguma coisa ou eu quero ir embora! Era um sofrimento vocé
chegar as casas e ver que as pessoas ndo tinham nada para comer [...] Tinha
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um monte de menino morrendo e eu ndo sabia o que fazer com tanta desnu-
tricdo.” (LAVOR apud SANTANA; CASTRO, 2016, p. 23|. Entdo, recorreram a
outra alternativa: a criacdo de “creches” que, na verdade, eram espacos simples
e improvisados, cedidos pela populacdo, usados para preparo e distribuicdo de
alimentos para criancas e gestantes, a partir de recursos provenientes de doa-
cdes. Os espacos também eram usados para vacinacdo de criancas e gestantes
e realizacdo de palestras. De acordo com Lavor, foram organizadas mais de
trinta creches sendo trés na zona urbana e o restante na zona rural de Jucas
(SANTANA; CASTRO, 2016).

As iniciativas foram de grande importancia para Jucds, todavia, as grandes
proporcdes da seca faziam persistir a desnutricdo e a fome. Entdo, em 1987, ao
assumir a secretaria de satde do Estado, Carlile Lavor convenceu o governa-
dor e os demais secretdrios a aplicar os recursos enviados pelo governo federal
na contratacdo de mulheres para atuarem junto {s familias. Sobre isto, Silva e
Dalmaso destacam: “[...] o Estado identificou a possibilidade de empregar, a
curto prazo, em atividades de promoc¢do de salde, milhares de moradores de
[rea carentes]...]" (2002, p. 47). A acdo foi possivel devido a um remanejamento
dos recursos para a seca, que costumeiramente eram empregados na contra-
tacdo de agricultores. A ideia era recorrer a pessoas das proprias comunidades
para “[...] o desenvolvimento de a¢des de educacdo em salde da gestante e da
crianca, uma vez que a prioridade desses trabalhadores era a reducao das mor-
tes dos menores de um ano” (ANDRADE, 2016, p. 25).

Ao assumir a gestdo do Estado em 1987, Tasso Jereissati deparou-se com
uma folha de pagamentos que consumia 87% da receita, ultrapassando em 22%
o limite constitucional, o que inviabilizava investimentos publicos e tornava difi-
cil as primeiras acdes da gestdo. Ele explicou como compreendeu a proposta e
como foi convencido:

Quem na verdade me disse é possivel [...] foi o Carlile quando
explicou, é desidratacdo, e dando soro oral vocé resolve. Foi ele
que deu o estalo, vocé resolve. E sé isso [...]. E para essa desidra-

tacdo, tem prevencdo? |[...] na minha visdo de ndo especialista no
assunto, era um problema muito mais complexo do que parecia.
Realmente foi um estalo muito grande quando o Carlile disse,
com isso vocé resolve. Pois se é sé com isso, vamos fazer! [...].
Normalmente tem toda uma filosofia da fome, das origens dapo-
breza, isso é histérico [...]. E precisa melhorar o nivel de educacdo,
arenda, ndo sei o que mais. O estalo foi esse, é dgua, aclcar e sal.
(JEREISSATI apud ANDRADE, 2016, p. 94).




ANOS . « . .« . .
// Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

Acatada a ideia de um novo programa de combate 3 seca, foram selecio-
nadas e contratadas em cardter emergencial mais de seis mil mulheres, dentre as
mais pobres do interior do Estado, para atuarem junto as familias mais carentes,
voltadas para um trabalho preventivo. Na selecdo, foram priorizadas as mulheres
que tinham filhos e ndo tinham maridos, grande parte semianalfabetas. Sobre
este aspecto, Mirian comenta que era um grande desafio treinar essas mulheres,
foi discutido no treinamento: “Encontrar todas as gestantes e encaminhar para o
acompanhamento do pré-natal; levar as criancas para vacinar; usar o soro se a
crianca tivesse com diarreia; alguns cuidados basicos com a higiene da crianca
e da casa; e recomendar a amamentacdo natural” [SANTANA; CASTRO, 201, p.
55),

As pessoas tinham dificuldades de acesso aos servicos de salde, além
de caréncia de informacdo sobre o autocuidado. Com as Agentes tornaram-se
possiveis as visitas frequentes as familias, através das quais transmitiam conhe-
cimentos e novas tecnologias (MINAYO; D'ELIA; SVITONE, 1990, p.12). Ao ir
{s casas, era possivel identificar a situacdo de cada crianca e orientar de forma
especifica, de acordo com o estado delas. A prioridade era a reducdo das mor-
tes de menores de um ano, mas também se dava atencdo especial as menores
de cinco anos. Foram providenciados um milhdo de cartées de vacina para que a
vacinacdo, o crescimento e desenvolvimento das criancas fossem monitorados.

A cobertura vacinal aumentou e a mortalidade infantil caiu significativa-
mente. Antes do inicio das acdes preventivas, em 1987, os indicadores de satde
e 0 acesso 30s servicos de salde no Estado estavam entre os piores da América
Latina (TENDLER, 1998).

De acordo com Lopes (2018) a educacdo deve ser usada como ferramenta
para promover a salde e consolidar um paradigma de atencdo sanitéria mediante
a gestdo do conhecimento. Ao discutir sobre o conceito de “alfabetizacdo para
a salde”, Lopes destaca que os cidaddos devem aprender sobre como cuidar
da salde de forma similar a forma como aprendem a ler e a calcular, isto por-
que evitar problemas de saide é muito mais importante que resolver problemas
matemaéticos, por exemplo. Segundo o autor, “[...] la alfabetizacién para la salud
se convierte en un proceso de educacion que debe extenderse desde el princi-
pio hasta el final de la vida” (LOPES, 2018, p. 17).

As acdes dos Agentes encontram certa correspondéncia com a ideia de
alfabetizacdo para a salde, uma vez que, agregado ao fato de que muitas maes
ndo cuidavam dos filhos por ndo terem recursos a disposicdo, havia também
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o fato da falta de conhecimentos sobre como utilizar os recursos existentes,
mesmo quando escasso. O caso do soro caseiro é ilustrativo. Agua, sal e aclcar,
devidamente medidos e misturados, podem salvar a vida de uma crianga, mas é
preciso saber como preparar. Lavor comenta sobre o trabalho dos Agentes com
destaque para o carédter educativo:
E o trabalho educativo do agente de salde foi essencial, com
mais o trabalho de puericultura. Esses dois trabalhos juntos é que
realmente fizeram reduzir a8 mortalidade infantil. [...] praticamente
acabamos as doencas que podiam ser prevenidas com vacinas,

tipo o sarampo e isso tudo se resolveu e as doencas tipo a diarreia
diminuiram muito (LAVOR apud ANDRADE, 2016, p. 108).

Em 1990, no dltimo ano do mandato do governador Jereissati, a mortali-
dade infantil havia sido reduzida para 65 por mil nascidos vivos [recordemos que
trés anos antes eram 102). Apds um ano de acdes emergenciais, o governo do
Estado criou o Programa Agentes de Salde, tornando-o permanente que, pos-
teriormente, espalhou- se pelo Nordeste e, em 1991 foi assumido pelo governo
Federal e ampliado para todo pas. E importante destacar: a continuidade do
projeto pelos governos posteriores foi fundamental para alcancar os resultados
(SANTANA; CASTRO, 2016).

O uso deuma a

ternativa simples e de baixo custo se mostrou de grande
eficdcia para alcancar o objetivo da reducdo da mortalidade infantil, através de
acdes de cardter educativo, o que comprovou a tese de que, além de recur-
sos financeiros, é preciso ter iniciativas, em muitos casos, ousadas, certo de que
outros caminhos sdo possiveis.

Um dos pontos principais, considerado chave para a reducdo da TMI, foi
conseguir que as maes entendessem a importancia do aleitamento que, por
consequéncia, reduzia casos de infeccdo e adoecimento, em geral. A aproxi-
macdo com as maes para a construcdo de relacdes, através das quais o trabalho
educativo se fez possivel, seria invidvel sem uma mobilizacdo especifica, algo
invidvel para os servicos de salde de modalidade apenas assistencial.

De acordo com Nations (2009), esta forma de organizar as acdes e efetiva-
-las promove um confronto com o pensamento médico hegeménico e enfatiza
um novo olhar, de viés antropolégico, capaz de considerar elementos culturais
locais da dindmica de vida como importantes para os cuidados em salde. Assim,
a antropologia médica demonstra a possibilidade de criacdo de um modelo
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alternativo de educacdo em salde, baseado em uma concepcdo popular e efi-
caz em seus resultados.

As iniciativas observadas em Jucds reinem importantes elementos que
permitem identificd-las com a educacdo popular, mais especificamente, com
a educacdo popular em salde, cujos referenciais tedricos e metodoldgicos
sdo afirmados por Lavor quando diz ter sido influenciado por Paulo Freire, em
especial, por sua concep¢do de autonomia, que o ajudou a melhor entender as
relacdes entre salde, doenca e sociedade. O médico lembra ainda que utilizou
o autor como referéncia em outros momentos, para processos formativos com

Agentes de Saude (SANTANA; CASTRO, 2016, p. 45, 51).

CONSIDERACOES FINAIS

A desnutricdo promovida pela fome e agravada por outros problemas de
saude, como infeccdes e diarreias, impediu a continuidade da vida de muitas
criancas, especialmente no Nordeste que, no Ultimo quartel do século XX acu-
mulava os maiores nUmeros referentes as taxas de mortalidade infantil — TMI
do pais. Em alguns Estados a situacdo era mais grave, como no Ceard, que
enfrentou prolongadas e fortes secas cujas consequéncias contribuiram para o
crescimento acentuado das taxas.

O Cear3, contudo, conseguiu combater a mortalidade infantil e outros pro-
blemas de forma estratégica, quando, a partir do fim da década de 1970, incluiu
medidas de caréter educativo na atencdo as familias mais afetadas pels secs,
através do ensino as maes a respeito da importdncia de determinadas acdes
como o aleitamento e a vacinacdo, por exemplo.

Iniciativas de pessoas sem qualificacdo profissional, profissionais espe-
cializados e gestores comprometidos com o social, podem ser elementos
fundamentais para o desenvolvimento sustentdvel em um municipio, estado,
regido ou pais. O caso do Cear3 é ilustrativo e corrobora a ideia de que acdes
educativas, aliadas a outros instrumentos, sdo potencialmente eficazes no tra-
balho de melhoria da satide das populacées, especialmente das mais carentes.
A progressiva reducdo de indicadores, que mostram significativas melhoras no
quadro de salde no pais, afirmam esta ideia.

Foi possivel verificar que, uma oportuna compreensdo dos problemas
sociais pelos gestores foi fundamental para tracar estratégias de forma mais efi-
ciente. A reorientacdo do destino dos recursos, recebidos em periodos de secs,




I;‘“D Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)
y ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

demonstrou como é possivel em contextos dificeis criar alternativas, com capa-
cidade de solucdes de problemas sociais.

Os resultados alcangcados em pouco tempo no Ceard mostraram o quanto
o trabalho educativo popular em salide é potente para o enfrentamento dos pro-
blemas sociais. Os trabalhos de promocdo em salde executados pelos agentes
foram fundamentais para alcancar os bons resultados na reducdo da mortalidade
infantil e contribuiram para dar pausa ao som funebre frequentemente ouvido,
permitindo afirmar com alegria o que se dizia nas rodas de conversas em Jucas:
“... € 0 sino parou de tocar”!

REFERENCIAS

ANDRADE, F. M. O. O valor social da crianca para o governo: motivacdes dos
gestores pUblicos do Ceara para priorizar a satde infantil. 188 f. Tese (doutorado

em saude coletiva). Programa de pds-graduacdo em Satde Coletiva. Universidade
Federal do Cearé. Fortaleza, 2016.

ARAUJO, Sergio Murilo S. A regido semiérida do Nordeste do Brasil: ques-
tdes ambientais e possiblidades de uso sustentvel dos recursos. Revista Rios
Eletrénica. Ano 5, n. 5 dez, 2011. Disponivel em: <https://www.fasete.edu.br/revis-

tarios/media/revistas/2011/5/a_regiao_semiarida_do_ nordeste_do_brasil.pdf>.
Acesso em 10 de set. 2019

BARRETO, Pedro H. Seca, fenémeno na vida dos nordestinos. Revista Desafios
do Conhecimento. IPEA, Brasilia, Ano 6. Ed. 48, 2009. Disponivel em < http://
desafios.ipea.gov.br/index.php2option=com_content&view=article&id=1214:repo
rtagens-materias&ltemid=39>. Acesso em 15 de set. 2019.

BEZERRA-FILHO, J. G.; KERR-PONTES, L. R. S.; BARRETO, M. L. Mortalidade
infantil e contexto socioeconémico no Ceard, Brasil, no periodo de 1991 2001.
Revista Brasileira de Saide Materna e infantil. Recife, 7 (2): 135-142, abr/ jun.,
2007. Acesso em 15 de set. 2019

BRASIL. O trabalho do Agente Comunitério de Sadde. Secretaria de Atencdo a
Salde. Brasilia: Ministério da Saude, 2009.

- Flo ef3

=z 4 =



http://www.fasete.edu.br/revistarios/media/revistas/2011/5/a_regiao_semiarida_do_
http://www.fasete.edu.br/revistarios/media/revistas/2011/5/a_regiao_semiarida_do_
http://desafios.ipea.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=1214%3Arepo
http://desafios.ipea.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=1214%3Arepo

z“’; Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)
W ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDU

BRASIL. Indicadores de mortalidade. Ministério da Satde, 2000. Disponivel em

<http://tabnet.datasus.gov.br/cqgi/idb2000/fgcO1.htm>. Acesso em 20 de set.
2019.

CAMPOS, N. A. A grande seca de 1979 a 1983: um estudo de caso das acdes
do governo federal em duas sub-regides do estado do Cears (Sertdo Central e
Sertdo dos Inhamuns). 2004. 174 f. Dissertacdo (mestrado em Ciéncias Sociais)
Programa de Pés Graduacdo em Ciéncias Sociais. Universidade Federal de Santa
Cataring, Sdo Carlos, 2004. DispOnivel em <https://repositorio.ufscar.br/handle/
ufscar/1484>. Acesso em: 17 set. 2019

Carta de Otawa. Primeira Conferéncia Internacional sobre a Promocdo da Saude.
Ofttawa; 1986. Disponivel em: <https: //opas.org.br/carta-de-ottawa/>. Acesso em:
19 set. 2019.

CARLEIAL, L. M; OLIVEIRA, Aécio A. Impactos da seca sobre as condicdes ocupa-
cionais nas dreas urbanas e rurais do Ceard na década de 1980. In: MAGALHAES,
A.R.; BEZERRA NETO, Eduardo (Org.). Impactos sociais e econémicos de varia-
cOes climaticas e respostas governamentais no Brasil. Fortaleza: IOCE, 1980.

CPT, CEPAC, IBASE. O genocidio do Nordeste: 1979-1983. S50 Paulo.
Mandacaru, (s/d).

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo, Atlas, 2002.

IBGE. Evolucdo e perspectiva da mortalidade infantil no Brasil. Rio de Janeiro,
IBGE, 1999. Disponivel em <https://biblioteca.ibge.gov.br/pt/biblioteca catalo-
godview=detalhes&id=26685> Acesso em 10 de set. de 2019.

IBGE. Brasil em sintese. Taxas de mortalidade infantil. Disponivel em: <https://
brasilemsintese.ibge.gov.br/populacao/taxas-de-mortalidade-infantil.html>.
Acesso em 18 de set. de 2019

LAVOR, A. C; LAVOR, M. C; LAVOR, I. C. Agente Comunitério de Satide: um novo
profissional para novas necessidades da salde. Revista Sanare. Ano V, n.1, Jan./
Fev./Mar. 2004. Disponivel em: < https: //sanare.emnuvens.com.br/sanare/article/

view/130/122> Acesso em 12 de set. de 2019.

LAVOR, A. C. H. O Agente Comunitério: um novo profissional da satde. In:
Memoérias da saide da familia no Brasil. Ministério da Satde, Secretaria de

e S A <l

=24 =



http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/idb2000/fqc01.htm

- Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

Atencdo a Salde, Departamento de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da Salde,
2010. Disponivel em: <http:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/memorias_
saude_familia_brasil.pdf>. Acesso em 12 de set. 2019

LOPES, H. De qué manera la educacién de adultos puede salvar tu vida. In:
Educacién de adultos y Desarrollo. DVV International. 85, 2018.

MINAYO, M. C. de S;; D'ELIA, J. C.; SVITONE, E. O Programa Agentes de Saide
do Ceara: um estudo de caso. Fortaleza: UNICEF, set. 1990.

MINAYO, Maria Cecilia de Sousa. O desafio do conhecimento: pesquisa qualita-
tiva em salde. 10. Ed. S&o Paulo, Hucitec, 2007.

NATIONS, M. Corte a mortalha: o cdlculo humano da morte infantil no Cears.
Rio de Janeiro, RJ: Editora Fiocruz, 2009. 192p. (Colecdo Antropologia e Saude).
Disponivel em: <http://books.scielo.org/id/fmnch>. Acesso em: 15 de set. 2019.

ONU. Organizacdo das Nacdes Unidas no Brasil. Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/pos2015/agenda2030/>.
Acesso em 17 de set. 2019.

RICHARDSON, R. J. Pesquisa social: métodos e técnicas. Sado Paulo, Atlas, 1990.

SANTANA, José Paranagud; CASTRO, Janete Lima. Os sanitaristas de Jucas e
o Agente de Saudde: Uma Entrevista com Antonio Carlile Holanda Lavor e Miria
Campos Lavor. Natal: Una, 2016.

SANTANA, J. F. N. P. Estudo sobre a saude infantil no projeto Planaltina — DF
1978.1980. 146 f. Dissertacdo (mestrado em medicina tropical) Programa de Pos-
graduacdo em Medicina Tropical. Universidade de Brasilia, Brasilia - DF, 1980.

SILVA, J. A. da; DALMASO, A. S. W. Agente Comunitario de saide: o ser, o
saber, o fazer. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2002.

SILVA, A. C. et al. Reducing child mortality: the contribution of Cears state, nor-
theast of Brazil, on achieving the Millennium Development Goal 4 in Brazil.
Maternal and Child Health Journal. v. 19, n. 4, p. 700-706, apr. 2015.

TENDLER, J. Bom governo nos trépicos: uma visdo critica. Tradu¢cdo de Maria
Cristina Cupertino. Rio de Janeiro: Editora Revan, Brasilia: DF: ENAP, 1998.
(Traducdo de: Good government in the tropics).

e S A <l

=z e =



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/memorias_saude_familia_brasil.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/memorias_saude_familia_brasil.pdf
http://books.scielo.org/id/fmnch

I;“DS/ Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

UNICEF. Situacdo mundial da infancia, 2008. Brasilia: UNICEF, 2008.
VASCONCELOS, E. M. A medicina e o pobre. Sao Paulo: Paulinas, 1987.

VASCONCELOS, E. M. Educacdo popular e atencdo a saide da familia. Sao
Paulo: Hucitec, 1999.




I;‘“D Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)
y ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

d. 10.46943/X.CONEDU.2024.GT05.002

TIPOLOGIAS DE VIOLENCIAS SOFRIDAS POR
ALUNOS EM ESCOLA ESTADUAL DO CEARA

Maria Alina Oliveira Alencar de Araujo’

RESUMO

A Cultura de Paz se apresenta hoje como uma politica social necesséria nos mais
diversos ambientes. A escola ndo se exclui desse quadro de locais onde a Cultura
de Paz se faz necesséria. Uma vez sendo a escola um ambiente de intensa froca e
convivio social, ele se apresenta como um fragmento da sociedade que a cerca.
Nesse sentido, uma escola localizada na periferia de uma grande cidade refletird as
mazelas e as virtudes da mesma. Em um cenério no tdo animador em relacdo aos
indices de violéncia pelos quais a Cidade de Fortaleza (Ceard-Brasil) passa ao longo
de vérias décadas, realizou-se uma pesquisa quantitativa em uma unidade escolar
localizada em bairro periférico dessa cidade. O objetivo foi quantificar e qualificar as
violéncias vividas pelos educandos participantes da pesquisa. Consequentemente,
verificar possiveis consequéncias de tais violéncias vividas. A escola surge como um
dos locais mais citados pelos participantes da pesquisa como sendo um local onde
se sofre violéncia. Os sinais e sintomas de sofrimento psiquico sdo os mais diversos
e aparecem como resultado parcial da pesquisa realizada. Qual o papel da escola
nesse cendrio¢ Acredita-se que a escola possa desenvolver trabalhos pedagdgi-
cos, de acolhimento e de escuta as criancas e aos adolescentes que fazem parte da
comunidade escolar.

Palavras-chave: Violéncia, Cultura de Paz, Escola.

1 Mestre do Curso de Educacdo da Universidade Federal do Cearé - UFC, alinaedu@yahoo.com.br;
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INTRODUCAO

Atualmente, parece pouco interessante que o conceito de paz seja enca-
rado como anténimo da guerra. E mais oportuno que a paz seja almejada por
meio de acées efetivas de ndo-violéncia. Dessa forma, a Cultura de Paz é vista
como uma cultural de acdo, de praticas que levem a ndo violéncia. Nao é mais
possivel estar diante de situacdes conflituosas e ndo agir em prol da Cultura de
Paz. Isto implica esforco de modificacdo de mentes, esforco da acdo, transfor-
macdo de pessoas e de paradigmas (DUPRET, 2002).

Construir uma cultura da paz envolve dotar as criancas e os adul-
tos de uma compreensdo dos principios e respeito pela liberdade,
justica, democracia, direitos humanos, tolerdncia, igualdade e soli-
dariedade. Implica uma rejeicdo, individual e coletiva, da violéncia
que tem sido parte integrante de qualquer sociedade, em seus
mais variados contextos. A cultura da paz pode ser uma resposta
a diversos tratados, mas tem de procurar solucdes que advenham

de dentro da(s) sociedade(s) e ndo impostas do exterior (DUPRET,
L. 2002. p. 91).

A escola é ambiente ndo dissociado dos outros espacos sociais, con-
sequentemente ndo dissociado da violéncia inerente a estes e, por vezes, as
diversas violéncias sociais sdo replicadas também no ambiente escolar.

Tomando como base os dados apresentados por Cerqueira (2023), seria
inocente considerar homicidio como Unica tipologia de violéncia considerada
no Atlas da Violéncia, porém é o principal indice considerado quando tenta-se
retratar a violéncia no Brasil.

O gréfico abaixo foi apresentado por Cerqueira (2023, p. 10) no Atlas da
Violéncia de 2023 e retrata os niveis de homicidios para cada regido do Brasil
de 20113 2021. Nota-se que, apesar da queda no nimero em todas as regides,
o Nordeste e o Norte do Pais lideram as estatisticas das mortes violentas. E, em
alguns momentos retratados nessa década, o Nordeste lidera o ranking. Ainda
segundo o autor, a reducdo dos indices ndo foi maior devido a alguns fatores
listados:

1. Politica armamentista desencadeada pelo governo Bolsonaro
(2019-2022);

2. Guerra pelo controle de vendas de drogas que parece ter se acen-
tuado com a pandemia de covid-19 (2021 - 2023);
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3. Aumento da violéncia contra mulheres nos Gltimos anos;
4. Uso letal da forca pela policia no Brasil (CERQUEIRA et. al., 2023);

Taxa de homicidios ~ Brasil e regides (2011-2021)

20m 2002 2013 2004 2015 2016 2017 08 019 2020 2021
W Brasil & Norte =O= Nordeste we= Centro-Oeste - O- Sudeste == Sul
Fontes: GEAD/Capiw/DPEABGE e SIM/CGIAZS SVSAMS.

Elaboragio: DiestApes e FESP.
Obs.: O rebmero de hamididios na UF de residénga fol abrido pela soma das seguintes CIDs 10: XB5-¥09 ¢ Y35, ou seja, 6bitos causados por agressio maks interven(ao legal

Outro fragmento de uma tabela apresentada por Cerqueira (2023, p. 13)
aponta o estado do Ceard com indices de homicidios sempre acima da média

Nacional.
Taxa de homicidios por UF = Brasil (2011-2021)

289 | 303 NE 78 2.7 235 274 -183 -4.8 -26.1

Brasil 274 | 294 | BE | 298

Jerre 20 | 174 | 0 | W4 | 270 | 444 | 622 | 470 | 369 | M0 | 226 13 335 -49.2
Alagoas na4 B46 | B5,1 BB | 513 54,2 53,7 434 | 334 | |5 31,7 55,6 -178 -A1,5
Amapd 305 | 382 | 306 | 340 | 382 | 487 | 480 | 9.4 | 437 | 449 | sie 732 17,1 80
Amazonas 385 374 | 313 | 320 | 374 | 383 | 412 378 | 384 | 315 | 425 16.4 349 171
Bahia 394 434 | 378 | 400 | 395 | 459 | 458 | 458 | 41,0 | 474 45 1.9 13 23
Ceard 347 | 446 | 509 | 523 | 467 | 406 | BO2 | 540 | 265 | 45 | 375 146 181 -7

O documento BRASIL, 2021 (p. 30) apresenta uma tabela com a Relacdo
de municipios com populacdo igual ou superior a 100 mil habitantes com
taxas de Mortes Violentas Intencionais superiores 8 média nacional. Dentre
as cidades citadas, temos 5 representando o Ceard (Caucaia, Crato, Fortalezs,
Juazeiro do Norte, Maracanal, Maranguape, Sobral. Esse fato ressalta que a
violéncia estd rotineiramente presente nas nossas vidas. Em 2020 Fortaleza lide-
rou o Ranking de capitais brasileiras com maiornimero de Homicidios dolosos
com as taxas representadas a seguir BRASIL, 2021 (p. 120).
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Homicidios dolosos, por nimero de vitimas
Capitais e Distrito Federal - 2019-2020

Homicidios dolosos
Grupos segundo Capitais ¢ N° de Vitimas

qualidade -
dos dados © DistritoFederal | Ns.Absotos |  Tamas® | yariagao
2019 2020 200 | 220 | 0

I T S I N ) Y )

-c: [fortalezs | 636 1216 | 28] 53] 90,0

Pretende-se, com esse trabalho, identificar alguns processos de violéncia

vividos no cotidiano escolar de uma instituicdo especifica localizada na periferia
de Fortaleza que possam exemplificar os mais variados tipos de violéncia vividos
na escola e que, em muitos casos, sdo naturalizados e considerados intrinsecos
a esse ambiente (TORO, 2010).

As escolas se apresentam como um ambiente propicio para o principio
de um grande trabalho de promoc¢do da cultura de paz, pois temos um piblico
expressivo em nossas salas de aula e um ambiente que comporta discussdes
entre os pares. Apesar dos conflitos interpessoais serem importantes para esta-
belecimento das nossas relacées, eles devem ser geridos de forma inteligente
e como potenciais reconstruidores da paz e da confianca entre as pessoas
(DUPRET, 2002).

Desfocar a temética violéncia, que jé estd demasiadamente denunciada no
nosso meio, pode ser uma estratégia eficaz na promoc¢do de uma cultura de paz,
ou seja, trazer a tona temética e discursos sobre valores humanos e promocao
da paz para nosso cotidiano contribui para a tentativa de transformacao social
para o bem comum (DUPRET, 2002; PACHECO, 2012).

Vale enfatizar a importéncia do trabalho com valores humanos que se
classificam como éticos, estéticos e morais. No documento Diretrizes Nacionais
Curriculares (BRASIL, 2013), estdo descritos trés principios, norteadores das poli-
ticas educativas e das préticas pedagdgicas nas escolas, aconselhados para os
curriculos escolares sdo eles:

i.  Eticos — de justica, solidariedade, liberdade e autonomia; de
respeito & dignidade da pessoa humana e de compromisso
com a promog¢do do bem de todos, contribuindo para com-

= $ 2
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bater e eliminar quaisquer manifestacées de preconceito e
discriminagéo (p. 107),

ii. Politicos - de reconhecimento dos direitos e deveres de cida-
dania, de respeito ao bem comum e & preservacdo do regime
democrético e dos recursos ambientais; de busca da equidade
no acesso & educacao, & salde, ao trabalho, aos bens culturais
e outros beneficios; de exigéncia de diversidade de tratamento
para assequrar a igualdade de direitos entre os alunos que
apresentam diferentes necessidades; de reducéo da pobreza e
das desigualdades sociais e regionais (p. 107) e

iii. Estéticos - de cultivo da sensibilidade juntamente com o da
racionalidade; de enriquecimento das formas de expressdo
e do exercicio da criatividade; de valorizacdo das diferentes
manifestacées culturais, especialmente as da cultura brasileirs;
de construcdo de identidades plurais e solidérias. (BRASIL,
2013, p.108).

Percebemos que sdo principios amplos, gerais e que abrangem os mais
variados aspectos de formacdo cidada que se espera serem construidos em sala
de aula. A formacdo global defendida por Araudjo (2017) leva em consideracdo
os principios estabelecidos pelas DCN.

Pacheco (2012) apresenta em seu dicionario, valores humanos necessérios
para o dia-a-dia no ambiente escolar. Trata-se de uma obra voltada, principalmente,
para os educadores e formacao de valores na escola. Para o autor, a solucdo para
a violéncia social que vivemos ocorrerd por meio da educacdo e esta deve ocorrer
permeada de assimilacdo de valores e principios positivos. E que, nesse contexto,
o papel do professor é fundamental, pois o mesmo “...ndo ensina aquilo que diz; o
professor transmite aquilo que é” [PACHECO, 2012. p. 11).

Segundo Pacheco (2012), os conceitos de justica e humanidade se tor-
naram banais e sem importancia para a atual sociedade mundial. Os valores
morais estdo intimamente relacionados ao valor justica e devem ser trabalhados
nas escolas desde a primeira infdncia para orientar a8 acdo humana mais efeti-
vamente. Pacheco (2012) nos instiga a refletir até que ponto a escola deve se
eximir da funcdo de educar para moralidade verdadeiramente e ndo apenas de
apresentar uma formacdo cognitiva livre de uma formacado humana e cidads,
livre de uma postura, de uma ideologia. Ao omitir ou ndo explicitar posiciona-

mentos a escola assume essa postura.
Atualmente, o Brasil ndo é excecdo diante da problemética mundial da
midiatizacdo de opinides e de intolerdncia as diferencas culturais, raciais, reli-
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giosas e sexuais. Tais opinides sdo, na verdade, anti-humanas (contrarias aos
valores humanos) e sdo publicadas e defendidas em redes sociais de forma, mui-
tas vezes, violenta. Tais acdes estdo presentes inclusive no dmbito politico, por
meio de representantes de extrema direita conquistando espacos em eleicdes e
representacdes em governos. Para Pacheco (2012), podemos considerar como
“tolerdncia” algo proximo da “aceitacdo” ([PACHECO, 2012. p.47) e alerta-nos
que ha um limite em que a tolerdncia deixa de ser louvével: quando tudo é tole-
rével, inclusive a intolerdncia, as mentiras e o mal.

O presente trabalho teve como objetivo o rastreio quantitativo e qualita-
tivo de situacdes de violéncia vividos por alunos de uma escola da rede publica
de ensino do Ceard, bem como incentivar reflexdes e acdes no ambiente escolar
para minimizar episédios de violéncia diante das severas consequéncias da vio-
léncia na vida de criancas e adolescentes.

Justifica-se a importancia de pesquisas nesse sentido, contribuindo para
efetivos momentos reflexivos no chdo da escola, pois ha caréncia de acdes efe-
tivas nos ambientes escolares que busquem minimizar ou sanar episédios de
violéncia na vida das criancas e dos adolescentes.

Em maio de 2023, a Secretaria de Educacdo do Ceard promoveu eventos
de formacdes de Comissdes de Protecdo e Prevencdo a Violéncia contra Crianca
e ao Adolescente (CPPE) para atuarem nas escolas publicas do estado de forma
mais efetiva (Lei estadual 17.253, de 29 de julho de 2020). O que se espera é que
toda e qualquer relato ou indicio de violéncia sofrida pelo aluno seja registrada
no SIGE (Sistema Integrado de Gestdo Escolar) imediatamente por professo-

res que fazem parte da CPPE. A partir dos registros e das anélises dos mesmos,
estes sdo encaminhados aos conselhos tutelares da regido da escola e tomadas
as devidas providéncias. Trata-se de uma acdo eficiente uma vez que reduz o
receio da denuncia pelo docente, uma vez que as denincias ocorrem via SIGE
e de forma hierérquica (através dos membros da CPPE) e ndo mais diretamente
ao Conselho Tutelar como era feito anteriormente. H4 uma grande expectativa
diante desse novo modelo de acompanhamento das violéncias relatadas no
ambiente escolar no sentido de que se espera medidas mais eficientes para a
reducdo dos casos de violéncia contra nossas criancas e adolescentes.

Frente as obrigacdes das Comissdes, por exemplo, hd o desenvolvimento
de planos de prevencéo as diversas expressées de violéncia identificadas na
escola e a notificacdo das mesmas no SIGE; realizou-se a aplicacdo de questio-
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nario on-line em escola da periferia de Fortaleza com o objetivo de rastrear as
diversas violéncias sofridas pelos alunos.

Segue a caracterizacdo da forma escolhida pra rastrear a temética de vio-
léncia no ambiente escolar.

METODOLOGIA

Durante o més de junho de 2023, alavancado pelas iniciativas da SEDUC-
Cear, foi realizado levantamento de tipos de violéncia sofridos pelos alunos da
EEFM Parque Presidente Vargas, localizada no Bairro Parque Presidente Vargas,
na periferia da cidade de Fortaleza, estado do Cear (Brasil).

A pesquisa frata-se de um estudo social e caracteriza-se como estudo ou
pesquisa qualitativa (MINAYO, 2011).

..o objeto das Ciéncias Sociais é essencialmente qualitativo. A realidade
social é a cena e o seio do dinamismo da vida individual e coletiva com toda
riqueza de significados dela transbordante... As Ciéncias Sociais... abordam o
conjunto das expressdes humanas constantes nas estruturas, Nos processos, nas
representacdes sociais, nas expressdes da subjetividade, nos simbolos e nos sig-
nificados (MINAYO, 2011. p. 14).

Caracteristicas da pesquisa qualitativa: 1. Estudo de relacées complexas e
fuga de explicacdes por varidveis isoladas; 2. Tentativa de construir a realidade
por construcdes subjetivas; 3. Interacionismo pesquisador-objeto de estudo; 4.
Crencas e valores sdo aceitos na pesquisa (GUNTHER, 2006).

A pesquisa encontra-se dividida em duas fases:

« PRIMEIRA FASE, foi aplicado um questionério virtual, por meio da fer-
ramenta Google Forms, disponibilizado para as turmas da EEFM Parque
Presidente Vargas (24 turmas), nos turnos Manhs e Tarde (9° ano do
Ensino Fundamental, 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio). O grupo de
Professores Diretores de Turma (PDT's) foram os responsaveis pela divul-
gacdo do formulrio e do seguinte esclarecimento: Peco ajuda dos DTs
para divulgar esse questionario, € super répido e fécil e muito importante
para mapeamento das violéncias sofridas pelos estudantes. RESPONDA
COM SINCERIDADE POIS VOCE NAO SERA IDENTIFICADO E ENVIE
APENAS UMA RESPOSTA PARA QUE POSSAMOS OBTER NUMEROS
REAIS.
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« SEGUNDA FASE constou de anélise das respostas enviadas pelos
alunos.

As questdes disponibilizadas no formulério foram:

1. Qual a sua série atual¢

2. Com quem vc mora? (Pode marcar mais de uma resposta)

3. Vocé sofre algum tipo de violéncia?

4. Que tipo de violéncia vocé julga sofrer ou jé sofreu? (Pode marcar mais
de uma resposta)

5. A violéncia sofrida acontece ou aconteceu em que ambiente¢ (Pode
marcar mais de uma resposta)

6. Tem ftido algum desses sintomas ou jé teve algum deles em algum
momento da sua vida?

Ao todo, 159 alunos registraram suas respostas em uma realidade com

1.300 alunos matriculados no ano em que a pesquisa foi aplicada (2023). A seguir,
seguem os achados e as discussdes sobre os mesmos referente a pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, seguem andlises realizadas com base nas respostas dos alunos
participantes da pesquisa para cada questdo disponivel.

Questdo 1. Qual a sua série atual?
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Observa-se que a maioria dos alunos participantes da pesquisa estd cur-
sando, atualmente, o 9° ano do Ensino Fundamental e a menor participacdo
estd entre os alunos que cursam o 3° ano do Ensino Médio. A quantidade das
participacdes pode variar de acordo com a quantidade de alunos matriculados
em cada série e com a disseminacdo do informe para as turmas pelo Professor
Diretor de Turma.

Questdo 2. Com quem vocé mora? (Pode marcar mais de 1resposta).

A (ltima opgdo disponivel como resposta para essa pergunta é: “OUTRAS
PESSOAS QUE NAO SAO PARENTES".

Observamos que a maioria dos alunos moram com os pais € com 0s irm3os.

Questdo 3. Vocé sofre algum tipo de violéncia?

P s
@ NAD

No universo dos alunos participantes, 10,7% afirmam que sofrem, atual-
mente algum tfipo de violéncia.

Questdo 4. Que tipo de violéncia vocé julga sofrer ou ja sofreu? (Pode
marcar mais de 1resposta). As opcdes disponiveis para essa pergunta eram:




ANOS . « . o . .
// Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

+ Insultos, gritos, aproximacao fisica intimidante.

+ Insisténcia em considerar a vitima loucs, estipida ou indtil.

« Manifestar cilmes e suspeitas continuas.

« Bater nas portas.

« Examinar suas gavetas e pertences.

« Subtracdo ou destruicdo de bens, objetos, documentos pessoais, bens,
valores, recursos etc., pertencentes 8 mulher, para lhe causar dano e
controld -la.

« N3o dar acesso ao dinheiro necessério para atender as necessidades
da familia

« Controle sobre o trabalho e o salério (pode chegar a reter o dinheiro)

« Isolamento social. Impede ou dificulta as relagdes com outras pessoas.

« Impede que vocé o acompanhe em atividades ou impde sua presenca
a forca.

+ Faz-se de vitima em publico, dizendo que vocé o maltrata.

« Denuncia vocé para a policia

« Coacdo para manter relacdes sexuais, utilizando a forca fisica ou
chantagem

« Empurrées, puxdes de cabelo, beliscdes, mordidas, tapas, agressdes
com as maos, ou com objetos, chutes, queimaduras.

« Ameacas de violéncia fisica e ameacas de morte.

+ Impede ou dificulta o acesso ao trabalho, ao estudo ou a qualquer
outra atividade

«  NAO SOFRI E NEM SOFRO VIOLENCIA
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« 42 alunos afirmaram ter sofrido “Insultos, gritos, aproximacao fisica
intimidante”,

« 17 afirmaram ter sofrido “Isolamento social. Impede ou dificulta as rela-
¢cdes com outras pessoas’,

« 14 afirmaram ter sofrido “Insisténcia em considerar a vitima loucsa, estU-
pida ou indtil’,

« 14 afirmaram ter sofrido “Empurrdes, puxdes de cabelo, beliscoes,
mordidas, tapas, agressdes com as mdos, ou com objetos, chutes,
queimaduras’,

« 10 afirmaram ter sofrido “Examinar suas gavetas e pertences” e

« 10 afirmaram ter sofrido “Ameacas de violéncia fisica e ameacas de
morte”.

Vale ressaltar que todas as respostas foram citadas durante a pesquisa.
Mostrando a diversidade de violéncias sofridas pelos alunos participantes.

O total de respostas marcadas nessa questdo foi de 270, sendo que 101
delas foram para a opcdo “NAO SOFRI E NEM SOFRO VIOLENCIA”. Com isso,
podemos concluir que os 58 participantes que marcaram algum tipo de vio-
léncia nessa questdo, marcou em média 2,9 tipos de violéncias. Ou seja, cada
participante que diz ter sofrido algum tipo de violéncia, sofreu mais de 1tipo de
violéncia ao longo da vida.

Questdo 5. A violéncia sofrida acontece ou aconteceu em que
ambiente? (Pode marcar mais de uma resposta)

150

Os resultados obtidos com essa pergunta indicam que os dois ambientes
que mais praticam violéncia sdo a propria casa e a escola.
Com efeito, no Brasil
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...a violéncia é a principal causa de morte dos jovens. Em 2021,
de cada cem jovens entre 15 e 29 anos que morreram no pais por
qualquer causa, 49 foram vitimas da violéncia letal. Dos 47.847
homicidios ocorridos no Brasil em 2021, 50,6% vitimaram jovens
entre 15 e 29 anos. S0 24.217 jovens que tiveram suas vidas cei-
fadas prematuramente, com uma média de 66 jovens assassinados
por dia no pais (CERQUEIRA, 2023. P. 22).

O gréfico abaixo mostra os indices de homicidios de jovens (entre 15 e 29
anos) nos estados brasileiros em 2021 (CERQUEIRA, 2023. p. 23).

Taxa de homicidios por 100 mil jovens, por UF - Brasil {2021)
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Obe: O niimero de homiddios na UF de residéncla foi obtido pela soma das sequintes CIDs 10: X85-Y09 e Y35, ou seja, dbitos causados por agreseio mais intervenc3o legal Consi-
deroirse jovens individuos entre 15 e 29 anos.

Lauridsen e Tanaka (1999), em trabalho realizado na cidade de Sao Paulo,
concordam, informando que, o maior indice de queixas entre adolescentes de
14 e 19 anos concentrava-se em “alteracdes no ambiente familiar” e “problemas
na escola/trabalho”.

Questdo 6. Tem tido algum desses sintomas ou ja teve algum deles
em algum momento da sua vida?
As opcdes disponiveis, nessa questao, para os participantes eram:

- Tristeza,

- Sensacdo de impoténcia, sem poder reagir,
- Dor ou aperto no peito,

- Faltadear,

- Vontade de chorar com frequéncis,

- Isolamento,
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- Agressividade,

- Vergonha,

- Sem vontade de tomar banho ou se higienizar, isolamento,
- Nenhum desses sinfomas.

TRISTEZA

SENSAGAQ DE IMPOTENCIA. ..
DOR QU APERTO NO PEITO
FALTA DE AR

VONTADE DE CHORAR COM. ..
ISOLAMENTO
AGRESSIVIDADE

VERGONHA

SEM VONTADE DE TOMAR B...
NENHUM DESSES SINTOMAS

18 (11,3%)

15 (9,4%)

29 (18,2%)
10 (6,3%)
11 (6,9%)

46 (28,9%)
0 10 20 30 40 50

Todos os sintomas disponiveis para respostas foram escolhidos pelos par-
ticipantes. Os mais escolhidos como respostas foram: “VONTADE DE CHORAR
COM FREQUENCIA", “TRISTEZA" e “DOR OU APERTO NO PEITO”. Ainda é
possivel que os participantes tenham sofrido com outro sintoma que ndo esteja
contemplado na questdo e que, por esse motivo, o participante tenha optado
por marcar a opcdo “NENHUM DESSES SINTOMAS”.

Os periodos de choro prolongados e frequentes sdo sugestdo de sintomas
relacionados a transtornos depressivos (BECK, 2011).

Aftristeza é considerada fator de risco, podendo desencadear evento inde-
sejado tal como o suicidio (BENINCASA, 2006. p. 94).

Hoje, o suicidio é uma grande preocupacado de satde pUblica e, na maioria
dos casos, ndo se identifica sintomas e ndo hd encaminhamento para trata-
mento. Benincasa (2006) alerta para alguns sinais: humor irritdvel ou depressivo
duradouro e/ou excessivo, longos periodos de isolamento ou hostilidade com
familia e amigos; infrequéncia escolar e queda de rendimento escolar; distan-
ciamento de atividades grupais e abuso no uso de substéncias como élcool e
drogas, violéncia, atividade sexual sem protecdo e fugas de casa.

As frustacdes vividas, principalmente em ambiente violento, geram sen-
timento de vazio, tédio, soliddo, impressdo de que ninguém o ama, abandono,
ndo ser compreendido e rejeicdo.

Vale salientar que os resultados obtidos com as respostas dos alunos deve-
rdo ser utilizados como ponto inicial para implementacdo de acdes estratégicas
na escola com o objetivo de minimizar as acdes violentas que venham a acon-
tecer, principalmente no ambiente escolar, pois é importante que as instituicdes
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de ensino sejam ambientes seguros e acolhedores e ndo ambientes de perpe-
tuacdo de atos violentos.

CONSIDERACOES FINAIS

As instituicdes escolares surgem atualmente como érgdos capazes de
identificar e de enfrentar a violéncia vivida pelas criancas e pelos adolescentes
pelo seu cardter de contato cotidiano com esse publico. E na escola que hé a
potencialidade de salvar vidas efetivamente e onde os educando mantem con-
tato com pontos de vista diferentes dos que encontram na familia. Servindo de
alerta para a compreensdo dos tipos de violéncias sofridos em casa (BUENO &
LIMA, 2021. p. 222).

A identificacdo de uma situacdo de violéncia sofrida pela crianca ou pelo
adolescente pode acontecer na escola por meio de adultos que tem o papel de
supervisionar e fomar providéncias cabiveis. A acdo do profissional na escola é
essencial para sessar o ciclo da violéncia na vida desses jovens (BUENO & LIMA,
2021. p. 224).

Martins, Trindade e Almeida (2003), alerta que a crianca e o adolescente
necessitam de apoio e de protecdo. Que esses sdo elementos cruciais para o
desenvolvimento saudével deles. Seja na escola, em casa ou na rua, o apoio e a
protecdo devem ser garantidos.

Projetos que tratam da escuta, diagndstico e protecdo dos nossos jovens
na escola sdo importantes no sentido de garantir os direitos bésicos da crianca
e do adolescente. Trabalhos com a ndo-revitimizacdo, o acolhimento e a acdo
efetiva que contribuam para o cessar da violéncia devem ser cada vez mais pre-
sentes na rotina escolar do Brasil.
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PAULO FREIRE E A EDUCAGAO EM ESPAGOS
NAO-FORMAIS

Helena Maria Alves Moreira’

RESUMO

O propdsito desse estudo é refletir sobre a prética docente de Freire e a prétic a edu-
cativa do uso de espacos ndo-formais influ enciou no resultado final da experiéncia
realizada em Angicos/RN em 1963. Muito antes do s urgimento do termo educacdo
ndo-formal no final da década de sessenta. Paulo Freire em seu experimento sobre
a alfabetizacdo em Angicos propds espacos e estratégias que nos remete a reflexdo
da importancia do uso de espacos além dos muros da escola.Pautados nos estudos
de GOHN (2006) ROCHA (2013) e de outros renomados autores além, é claro, do
proprio F REIRE (1963, 1996, 2013, 2014, 2015, 2019) Ao longo dessa pesquisa pro-
curamos destaca r a importdncia da educacao formal e ndo formal na aprendizagem
dos ndo alfabetizados.Dentro dessa perspectiva, a experiéncia de alfabetizacdo
ocorrida em Angicos/RN foi e até os dias atuais fonte de estudos e reflexdes sobre o
dueto educacdo/cidadania como um marco da educacdo brasileira.A metodologia
utilizada constou de pesquisa bibliogréfica e o relato de experiéncia a visita a regido
de Angicos. Nas leituras realizadas e entre os autores pesquisados vimos estabele-
cer que outros espacos educativos, além da escola podem e devem ser utilizados
como instrumento no processo ensino-aprendizagem onde a presenca da comuni-
dade faz a difere nca tornando a educacdo mais verdadeira e contextualizada.
Palavras-chave: Paulo Fre ire; Educacdo N&o-Formal; Angicos/RN.

1 Mestre em Ensino pelo Pro grama de Pds-graduacdo em Educacdo Bésica - PPGEB/CAp -
Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UER], helenamaria.moreira@gmail.com
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INTRODUCAO

A construcdo das relacdes interpessoais como base para o aprendizado
de principios de igualdade e d e justica, sdo a base para o real exercicio da cida-
danisa, visto que, uma das grandes meta s da educacdo ndo-formal é preparar os
cidadaos como seres pensantes, afinal, como diz Freire “educar é um ato poli-
tico”. O edu cador entendia o conhecimento como um di reito e a educacdo
como parte da politica cidad3, dos direitos humanos e da construcdo diéria da
histéria.

O ano era 1921, no Brasil, o entdo presidente Epitdcio Pessoa foi de encon-
tro a uma politica, denominada “politica do café com leite”, mais exacerbad a
nas regides de Sao Paulo de Minas Gerais que se revezavam no poder executivo
do pais. Dentro desse contexto politico, em 19 de setembro de 1921 nasce em
Recife, Pernambuco, Paulo Reglus Neves Freire, conhecido mundialmente como
Paulo Freire.

Ao longo da sua trajetdria de vida, Paulo Freire ndo sé presenciou como
participou ativamente no campo politico, econémico, social e cultural do pals.
Nao a toa, em 2012 foi proclama do Patrono da Educacdo Brasileira entrando
para o cenario historico nacional e internacional. Defendia uma educacdo sob a
perspectiva libertéria, conscientizadora e critica. Para Freire, direito e educacdo
caminham jun tos, um vez que, o conhecimento é um direito e a educacdo anda
ao lado da politica.

Para tanto, o professor deve além de ser um mediador entre o conheci-
mento e o aluno, ser um pesquisador e um articulador entre professor/aluno.
Dodiscéncia pode ser entendida como a docéncia que ndo se separa da discén-
cia, ou seja o trabalho do professor deve estar em co nsondncia com o trabalho
do aluno, num esforco mituo.

Dodiscéncia é um conceito criado por Paulo Freire que diz respeito &
necessidade de interacdo entre a dimensdo docente e discente, visto que ndo
existe educador/a sem educando/a e nem educando/a sem educador/a, sin-
tetizado no pensamento de que, “que m forma se forma e reforma ao formar e
quem é formado forma-se e forma ao ser formado.” (FREIRE, 1996, p.23)

Paulo iniciou sua carreira docente no Colégio Oswaldo Cruz que perten-
cia aos pais de sua primeira esposa Ana Maria, carinhosamente chamada por
to dos de Nita, sua segunda esposa a qual conviveu até sua morte em 1997. Em
1947, formou-se em Direito na Faculdade de D ireito do Recife. A Faculdade ofe-
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recia um curso de Direito voltado principalmente para a formacdo humanistica,
conceito esse que Freire carregaria por toda sua vida académica e pessoal.

Um dos ensinamentos mais embleméticos de Freire foi registrado em seu
livio Pedagogia do Oprimido la ncado pela primeira vez em 1970. Na referida
obra, Freire conceitua educacdo bancéria, ou a concepcdo bancéria de educa-
¢do como um modelo que em que o professor simplesmente repassa ou deposita
ideias e/ou contetdos aos alunos, tipico modelo car acterizado por uma relacdo
fortemente vertical e unilateral entre professor e aluno, educador e educando.
Fiel defensor de cada o aluno ndo é um repositdrio vazio no qual o professor
apenas transmite o conhecimento, Freire insiste que a escola deve super ar essa
educacdo bancéris, dando lugar a uma educacdo dialdgica e humanizadora.

“Ao fundar-se no amor na humildade na fé nos ho mens o didlogo
se faz uma relacdo horizontal, em q ue a confianca de um polo
no outro é conse quéncia ébvia. Seria uma contradic 3o se, am
oroso, humilde e cheio de fé o didlogo ndo provocasse este clima
de confianca entre os suje itos. Por isto inexiste esta confianca na
antialogicidade da concepcdo “bancéria” da educacdo.” (FREIRE,
2013, p. 113)

Freire sempre visualizou a educacdo como uma troca entre educ ador e
educando. Conceito eternizado através da famosa frase “Ninguém educa nin-
guém ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados
pelo mundo.” (FREIRE, 2013, p.95). Na certeza de que a escola deveria superar
a educacdo bancéria, Freire defendia a hipdtese de que as problematizacdes
deveriam prescindir os estudos, e por isso, institucionalizou a Pedago gia da
Pergunta, partindo da premissa da educacdo como processo dialdgico.

RELATO DA VISITACAO A REGIAO DE ANGICOS/RN.

No ano de 2015 a o participar do VIII Seminério Internacional Didlogos
com Paulo Freire — Pensamento Politico-Pedagdgico de Paulo Freire: Didlogos
com a Educac3o no Século XXI ocorrido em Natal/ RN na Universidade Federal
Rural do Semi-Arido — UFERSA on de tivemos a grata oportunidade de conhe-
cer alguns dos ex-alunos de Paulo Freire que participaram da experiéncia de
alfabetizacdo

Ao conversar e interagir com alguns dos participantes da experiéncia de
alfabetizacdo ocorrida em 1963 pudemos constatar acerca da im porténcia e
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da abrangéncia das acdes populares alfabetizadoras ocorridas no nordeste

brasileiro, lideradas por Paulo Freire, que tentou minimizar o grande indice d e

analfabetismo existente na década de 1960. Os depoimentos dos participantes

fora m carregados de muita emocdo e evidenciaram a imensa gratiddo ao mes-

tre Paulo Freire

Mesmo apds cansa tivas jornadas de trabalho no campo, a aprendizagem
da leitura e da escrita os tornaramcapaz de compreender seu valor como cida-
dao e o poder que tinham em reivindicar seus direitos.
No depoimento de uma das participantes do evento verificamos a veraci-

dade da obra de Freire a importdncia da educacdo na vida dessas pessoas.
.. era muito bom a aula de Paulo Freire! Eu ndo guardei os livros ndo por-
que eu queimei tudo com medo de ser p resa... p orque disseram que se
viessem na sua casa iriam revirar tudo e iriam prender! Eu queria guar-
dar para quando meus filhos nascessem eu mostrar pra e les! ... Foi numa
casa mais p ra frente.. a luz, ndo existia essa luz... era a luz de farol; sabe?
Grande, tipo lampiéo.... o que eu sei hoje foi da época que Paulo Freire
ensinou. ... Duas coisas eu guardo dentro de mim: foi costurar que eu ndo
sabia mas Deus me deu esse dom de eu costurar; ndo fui em casa de nin-
guém para aprender... foi Ele quem me deu... costuro tudo! ... E a escola
de Paulo Freire e de uma mulher que era a professors, que eu ndo me le

mbro o nome, foi quem me ensinava muito e eu aprendi e guardei tudo...
Eu tenho Facebook: ‘mariadeferreiracostureira’” (Maria de Ferreira)?

A experiéncia se deu quanto em 1963, Freire recebeu a convite do entdo
presidente Jodo Goulart, a proposta de lidera r um programa de alfabetizacdo
para 300 adultos da zona rural da cidade de Angicos (RN). Fato que impressio-
nou profundamente a opinido pUblica ganhando considerdvel notoriedade junto
as autoridades. Houve entdo, o desejo de ampliar o método para toda a nacdo,
tendo inicio os cursos de formacdo de coordenadores em diversas capitais,
desejo esse que foi abruptamente interrompido com o Golpe Militar de 1964.

Nas palavras de Brandao (2011),

A ac3o social ocorrida na aurora dos anos de1960 “foi criativa e
sonhou que poderia servir para libertar o homem, mais do que,
apenas, para ensind-lo, tornd-lo ‘doméstico’ “ (BRANDAO, 2011,
p.17)

2 Depoimento da ex-aluna M aria Ferreira, carinhosamente conhecida como Maria Costureira.
Angicos/RN, 2015.
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A Campanha Nacional de Alfabetizacdo, idealizada e sob a direcdo de
Paulo Freire foi denunciada publicamente como “perigosamente subversiva”.
Paulo Freire foi preso e posteriormente exilado do pais retornando ao Brasil
somente em agosto de 1979. Temos dimensdo da importancia da referida cam-
panha, num trecho do Discurso proferido por Paulo Freire na ceriménia de

encerramento

[...]J& ndo é possivel neste pais, fazermos educacao timida, educag
3o de “deixa como estd para ver com o fica”, porque tem os um
p ovo que existe hoje, Senhor Presi dente, Um povo que decide,
um povo que se levantou, um povo q ue comec a a tom ar a cons-
ciéncia de seu destino e comeca a interferir no processo histérico
brasileiro irreversivelmente. E a educacdo que se ha de dar a este
pais, hé de ser uma educa ¢do da coragem, um a educacdo que
ajude este povo que emergiu, a inserir-se No seu processo, o que
vale dizer e, uma educacdo que conscientize o povo brasileiro,
para que ele faca realmente com os homens pub licos, as refor-
mas inadidveis de q ue este pais pre cisa.”(FREIRE, 1963)

Durante o exilio, passou por diversos paises entre eles, Bolivia, Chile,
Estados Unidos e Chile e alguns paises africanos onde deu aulas e desenvolveu
trabalhos na érea da alfabetizacdo, contatos parcerias e didlogos que manteve
mesmo ao refornar ao Brasil. Foram inGmeras a obras publicadas por Freire, em
sua maioria fruto das experiéncias vividas fora do pais. Desde sua morte, a vilva
de Freire Ana Maria tem sido a curadora de seu acervo e até os dias de hoje,
publica cartas, artigos e manuscritos inéditos.

N3o hé também didlogo se ndo hd uma intensa fé nos homens.
Fé no seu poder de fazer e de refazer. De criar e recriar. Fé na sua
vocacdo de ser mais, que ndo é privilégio de alguns eleitos, mas
direito dos hom ens.” (FREIRE, 2013, p.112)

As atividades em Angicos foram embasadas nas “palavras geradoras”, con-
ceito criado por Freire para facilitar o acesso ao conhecimento utilizando-se de
termos usados pelos trabalhadores do ca mpo, comuns aquela comunidade. A
escolha dos termos se baseia em um levantamento da realidade daquele grupo,

termos que fazem parte do cotidiano daquelas pessoas. Assim, sugiram palavras
como belota, milho, povo, dentre outras. Projetada a situacdo coma primeira
palavra geradora pa lavra geradors, representacdo gréfica da e xpressdo oral da
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percepcdo do objeto, inicia -se o debate em torno de suas implicacdes. (FREIRE,
2014, p.131)

Para trabalhar cada uma delas, Freire reunia os grupos em Circ ulos de
Cultura, em espacos ndo-formais e as apresentava aos educandos de forma
que elas eram carregadas de significados. O Circulo de Cultura consiste em um
espaco de dialogo entre aprender e ensinar, onde ndo se tem um objeto, mas
que todos sdo sujeitos de trocas de novas hipdteses de leitura de mundo.

Os espacos ndo-formais, caracterizados com situacdes existenciais, asso-
ciado a aprendizagem de contetddos que possuem significados onde se propicia
uma leitura do mundo possivel. Para Gohn,

A educacdo ndo-formal designa um processo com varias
dimensdes, tais como: a aprendizagem politica dos direitos dos
individuos enquanto cidaddos; a capacitacdo dos individuos pa
ra o frabalho, por meio da aprendizagem de habilidades e/ou
desenvolvimento de potencialidades; a aprendizagem e exercicio
de préticas que capacitam os individuos a se organizarem com
objetivos com unitarios, voltadas para a solucdo de problemas
coletivos cotidianos; a aprendizagem de conteddos que possibi-
litem aos individuos fazere m uma leitura do mundo do ponto de
vista de compreensdo do que se passa ao seu redor; a educacdo

desenvolvida na midia e pela mi dia, em especial a eletrénica efc.
(GOHN, 2006, p. 2).

Além disso, essas situacdes existenciais seriam responsaveis por desafiar
os educandos e leva-los a ass umir posicdes de reflexdo e critica diante das
condicdes de sua existéncia enquanto ¢ idadaos. O Método estimulava a alfa-
betizacdo de adultos através da a discussdo de suas experiéncias de vida com
palavras prese ntes na realidade dos sujeitos, que sdo decodificadas para a aqui-
sicdo da palavra escrita e da compreensdo do mundo.

A criacdo de situacdes existenciais dizia respeito a situacdes-problemas
que deveriam ir ao debate, levando os grupos a se conscientizarem e por con
sequéncia, se alfabetizarem num conceito antropoldgico da cultura.

S3o situacdes locais que abrem perspectivas, porém para a anélise
de problemas nacionais e regionais. Nelas vdo se coloc ando os
vocabulos geradores na gradacao jé referida de suas dific uldades
fonéticas. Uma palavra geradora tanto pode englobar a situacdo
toda quanto pode referir-se a um dos elementos da situacdo.
(FREIRE, 2014, p. 150)
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O método consistia basicamente de trés etapas: Investigacdo ; Tematizacdo
e Problematizacdo. Na etapa de Investigacdo, buscava-se, no universo voca-
bular do aluno e da sociedade onde vivia, as palavras e temas centrais, onde
eram selecionados os temas geradores; na segunda etapa, a de Tematizacdo,
eles codificavam e decodificavam esses temas, tomando assi m, consciéncia do
mundo através da andlise dos significados sociais dos temas e das palavras. Por
fim, na etapa de Problematizacao, o sujeito adquiria uma visdo criti ca do mundo,
fazendo com que ganhas se uma postura conscientizadora da socied ade em
que vivia.

Os ensinamentos de Paulo Freire através de uma prética democratica e
libertadora permaneceram na memoéria dos ex-alunos de Angicos, e serviu de
exemplo para as futuras geracdes que almejavam “melhorar de vida”.

Na concepcdo freiriana, ndo hd conhecimento pronto e acabado ele esté
sempre em construcdo. O cardter politico, libertador e conscientizador é que
diferenciava a metodologia de Freire dos demais métodos alfabetizadores jé
existentes e disponiveis na época com seus modelos engessados e pensados
apenas para a fase inicial dos anos fundamentais.

Outro aspecto importante a se considerar foram os espacos escolhidos
para que a experiéncia de alfabetizacdo de Angicos alcancasse seu sucesso, os
educadores foram ao encontro dos alunos. Entende-se como educacdo ndo
formal aquela que é feita em esp acos fora do ambiente escolar (formal), mas
que possuem regras proprias em relacdo aos seus métodos de ensino e relacdo
com o publico, com objetivos bem direcionados. Para tanto, foram usados vérios
espacos ndo-formais como galpdes, pragas, taipas, etc. Nesta prati ca deve-se
fazer uso dos ambientes disponiveis nestes espacos ndo formais facilita r a apro-
ximacdo dos estudantes com o proce sso ensino-aprendizagem associado a
situacdes do cotidiano.

Trabalhando em espacos ndo formais de ensino, Freire pr oporcionou
uma maneira de criar alternativas para um processo ensino-aprendizagem mais
dindmico, além do fato dos alunos ndo perderem ndo precisar enfrentar longas
distdncias para chegar ao local de ensin o o que contribuiu para que ndo hou-
vesse evasdo e eles permanecessem no projeto do seu inicio ao fim.

E importante ressaltar que o intuito deste artigo ndo é relacionar a pré-
tica do ambiente escolar formal c om a de espacos ndo formais de ensino. Nas
palavras de Rocha (2013), “ambos os espacos - formal e ndo formal - ganham
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quando estabelecem uma parceria em prol da educacdo cientifica dos cida-
daos” [ROCHA, 2013, p. 8)
Para Gohn (2008),
A educacdo ndo-formal é destinada para o ser huma no como um
todo ndo substituindo ou competindo com a educacdo formal ou
escolar, mas ajuda na sua complementacao, através de progra-

macdes esp ecificas articulando escola e comunidade educativa
localizadas no territério do entorno escolar. (GOHN, 2008, p.134)

A educacdo ndo-formal e a educacdo formal compartilham objetivos,
como a formacao de um cidaddo pleno. Cada prética possui suas vantagens e/
ou especificidades. E importante ressaltar o papel do educador como articula-
dor e mediador de todo o processo pedagdgico que acontece nesses espacos
ndo-formais de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, cabe ao professor, entender que ensinar ndo é somente
o de repassar conhecimentos pré-estabelecidos, e sim assumir uma postura d
e mediacdo entre o sujeito e o objeto do conhecimento de forma dialdgica.
Portan to, compete ao professor, desenvolver em seus educandos a autonomia
de ser e de saber, respeitando-o como sujeito social e histor ico, ciente dos seus
deveres e direitos como cidaddos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Independente dos métodos, técnicas, processos e materiais didaticos uti-
lizados, toda prética educativa deve converger para coeréncia de seus objetivos
em consondncia com o projeto pedagdgico a ser implementado.

Na concepgdo freirians, este ser social e histérico, que somos nés, mulhe-
res e homens, condicionado mas podendo reconhecer-se como tal, dai superar
os limites do prérpiro condicionamento “programado (mas) para aprend er” —
teria necessiariamente que entregar-se 3 experiéncia de ensinar e de aprender.
(FREIRE, 2015, p. 80)

A questdo que se apresenta é que desde aquela época de meados do
anos 1960 até os dias atuais foram poucas as politicas piblicas que realmente
investiram na educacdo como projeto democrético de direitos. E um equivoco
considerar que a educacdo popular de hoje reduz a prética educativa ao ensino
puro dos contelddos, porém, acdes como a proferida em Angicos.
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A educacdo popular a que me refiro é a que reconhece a pre
senca das classes populares como um sine g ua para a pratica
realmente democrética da escola pUblica progressista na medida
em que possibilita o necessério aprendizado daquela prética. (FR
EIRE, 2015, p.120)

A dicotomia entre educac3o para libertacdo e educacdo an tidemocratica
e domesticadora exige uma postura politica tanto de gestores como educadores.
Uma prética educativa progress ista, libertadora e permanente faz-se necessaria
para uma prética educativa dialdgica

Para Freire (2019, p.68), a educacdo quando precedida da “leitura de
mundo” e “leitura da palavra’s e impde como prética indispensavel a ess a rein-
vencdo do mundo.

Pensemos em educacdo no Brasil como uma prética educativa liberta-
dora e democrética. Precisamos de campanhas efetivamente democréticas com
todos os direitos e deveres que elas implicam. Para refletir teoricamente sobre
essa pratica, faz-se necesséria uma postura reflexiva-critica baseada no contexto
sdcio-politico-social na qual o educando estd inserido.

Atuar, refletir, avaliar, programr, ivestigar, transformar sdo esp ecificidades
dos seres humanos em interacdo com o mundo onde vivem. Nesse sentido, os
seres s3o condicionados mas ndo d eterminados numa luta constante entre o
imagindrio e o possivel.

CONSIDERACOES FIN AIS

Nesse sentido o processo ensino-aprendizagem quando visto como um
processo dialégico propicia que o educando aprenda na troca com o professor,
e este, por sua vez, também aprenda com seu educando.

A construcdo de relacdes sociais com base em principios de ig ualdade e
justica social fortalece o exercicio da cidadania, possibilitando a transmissao de
informacdo, o pensamento critico e sociocultural como uma das metas da edu-
cacdo ndo-formal, preparando os cidadados co mo sujeito de direitos.

Dai a necessidade de uma educacdo corajosa que enfrentasse a
disc ussdo com o homem comum, de seu direito 3q uela participa-
¢do. De uma educacdo que levasse o homem a uma nova postura
diante dos problemas de seu tempo e de seu espaco. (FREIRE
2014 p.122)
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E impossivel disso ciar Paulo Freire e sua obra. Ambos caminham juntos e
se entrelacam, pois toda a vida e escrita de Freire foi pautada na dicotomia teo-
ria/prética, a partir das suas proprias experiéncias pessoais e profissionais. E, se
us ensinamentos estdo sempre atuais.

Negar ao homem o direito 3 alfabetizacdo é negar-lhe a sua cidadanis, a
sua dignidade e a esperanca d o seu sentimento de pertencimento a uma nacdo
que o quer opinando, onde possa contr ibuir ativamente, refletindo os aconte-
ciment os & sua volta.

Na concepcdo de Freire, alfabetizar é valorizar a sabedori a resultante
das experiéncias culturais locais do alfabetizando possibilitando que ele avance
para além de suas crencas em torno de si mesmo e do mundo. Para Freire, ndo
bastava apenas ler e escrever, mas sim, fazer uso social e politico desse conhe-
cimento na vida cotidiana.
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FORMACAO EDUCACIONAL E CULTURAL: UMA
ANALISE SOBRE O AUTORITARISMO, O FASCISMO E
A SUBJETIVIDADE

Gabriela Massarra Santos Heine!

RESUMO

Este artigo propde uma anélise critica sobre a influéncia do autoritarismo na forma-
¢do educacional e cultural, bem como suas ramificacdes na ressurgéncia de préticas
fascistas na sociedade contemporénea. Partindo de uma reflexdo sobre a educacso
emancipatoria, sdo discutidos os desafios enfrentados no processo de emancipacao
dos pensamentos e acoes individuais. Destacam-se exemplos recentes de lideres poli-
ticos alinhados com principios fascistas, como Donald Trump nos Estados Unidos e Jair
Bolsonaro no Brasil, para ilustrar a relevancia dessa discussdo. O referencial tedrico
deste trabalho fundamenta-se no epitome da obra Critica do Fascismo de Alysson
Leandro Mascaro, onde sdo exploradas diversas manifestacoes do fascismo, tais como
o culto 8 masculinidade, distorcoes sobre a educacdo sexual e paranoias politicas pro-
pagadas por setores conservadores. Além disso, o artigo examina a légica neoliberal
e suas tentativas de distorcer nocdes como empreendedorismo para perpetuar rela-
¢des de poder sob uma nova roupagem. Argumenta-se que o capitalismo promove
o fascismo ao ampliar seu dominio sobre as pessoas, resultando na desumanizacdo
da sociedade. Finalmente, sdo apresentadas reflexdes sobre a espetacularizacdo da
vida cotidiana e seu papel na manutencdo do poder do capital sobre as massas. Este
estudo conclui ressaltando a importéncia da educacdo emancipatéria na luta contra
o autoritarismo e o fascismo, bem como na promocdo de uma sociedade mais justa
e livre. Destaca-se a necessidade de repensar as relacdes de poder e subjetividade,
buscando formas de resisténcia e transformacao social.

Palavras-chave: Autoritarismo, Fascismo, Educacdo, Transformacdo, Sociedade.
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INTRODUCAO

Desde a década de 1920, o nazifascismo tem sido objeto de intensas ana-
lises e criticas no 8mbito académico e politico. Essa ideologia, frequentemente
considerada uma manifestacdo “legitima” de uma minoria que busca proteger
padrdes de comportamento em meio a uma massa preocupada com a mora-
lidade, levanta questdes complexas sobre as dindmicas sociais e econdmicas
que a sustentam. Entre os defensores dessa visdo, destacam-se representantes
da Igreja, especialmente neopentecostais, além de militares e grupos conser-
vadores da burguesia, que temem a perda de influéncia em uma sociedade em
transformacao.

Contrapde-se a essa perspectiva a maioria das anélises criticas, que vé o
nazifascismo como uma chaga na histdria, nascida e alimentada pela prépria
burguesia. Neste contexto, figuras como Alysson Leandro Mascaro propdem
reflexdes que vao além das superficialidades morais, categorizando diferentes
abordagens sobre o fascismo e oferecendo uma critica materialista que o insere
no contexto do capitalismo.

A anélise do fascismo demanda uma compreensdo profunda de suas rai-
zes econdmicas e sociais. As abordagens liberais e moralistas, frequentemente,
falham em capturar a complexidade desse fenémeno, concentrando-se nas ins-
tituicdes politicas e juridicas como se fossem salvaguardas. Essa visdo ignora o
fato de que tais instituicdes sdo, muitas vezes, produtos do mesmo sistema que
alimenta o fascismo, perpetuando um moralismo que trata as subjetividades for-
madas sob o capitalismo como caracteristicas intrinsecas da natureza humana.

A critica liberal, ao se transformar em moralista, defende as instituicdes
politicas burguesas como fundamentais para a manutencdo da ordem social,
propondo solucdes que ndo vao além da ética. Exemplos embleméticos dessa
abordagem incluem a anélise de Hannah Arendt, que introduz o conceito de
“banalidade do mal” para descrever como o mal se torna comum, diluindo a res-
ponsabilidade individual. Ao comparar nazismo e bolchevismo, Arendt enfatiza
uma luta pela moralidade, desviando o foco da luta pelo poder.

Mascaro argumenta que, para entender o fascismo de maneira adequads,
é necessario adotar uma perspectiva materialista que ressalte a relacdo intrinseca
entre fascismo e capitalismo. Para ele, o marxismo é uma ferramenta essencial
para desvendar as causas do fascismo, demonstrando que as instituicdes ndo

sd0 salvadoras e que a subjetividade é moldada para a exploracdo e opressao.
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Assim, o fascismo é entendido como uma possibilidade inerente ao capitalismo,
emergindo de suas crises e contradicdes.

As criticas marxistas ao fascismo sdo variadas, mas compartilham a pre-
missa de que a sociabilidade é determinada pelo modo de producdo. Nesse
sentido, as instituicdes sdo vistas como ferramentas da classe dominante, que
controla a propriedade privada dos meios de producdo. Essas anélises, frequen-
temente ignoradas por abordagens liberais e progressistas, revelam a esséncia
das relagdes socioecondmicas que sustentam a dindmica fascista.

Dentro desse contexto, as anélises juspositivistas, que predominam nas cri-
ticas liberais, fundamentam-se na defesa do individualismo burgués e no papel
do Estado como garantidor da ordem. No entanto, essas abordagens desconsi-
deram a determinacdo econdémica das relacdes sociais, relegando o fascismo a
um mero problema politico e moral, sem compreender suas raizes estruturais. As
solucdes propostas pela critica liberal tendem a ser superficiais, como o esclare-
cimento dos eleitores ou a repressdo a fraudes, desconsiderando o impacto das
condicdes socioecondmicas que alimentam esse fenémeno.

Mascaro propde trés caminhos para compreender o fascismo: as anélises
juspositivistas, as ndo juspositivistas e as criticas marxistas. Ele argumenta que o
marxismo oferece uma leitura critica e materialista que conecta o fascismo ao
capitalismo, permitindo um diagnéstico mais preciso sobre suas manifestacdes
e contribuindo para o entendimento das suas raizes.

No que diz respeito 3s andlises ndo juspositivistas, Mascaro observa que
muitas criticas acabam legitimando o fascismo ao apresentar o socialismo como
seu inimigo principal. Essa abordagem desvia a atencdo das causas estruturais
que geram o fascismo, perpetuando a ideia de que ele é uma solucdo para
problemas sociais mais profundos. Assim, torna-se evidente que o estudo do
fascismo ndo pode ser limitado a questdes morais ou institucionais; € imprescin-
divel considerar a totalidade das relacdes socioeconémicas que sustentam esse
fenémeno.

Dito isso, este artigo propde, portanto, uma anélise critica da influéncia
do autoritarismo na formacdo educacional e cultural, investigando como essas
dindmicas contribuem para o ressurgimento de préticas fascistas na sociedade

contempordnea. Com base na obra Critica do Fascismo, de Alysson Mascaro,
exploraremos manifestacdes do fascismo, incluindo o culto 8 masculinidade e
as distorcdes na educacdo sexual.
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Os objetivos principais deste estudo sdo analisar as influéncias do auto-
ritarismo na educacdo e na cultura, investigar as ressurreicdes do fascismo nas
praticas sociais atuais e promover reflexdes sobre a subjetividade no contexto
do autoritarismo, enfatizando a urgéncia de uma educacdo emancipatoria. A
pesquisa busca, assim, refletir sobre os desafios de uma nova educacdo e o seu
processo de emancipacdo do pensamento e das acdes individuais.

Para ilustrar essas questdes, discutiremos exemplos de lideres politicos
contempordneos, como Donald Trump e Jair Bolsonaro, que personificam princi-
pios fascistas. Além disso, a pesquisa examinaré a ldgica neoliberal que distorce
conceitos como empreendedorismo, utilizando-os para perpetuar relacdes de
poder.

A urgéncia de discutir sobre o autoritarismo e o fascismo se justifica pela
relevéncia do tema atualmente, especialmente em contextos politicos que amea-
¢am a emancipacao e os direitos individuais. Este estudo destaca a importancia
de reavaliar as relacdes de poder e a subjetividade, com o intuito de promover
mudancas sociais significativas.

Concordamos que o modo de vida capitalista, ao expandir seu controle
sobre as pessoas, alimenta o fascismo e resulta na desumanizacdo da socie-
dade. Portanto, esta pesquisa oferecerd reflexdes sobre a espetacularizacdo da
vida cotidiana, destacando seu papel fundamental na perpetuacao do poder do
capital sobre as massas. Em conclusdo, enfatizaremos a urgéncia de repensar as
relacdes de poder e subjetividade, buscando formas de resisténcia e transfor-
macdo social que sejam capazes de confrontar essas ameacas contemporéneas.

Dessa forma, a andlise critica proposta neste trabalho ndo sé busca
compreender as dindmicas do fascismo, mas também contribuir para o fortaleci-
mento de estratégias de resisténcia, promovendo uma educacdo que emancipe
e capacite os individuos a agir de forma consciente e critica diante das realida-
des que os cercam.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada no texto combina uma anélise tedrica e critica,
empregando a psicandlise e a teoria marxista como ferramentas para entender a
subjetividade sob o fascismo. Os autores principais mencionados, como Wilhelm
Reich, Theodor Adorno e Herbert Marcuse, fornecem um arcabouco tedrico
que permite a exploracdo das interacdes entre a repressao sexual, a ideologia
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autoritéria e as estruturas econdmicas. A obra de Reich é especialmente desta-
cada pela anélise da psicologia de massas e da relacdo entre desejo e repressao,
enquanto Adorno e Horkheimer discutem a relacdo entre racionalidade e fas-
cismo. A abordagem critica busca demonstrar como a ideologia e a repressdo
sexual moldam a subjetividade das classes sociais e como essas dindmicas se
manifestam nas praticas sociais.

A respeito da compreensdo do fascismo e da subjetivacdo sob a dtica da
psicandlise, na obra Critica do Fascismo de Alysson Mascaro, hd uma referéncia
3 compreensdo da subjetividade e da ideologia no fascismo, especialmente em
relacdo a escola de Frankfurt. Neste ponto, observamos a anélise em dois eixos:
o primeiro eixo podendo ser chamado de freudmarxismo, onde em parte o pen-
samento de Karl Marx e Sigmund Freud sdo acoplados, porém essa dindmica
represenfou uma novidade e até mesmo estranhamento tanto no seio do mar-
xismo quanto na psicandlise.

Seus primeiros tericos foram Erich Fromm e Wilhelm Reich e essa vertente
freudmarxista identifica no fascismo um dos plexos fundamentais de caréter
autoritario. Posteriormente surge o segundo eixo abrindo uma vertente que visa
perceber o fascismo sob a ética em conjunto da psicanélise e critica do capita-
lismo. Seus principais tedricos desta segunda vertente foram Theodor Adorno,
Max Horkheimer e Herbert Marcuse.

Wilhelm Reich em sua obra Psicologia de massas do fascismo, analisa a
ideologia autoritéria chegando em questdes como a da economia sexual da
familia autoritéria, que apresenta uma base socioldgica em Marx e psicoldgica
em Freud, para buscar uma ciéncia da psicologia de massas e da sociologia
sexual. Neste contexto, Reich investiga a funcionalidade da politica sexual. Isto
significa dizer, que a proposta reichiana percebe que a base do fenémeno nazi-
fascista alcanca as raizes do desejo e da repressdo. Veja:

Reich propde que os fundamentos do interesse de classe bur-
gués (ideologia objetiva) sdo internalizados e reelaborados com
base em pulsdes de prazer e repressdo dos individuos (ideolo-
gia subjetiva). Assim, o fascismo ndo estabelece uma linha direta
de imposicdo de uma forca politica contra os sujeitos, mas uma
dindmica de construcdo reciproca com base em coesdes entre

interesses e pulsdes. (MASCARQO, 2022, pg.29)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Em citagdo, a sociologia da economia sexual questiona quais seriam os
motivos que a sexualidade é reprimida na sociedade e recalcada pelo indivi-
duo? Mas a psicanélise chega a conclusdo de que “a combinacdo da estrutura
socioecondmica com a estrutura sexual da sociedade e a reproducdo estrutural
da sociedade verificam-se nos primeiros quatro ou cinco anos de vida, na fami-
lia autoritéria” (MASCARO, 2022, pg.29), encontramos neste momento, uma
estrutura autoritdria do homem em nossa sociedade, que se faz presente por
conta das inibicoes e medos sexuais das suas pulsdes. Teriamos aqui um meca-
nismo que remete para o inconsciente daquilo que foi negado, como os afetos
e emocdes que sdo considerados repugnantes para este individuo. E o resultado
deste recalque é o conservadorismo, o medo de ser livre, a mentalidade e com-
portamentos reacionarios.

Nesta investigacdo reichiana em unir a ideologia objetiva (0 marxismo) e
subjetiva (a psicanélise), permite compreender que o nicleo da fascistizacdo estd
na repressdo sexual. Para explicitar este aspecto, Mascaro discorre de um pen-
samento na perspectiva da cadeia de poder e da fruicdo capitalista e analisa a
posicdo intermedidria em que se encontra a classe média, que nas palavras dele
“sdo forjadas por familias fundadas em uma ideologia antigenital” (MASCARQO,
2022, pg.30) revelando submissa a classe alta e julgando ter superioridade
sobre a classe baixa, ao que segundo ele se revelam com tendéncias sadoma-
soquistas e neurdticas. Da mesma forma o nazismo incorpora conceitos sociais
como honra, dever, pureza racial e nacdo, juntamente com a figura do militar
uniformizado, alinhando-se com a repressdo sexual em sua base e satisfazendo
a libido reprimida.

O mesmo processo acontece na classe baixa, ainda que em graus dife-
rentes, a ideologia burguesa e sua repressdo sexual possui influéncia em suas
perspectivas individuais. Desta forma, o fascismo alcanca toda a sociedade.

E crucial reconhecer essa contradicdo e compreender como o fator rea-
cionério, o fator revolucionério e progressista coexistem e se antagonizam. Da
mesma forma é aplicvel ao cidaddo de classe média. E possivel que em perio-
dos de crise, ele se revolte contra o sistema. No entanto, o que é mais dificil de
entender, sob o ponto de vista econémico é que, mesmo vivendo em condi¢des
precérias, ele pode vir a resistir ao progresso e adote atitudes extremamente rea-
ciondrias. Aqui também podemos perceber a contradicdo entre sentimento de
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revolta e adesdo a objetivos reaciondrios. Tanto a moralidade sexual, que inibe o
desejo de liberdade, quanto as forcas que sustentam interesses autoritdrios, tem
origem na sexualidade reprimida.

No entanto, podemos compreender um aspecto fundamental do impacto
da ideologia sobre a base econdmica: a repressdo sexual altera a estrutura do
individuo oprimido, fazendo com que ele passe a agir, sentir e pensar contra os
seus proprios interesses materiais. Do ponto de vista econdmico, o cidadso de
classe média ndo se encontra em situacdo muito melhor do que o trabalhador
manual. Portanto, ele busca diferenciacdo em sua vida familiar e sexual como
forma de compensacdo para suas privacdes econdmicas, recorrendo ao mora-
lismo sexual.

Neste jogo entre fatores econdmicos e estruturais, a familia autoritdria
emerge como a principal fonte de reproducdo do pensamento reacionério,
agindo como uma fabrica onde a ideologia e a estrutura reacionéria sdo produ-
zidas. A “protecdo da familia”, ou seja, da familia autoritaria, constitui o principio
fundamental por trds de toda politica cultural reacionéria, sob o pretexto de
“proteger o Estado, a cultura e a civilizacdo” [MASCARO, 2022, pg. 31).

Por outro lado, posteriormente no segundo eixo, temos dois pensadores
da escola de Frankfurt, Theodor Adorno e Max Horkheimer que diferentemente
do freudmarxismo de Reich, Adorno percebe inadequado as contradices das
pulsdes. E possivel encontrar em Dialética do esclarecimento, a ideia em que
razdo, desejo e repressdo estdo integrados nas estratégias de acumulacdo. O
fascismo é compreendido por ambos os pensadores:

N30 como uma oposicdo ao iluminismo ou a racionalidade con-
tempordnea, mas como uma de suas manifestacdes necessarias.
A decadéncia da familia patriarcal ndo possibilitou, na sociedade

capitalista, o surgimento de personalidades ndo autoritrias.
(MASCARO, 2022, pg.3])

Antes, individuos de caréter fragilizado sao atraidos pela influéncia de figu-
ras como a da lideranca nazista. No fascismo, ocorre um retrocesso psicoldgico
ndo apenas na substituicdo do pai pela figura do Fihrer, mas também na iden-
tificacdo narcisica do individuo “com o objeto fascista idealizado no qual ele se
espelha tanto na projecdo de forca quanto na de vulnerabilidade” (2022, pg.31).
Desta forma, o lider fascista ndo é tdo diferente de seus liderados.

No contexto da competicdo entre Estados, os fascistas demonstram

ndo apenas a capacidade de cometer erros, mas também exibem caracteristi-
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cas como miopia intelectual, obstinacdo, falta de compreensdo das dindmicas
econdmicas e, acima de tudo, uma incapacidade de reconhecer e considerar
aspectos negativos ao avaliar a situacdo como um todo. Essas caracteristicas
também contribuem subjetivamente para a catéstrofe que, em seu intimo, sem-
pre estiveram predispostos a provocar.

Algumas caracteristicas sobre a materialidade do movimento fascista sdo
discorridas no texto sobre a sua subjetivacdo. Dentre elas, Mascaro retoma a
ideia que o movimento fascista ndo rompe, mas mantém as condicdes de repro-
ducdo da exploracdo capitalista; proporciona aos fascistas o gozo da mimese
enquanto liberacdo permitida, neste sentido podemos perceber que faz parte
da formula fascista as cerimonias ritualisticas, os uniformes e todo o complexo
aparato que aparenta ser irracional, mas que facilita o comportamento imitativo,
além dos simbolos cuidadosamente projetados enquanto caracteristica tipica de
um movimento contrarevolucionério.

Outra caracteristica do movimento fascista denota em suas raizes uma
falsa projecdo, que diferente da mimese genuina se relaciona com a mimese
que foi reprimida, provenientes de desejos recalcados por figuras que passam a
ser odiadas. Neste caso, os impulsos que o individuo ndo consegue reconhecer
como seus, mas ainda assim lhe pertencem, sdo atribuidos ao objeto, ou vitima
em questdo. Esse comportamento projetivo é adotado pela politica, aplicado
em sua realidade e o sistema alucinatdrio se torna a norma racional no mundo.
Essa é uma artimanha adotada, que difere do paranoico comum que ndo tem
opcdo de escolha, mas faz parte de sua condicdo doentia.

Porém o aspecto patoldégico no antfissemitismo ndo se encontra neste
modus operandi projetivo, mas na auséncia de reflexdo que o caracteriza. O
sujeito ndo consegue mais devolver ao objeto o que projetou, ocasionando
em um empobrecimento da sua capacidade de refletir sobre o objeto e sobre
si mesmo, perdendo a habilidade de discernimento. Ao invés de escutar a sua
consciéncia moral, ele escuta vozes, ndo realiza uma autocritica sobre a sua
ambicdo de poder e atribui a outros o que Adorno e Horkheimer vem a chamar
de “protocolos dos sébios de Sigo” (2022, pg.33).

Durante o periodo de exilio nos Estados Unidos de Adorno, ele organizou
pesquisas empiricas voltadas para o estudo do fascismo e do seu caréter autorits-
rio, visando compreender a manifestacdo do autoritarismo dentro da sociedade
burguesas nos Estados Unidos, identificando tracos e tendéncias autoritarias em

diversos grupos da sociedade estadunidense. Em seus estudos, Adorno suge-
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ria que o potencial fascista estava intrinsecamente presente no capitalismo de
orientac3o liberal.

Com a critica ao capitalismo e resgatando que a contradicdo entre desejo
e repressdo ndo permitiria a sociedade a sua devida transformacdo, Marcuse
constréi uma leitura particular sobre a subjetividade fascista. Ainda sob uma pers-
pectiva de unido entre marxismo e psicanalise, mas diferenciando-se de Adorno
e Horkheimer, Marcuse acreditava que uma mudanca revolucionéria seria possi-
vel partindo dos “impulsos do desejo das massas deserdadas do capitalismo - a
grande recusa da sociabilidade burguesa como instrumento de transformagso”
(2022, pg. 34).

Entretanto, durante o século XX, ao invés de seguir uma orientacao liber-

taria, a forca da politica erdtica foi empregada com notével eficicia pela reacdo
nazista, provocando uma alteracdo significativa no cenério politico e social para
preservar os elementos essenciais da reproducdo do sistema capitalista.

Marcuse percebia que, tal como depois se deu com a revolucdo
sexual, o nazismo abria formas eréticas que, no entanto, eram
afirmadas como pervertidas ou esterilizadas, ainda autoritérias e
repressoras mesmo que num primeiro momento parecessem libe-
radoras em relacdo a velhas repressdes, tudo isso em beneficio da
dominacdo e da reproducao capitalista. Desejo e repressdo eram
plexos decisivos das estruturas sociais burguesas, de potenciais
necessariamente reacionarios. (2022, pg. 35)

FASCISMO, SUBJETIVIDADE JURIDICA E TEORIAS MARXISTAS
SOBRE O FASCISMO NO TEMPO

Em uma conferéncia, organizada pelo grupo de pesquisa da faculdade de
direito da USP, Alysson Mascaro visa pensar a subjetividade juridica com relacdo
ao fascismo. Segundo o jurista, o direito desempenha um papel central na cons-
trucdo da dindmica de producdo em que o capitalismo se constrdi. Podemos
pensar da seguinte forma: no trabalho assalariado o trabalhador vende a sua
forca de trabalho e o empregador adquire a sua forca desta compra, nesta rela-
¢do estabelece um contrato e com isso cria um vinculo juridico. No entanto, sua

subjetividade ndo se baseia apenas na forca fisica como acontecia no escra-
vismo ou no feudalismo, mas a coercdo opera por meios de acordos contratuais
e processos legais. Sendo assim, o direito desempenha um significativo papel na
reproducdo do capitalismo.
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Na obra O capital, Marx destaca que as mercadorias sdo essenciais na
sociabilidade capitalista e que elas se trocam por si mesmas, elas precisam de
agentes econdmicos que facam esta troca, ou seja, as pessoas, 0 que torna
necessdrio compreender a maneira pela qual as pessoas realizam esta trocs,
especialmente como o trabalhador troca a sua forca de trabalho por um salério.

No livro Teoria Geral do Direito e Marxismo, Evguiéni B. Pachukanis entende
que o ponto decisivo na relacdo capitalista ndo reside nas normas legais que
determinam quem pode ou ndo fazer algo. Mas na sua subjetividade juridica.
Por exemplo, quando as pessoas estdo envolvidas em relacdes de exploracao,
uma explorando a outra, ou em acordos contratuais de compra e vends, elas
assumem uma forma de subjetividade juridica. Isso significa dizer que existe
uma equivaléncia tanto do capitalista extremamente rico, quanto do trabalhador
paupérrimo, sdo fidos como iguais perante a lei, um aceita ser subordinado e
o capitalista aceita a subordinacdo do trabalhador em troca de um salério. Um
aceita os termos do outro, ndo mais pela forca, embora isso ainda venha a existir,
mas, no cerne da questdo, elas se submetem umas as outras através do direito.

Mascaro acredita que a subjetividade juridica é o ponto central do pensa-
mento critico sobre a sociedade. Ao fazer a critica ao direito, ele propde fazer
também a critica ao Estado, pois ele entende que ndo existe aqui um territorio
neutro, que o Estado ndo é imparcial, disponivel tanto para o capital como para
as classes trabalhadoras, onde quem detém o poder pode simplesmente impor
suas vontades, mas ao contrério, o Estado representa a expressdo politica do
capital.

O Estado é a forma politica do capital. Isso déi na compreensdo
do senso comum, isso incomoda uma leitura que muitas vezes é
até progressista, mas que defende apenas mais direitos, politicas
pUblicas ou politicas de Estado para garantir o remendo de um
problema, o aumento de condicdes a um grupo, 8 um movimento,
mesmo a uma classe. Muitas vezes, essa visdo de senso comum
ndo percebe a contradicdo e o limite que é tentar operar o maqui-

nério, que ndo é neutro, mas é criado e constituido pelo e para o
capital. (2022, pg. 107)

A forca determinante da nossa sociedade é a forca do capital, a forma do

Estado e a forma do direito sdo apenas derivacdes da forma mercadoria, que
se transforma em forma valor, o alicerce da organizacdo capitalista. Como disse
Horkheimer “quem ndo quer falar de capitalismo deveria também se calar sobre
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o fascismo” (2022, pg. 36-37), pois o fascismo ndo estd isolado, ele é um fend-
meno do capitalismo.

N&o podemos afirmar que o fascismo surgiu porque o direito falhou, jé
que ele é uma forma do capital, e pode levar ao fascismo quanto ndo. A dife-
renca estd quando o capital opta por explorar com o fascismo ou sem recorrer
ao fascismo e o direito é flexivel para servir ambos os cenérios. Essa escolha ndo
é apenas uma preferéncia dos burgueses, mas uma estratégia de exploracdo e
lucro. Se o capital perceber que pode obter maior valorizacdo em um ambiente
institucional considerado liberal, democrético e ndo fascista, ele sequird por esse
caminho. No entanto, se o ambiente denota um obstéculo para a acumulacao
de capital, ele segue pelo caminho do fascismo para atingir os seus objetivos de
acumulacao.

Existe um texto de Ernst Bloch que chama Erbschaft dieser Zeit, ainda
hoje sem traducdo para o portugués, mas a traducdo do seu titulo poderia ser
“Heranca deste tempo” ou “Heranca desta época”. Nesta obra, Bloch tenta com-
preender como pdde emergir a sociabilidade nazista. Ele sinaliza que existam na
sociedade alema (assim como na sociedade capitalista), uma estrutura temporal
em esferas e camadas, onde existem pessoas culturalmente ancoradas na época
feudal, ainda que vivam no século XX. Bloch indica que existem alemaes que

estdo culturalmente ancorados na época feudal, mas que vivem no século XX.
Suas cidades perdidas 18 no interior da Alemanha tém relacdes
feudais, seus pais viviam relacdes servis, faz muito pouco tempo
que deixaram de ter condicionamento social servil, e basicamente

sua mentalidade persiste como servil; sao religiosos, de um reli-
giosismo primitivo, separando o mundo entre bem e mal. (2022,

pg.113)

Porém, esta visdo ndo é a mesma para aqueles que residiam em Berlim na
década de 1920 que experimentaram um florescimento cultural, assim como
uma notdvel liberacdo dos costumes, inclusive em relacdo & sexualidade e ao

erotismo. Entdo, dentro do mesmo pais que experimentava avancos progressis-
tas, coexistiam massas de pessoas em uma temporalidade praticamente feudal.

Bloch observava que, frequentemente, os movimentos sociais ndo per-
cebiam que setores inteiros da sociedade estavam desconectados da dindmica
histérica do capitalismo avancado. No entanto, o nazismo compreendeu essa
situacdo e conseguiu conquistar os setores mais atrasados da sociedade.
Enquanto o marxismo concentrava esforcos do proletariado de vanguarda, dis-
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posto em sindicatos, seguia em disputar a sociedade com a questdo: “Como
é possivel que os demais trabalhadores da Alemanha prefiram defender seus
patrdes a defender o sindicato? E os marxistas ndo entendiam como é que o
pobre alemao era de direita” (2022, pg. 113).

Existem alguns textos de Bloch que apresentam anélise notaveis para
explicar as contradicdes na situacdo alema. Mas ele salienta que ao focar ape-
nas uma destas contradicdes, ndo conseguimos compreender de forma efetiva
que vérios setores da populacao alemd ainda estavam ancorados por questdes
religiosas e preconceitos antissemita (reforcado na Alemanha Crists), Estes seto-
res mobilizados por questdes religiosas, servia como uma base organizacional
conservadora predisposta para a ascensdo do fascismo.

N&o bastava emitir as mensagens para a vanguarda militante, era preciso
envolver os anseios e esperancas de toda a populacdo ou ao menos da maioria
que havia sido deserdada pelo progresso civilizacional. Ernst Bloch, compreen-
deu que avalidvamos e mobilizdvamos mal a sociedade ao esperar que as pessoas
compreendessem o que eram “perdas de guerra”, mais-valor, exploracdo. Esses
conceitos eram abstratos e o que elas entendiam era “que havia um Deus, o
cristdo estava com Deus e o Judeu ndo estava. Esse era o pathos, o sentimento
popular” (2022, pg. 13). Este é um reflexo da lacuna entre a linguagem popular
e o discurso progressista. Bloch dizia que, ao nos prendermos em aspectos téc-
nicos, ndo mobilizariamos as massas de maneira eficaz. Para isso seria preciso
tocar o 8mago de seu enfendimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Quantos de nds viemos de uma educacao familiar, escolar e culturalmente
autoritdria¢ “Engula o choro”, “faca o que eu digo e ndo faca o que eu faco”,
“enquanto estiver debaixo do meu teto quem manda sou eu”, tapas e beliscdes
incompreendidos. Educar para emancipar os pensamentos e, consequente-
mente as acdes é trabalhoso e demanda tempo. O autoritarismo amputa esse
processo, que inicia com a reflexdo, e desta forma acabamos por ser guiados
por outras pessoas, que podem ser essas figuras autoritdrias. Como diria Freire,
“quando a educacdo ndo é libertadora, o sonho do oprimido é ser o opressor”,
e desta forma sb perpetuamos o ciclo fascista. Quando estamos pautados por
uma educacdo que ndo emancipa, construimos relacdes cheias de equivocos,

distorcdes e contradicoes.
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Cem anos apds o surgimento do nazifascismo na Europa, testemunhamos
uma ressurgéncia de préticas fascistas. Lideres politicos alinhados com os princi-
pios fascistas alcancam o poder em vérias regides, como é o caso dos EUA com
o Donald Trump e o Brasil com o Jair Messias Bolsonaro. Dentre as reflexdes
proporcionadas na obra Critica do fascismo, retomamos algumas vivencias bol-
sonaristas como o culto 8 masculinidade, veneracao félica, as distorcées sobre
a educacdo sexual nas escolas diante do projeto Escola Sem Homofobis, pro-
pagando mentiras como o kit gay; as paranoias da Damares (que ocupou um
cargo de ministra da mulher, da familia e dos direitos humanos) nos mais diver-
sos assuntos, dentre eles sobre as criancas; mobilizando setores conservadores
que protestaram, por exemplo, contra o aborto que uma crianca de 10 anos de
idade, violentada sexualmente, realizaria.

Para as possiveis reflexdes que ressoam na obra, podemos resgatar um
pensamento em Foucault no qual ele identifica uma heranca do cristianismo na
nossa nocdo de repressdo, autocontrole e rendncia de si. No fascismo, o indivi-
duo estd desconectado de si. A ideia do cuidado de si, por exemplo, na Grécia
antiga, possibilitaria uma educacdo do viver equilibrado e temperante, no sen-
tido de estetizar a existéncia, para posteriormente, saber cuidar da polis.

Neste processo de subjetivacdo podemos perceber, por exemplo, que a
nocdo de aborto para uma mulher ndo é a mesma para um homem. No caso
da crianga que citamos nestas linhas, podemos refletir o que é mais relevante:
um grupo de pessoas que ndo sofre com a situacdo, mas veste uma mascara de
cidaddo de bem para esconder a sua realidade intima; ou a urgéncia de uma
crianca que corre risco de vida em continuar com a gravidez fruto de violéncia
sexual¢ Violéncia, frequentemente esperada como algo ausente em ambien-
tes que deveriam oferecer protecdo, como o seio familiar, revela-se, em muitos
casos, como um cendrio de abusos. No caso da crianca, o agressor foi o proprio
tio. Precisamos entender onde pautamos as subjetividades e promover novas e
melhores formas para ndo sermos governado por outros.

Porém existe uma logica neoliberal que tenta se aproveitar deste movi-
mento, mas distorce a realidade, como por exemplo, a nocdo de empreendedor,
fazendo com que as pessoas acreditem que sdo donas dos proprios negdcios,

auténomas e livres, quanto na realidade continuam condicionados a outras
figuras de poder sob uma nova roupagem, por vezes em condicdes trabalhistas
precérias, sob uma aparéncia de ser empreendedor.
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Diante da perspectiva de que o capitalismo promove o fascismo, podemos
lembrar da frase de Brecht que diz que “a cadela do fascismo estd sempre no
cio”. E assim, a producdo capitalista vai ampliando os seus espacos, destruindo
e desumanizando as pessoas. Fazemos valer a espetacularizacdo da vida no
nosso cotidiano, no que assistimos, ouvimos, compramos, na nossa forma de
ser e viver. Neste ritmo, somos mais controlados do que nunca e propagamos o
poderio do capital, do qual ndés somos a mercadoria.
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REFLEXOES DE HISTORIAS DE MULHERES
TRABALHADORAS DA DIRETORIA DO SINSEJA
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RESUMO

O presente artigo trata-se de um estudo que se propde a apresentar relatos biblio-
gréficos de trajetéria das mulheres trabalhadoras da 5° Diretoria do Sindicato dos
Servidores PUblicos Municipais de Jacaral e Adjacéncias (SINSEJA). Objetivou-se
a falar de trajetdrias e superacdes de Mulheres entre o fim do século XX e inicio
do século XXI. Assim, apresentaremos as “Trajetérias” dessas mulheres trabalha-
doras da salde e da educacdo como também, suas contribuicdes na Histéria da
Educacdo dos municipios do Vale do Mamanguape Pb. A “presenca de ambas ndo
ficaram apenas no campo educacional, mas também no campo social, principal-
mente quando partilharam de ideias de que as mulheres podiam estar em qualquer
lugar, desenvolvendo e atuando em diferentes areas profissionais da sociedade”.
A pesquisa apresenta como referencial tedrico-metodoldgico relatos de vivéncias
das Mulheres e sua trajetdria profissional. Tendo como suporte tedrico os seguintes
autores: Paulo Freire 2001; também foram consultadas e analisadas algumas fontes,
como: Artigos, Livros, depoimentos orais e escritos, teses de mestrados e bibliogra-
fia especializada. Por fim, para a realizacdo da pesquisa documental, buscamos o
arquivo do: Sindicato do Servidores Piblicos Municipais de Jacaral e Adjacéncias

1 Lenilza da Silva Ramos, Licenciatura em Pedagogia- UNAVIDA, Especializacdo em Psicopedagogia
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Word University Ecumenical -e-mail: professorakarmem1@gmail.com;
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(SINSEJA). As Trabalhadoras se dedicaram na atividade sindical, enfrentando, inclu-
sive, preconceitos no ambiente familiar e profissional, contudo tém orgulho da luta

e de poderem ser agentes transformador da sociedade e do meio no qual estdo
inseridas.

Palavras-chave: Trajetéria de mulheres; Direitos; Conhecimento transforma.
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INTRODUCAO

A pesquisa apresenta um referencial tedrico-metodolégico que inclui
diversas fontes consultadas e analisadas, como livros, artigos e depoimentos
orais e escritos. Para a realizacdo da pesquisa documental, contamos com o
apoio da instituicdo sindical. As idealizadoras do projeto atuam ndo apenas no
campo educacional, mas também no social, promovendo o compartilhamento
de ideias entre as mulheres da instituicdo.

Neste projeto, sete mulheres participaram, enquanto duas optaram por
ndo se disponibilizar. As biografias incluem uma professora do municipio de
Curral de Cima, duas professoras do municipio de Logradouro, duas professo-
ras aposentadas de Jacaral, uma professora do municipio de Jacaral e Pedro
Régis, e uma técnica de enfermagem. Os relatos foram publicados na pagina
do SINSEJA sob a temética “Mulheres Podem Estar em Todo Lugar”, em busca
de seus direitos. As publicacdes ocorreram ao longo do més, em homenagem
as mulheres, e abarcaram histérias de diferentes contextos: lutas, superacdo e
enfrentamentos por direitos.

Adentramos nas historias resumidas dessas mulheres e suas trajetdrias,
incentivadas a escrever, conhecer e valorizar suas proprias histérias de luta e
conquistas, assim como as de outras mulheres da base sindical. A escolha das
diretoras sindicais para compartilhar suas experiéncias permite que conheca-
mos suas historias de vida e superacdo. Este estudo traz reflexdes das autoras e
coautoras, que sdo fundamentais, pois desenvolveram a criatividade, autoestima
e habilidades essenciais dessas mulheres. Utilizamos a dialogicidade conforme a
teoria de Paulo Freire, buscando expandir essa pesquisa para as futuras diretorias
sindicais, focando nas histérias de mulheres do SINSEJA que participam ativa-
mente de todas as atividades, reunides e assembleias do sindicato.

As mulheres aguerridas que atuam no mundo sindical enfrentam desa-
fios constantes. Mesmo com jornadas de trabalho, muitas vezes duplas, elas se
mobilizam por direitos e igualdade. Embora o ambiente ainda seja hostil, hd uma
mudanca no comportamento masculino: muitos estdo se tornando mais sensi-
veis e reconhecendo a capacidade das mulheres no mercado de trabalho. Essa
transformacdo é crucial para a construcdo de um espaco mais justo e equitativo.

Por fim, apresentamos consideracdes finais acerca da histéria de algumas
mulheres da diretoria no periodo de 2021 a 2023, abordando suas lutas para
conseguir trabalho e como lidaram com diversas situacées. E essencial que
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dialoguemos e sirvamos de inspiracdo para outras mulheres escreverem suas
proprias histérias.

METODOLOGIA

A metodologia deste estudo é qualitativa, focada em relatos bibliograficos
e experiéncias de vida para compreender as trajetérias pessoais e profissionais
das mulheres da 5° Diretoria do SINSEJA. A coleta de dados incluiu entrevis-
tas orais, depoimentos escritos, andlise de documentos histéricos do sindicato
e revisdo bibliogréfica sobre género, sindicalismo e educacdo. A anélise dos
dados foi feita por meio de anélise teméatica, identificando padrdes como a luta
por direitos, superacdo de preconceitos e a contribuicdo feminina no sindica-
lismo. Os relatos pessoais foram integrados ao contexto histérico do Vale do
Mamanguape. Para garantir a precisdo dos resultados, estes foram validados
pelas participantes e divulgados nas redes sociais.

CONSIDERACOES ETICAS

A pesquisarealizada com as mulheres da 52 Diretoria do SINSEJA, orientada
por principios éticos, como o anonimato e o consentimento informado das parti-
cipantes, quando solicitado. A pesquisa visa garantir o respeito as suas vivéncias
e opinides. Seguindo a abordagem freireana, a construcdo do conhecimento é
valorizada como um processo ativo, em que ensinar ndo é simplesmente trans-
mitir saberes, mas criar condicdes para sua producdo. Além disso, a iniciativa
pretende incentivar outras mulheres a registrarem suas histérias e superarem o
anonimato. Em conformidade com o autor:

Paulo Freire (2005 3, p. 58) afirma que “ninguém nasce educa-
dor ou marcado para ser educador. A gente se faz educador, a
gente se forma como educador, permanentemente, na prética e

na reflexdo sobre a prética.” Apud. (Assis & Geovani Soares 2007.
p.12).

Que o conhecimento é gradativo, aprendemos todos os dias, possamos
influenciar outras mulheres descreverem as suas historias, deslumbra como algo
visivel, diante de luta e resisténcia de mulheres no espaco sindical, porque as
mulheres ndo tinham o espaco de poder na sociedade de acordo com as histé-
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rias de mulheres, que veio com o passar dos tempos e através de unido e muitas
lutas.

Temos o recorte histérico do Dia Internacional da Mulher, celebrado em
8 de marco, é um momento crucial para refletirmos sobre a luta histérica das
mulheres por direitos e igualdade. Este dia lembra ndo apenas conquistas, mas
também as muitas vidas perdidas ao longo da luta, como as operérias que mor-
reram no incéndio da fdbrica Triangle Shirtwaist, em 1911, nos Estados Unidos,
em busca de melhores condicdes de trabalho.

As mulheres sempre estiveram na linha de frente das batalhas sociais e
politicas, desde o sufragio até os direitos reprodutivos e a igualdade salarial. A
luta delas é marcada por resisténcia e coragem, e muitas vezes, suas vozes s6
foram ouvidas apds grandes tragédias.

O dia 8 de marco é um lembrete para continuarmos a lutar contra as
desigualdades e para garantir que os direitos das mulheres sejam respeitados e
promovidos em todas as esferas da sociedade. E um dia para celebrar conquis-
tas, mas também para lembrar que a luta ainda estd longe de acabar. A histéria
de luta e conquista dos direitos das mulheres revela um desafio constante diante
de uma sociedade que, muitas vezes, ainda as vé apenas como responsaveis
pelo trabalho doméstico. Tradicionalmente, o papel da mulher tem sido limitado
a funcdes essenciais, como a de cuidadora e dona de casa, a cada dia isso vem
modificando para mulheres que estdo se qualificando, embora ainda temos mui-
tas lutas a serem travadas e conquistadas.

A existéncia humana envolve a linguagem, a cultura, a comu-
nicacdo, a capacidade de intervir no mundo, de comparar, de
fazer juizos, de tomar decisdes. A presenca humana no mundo
ndo deve ser a de quem se adapta, mas a de quem nele se insere,
lutando para n3o ser objeto e sim, sujeito da histéria. Assis &
Geovani Soares. (2007. p. 10).

A existéncia de mulheres no 8mbito de trabalho sindical, reflete-se na

capacidade de intervencdo na sociedade, no entanto, o acesso 3 educacdo o
que mais impactou a vida das mulheres tem sido um fator transformador, impac-
tando positivamente a vida de mulheres tanto no campo quanto na cidade, e
também no mundo sindical. Essas mulheres estao se capacitando e contribuindo
significativamente em todas as dreas que sdo solicitadas. E possivel, sim, que elas
ocupem posicdes de lideranca no mercado de trabalho.
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A mudanca de mentalidade na sociedade é crucial para que possamos
avancar. Ao valorizar e reconhecer o potencial das mulheres em todas as éreas,
estamos ndo apenas promovendo a igualdade de género, mas também con-
tribuindo para um desenvolvimento mais justo e sustentdvel para todos. Ao
constréi o saber, certificando-se “de que ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua producdo ou a sua construcdo. “ (FREIRE,
2007, p. 22).

Ao falarmos das historias dessas mulheres, percebemos a dimensdo do
seu papel no contexto pessoal e historico, revelando sua importancia para a
sociedade. A formacdo académica permite que elas compreendam melhor seu
espaco e se insiram nas novas tecnologias, trazendo um novo olhar para suas
realidades. N&o se trata apenas de relatar suas Histérias, mas de fazer com que
outras pessoas também reconhecam essas narrativas diante de uma realidade
que, até entdo, nao havia sido devidamente observada. E fundsmental valorizar
esses relatos para que possamos construir uma sociedade mais justa e inclusiva.
Em consonancia com o autor:

De tudo, de qualquer situacao, leitura a pessoa podemos extrair
alguma informacdo ou experiéncia que nos podem ajudar a
ampliar o nosso conhecimento, para confirmar o que jé sabe-
mos, para rejeitar determinadas visdes de mundo para incorporar
novos pontos de vista, (José Moran, 2000. p. 22).

Descrevemos os relatos dessas mulheres as “Producao de Histérias”, foca-
das em “Resumos de Biografias de Mulheres”, a ideia apresentada nas reflexdes
encontrava respaldo social, pois faz parte da vida das pessoas, inclusive em suas
producdes. Veja abaixo, o primeiro relato.

LENILZA DA SILVA RAMOS: RELATO DE HISTORIA TRAJETORIA DE
UMA MULHER

Sou Lenilza da Silva Ramos, popularmente conhecida
por Lenilza Ramos, sei que, para ser mulher e estar no mer-
cado de trabalho hoje muitas mulheres morreram e sofreram
por todas nds. Entdo: “lute como uma mulher”. Sendo filha
de agricultores e zelador. Tive minhas experiéncias na edu-
cacdo de Jovens e Adultos, no programa da Alfabetizacdo
Solidéria e lecionei por anos na Educacdo de de Jovens
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e Adultos. Entrei no servico publico, através de concurso com merendeira no
municipio de Jacaral. através de concurso. Passei no Municipio de Curral de
Cima-Pb, como professora com muitos desafios, estudei sempre e acreditei na
educacdo, apds fazer outro concurso publico como professors, fui aprovada, sé
ingressei no outro municipio no ano de 2013, sendo um dia que ficou registrado
na minha memodria. Assim, pediu vacdncia do concurso de Jacaral e continuei
lecionado, no municipio de Curral de Cima.

Hoje sou professora do municipio, entrei na entidade sindical (Sindicato
dos Servidores Publicos Municipais de Jacaral e Adjacéncias (SINSEJA) como
sdcia, no ano de 2008, em 2012 passei a ser suplente, depois fiquei na Secretaria
de Comunicacdo e hoje estou como Secretaria—Geral do SINSEJA.

A trajetédria foi de muita luta e persisténcia. Desse modo, houve reivindi-
cacdes realizadas juntamente com os demais servidores pUblicos do municipio
de Curral de Cima-PB, auxiliados pela entidade sindical. Isso ocorreu em 2016,
fomos as ruas reivindicarmos os meses de salrios atrasados.

A histéria é um pouco enigmética, acreditamos que ndo seja Unica, com-
parada as histérias dos demais municipios, sendo que cada municipio tem sua
histéria de reivindicacdes e de lutas pelos direitos dos servidores. A partir do ano
de 2017 fiquei a disposicdo do SINSEJA pelo municipio de Curral de Cima/PB.
No inicio de 2019, voltei a lecionar no municipio. A luta é constante, de reivindi-
cacdes de “direitos” aos gestores”’, como representante: na missdo de reivindicar,
dialogar, discordar e encaminhar. Algumas situacdes sdo resolvidas através de
consenso e outras vias acdes judiciais.

De acordo com Gleisi Hoffmann, a “Mulher: agente de transformacao”,
defronta na histéria nas diversas relacoes.

Apresentado um pouco da minha histdria, que ndo constituem ndo sé
na minha historia, mas também de outras mulheres da entidade sindical. Assim
desperta “[...] a imaginacdo é mais importante do que o saber [...]." (Apud
BARROS, 2008, p. 37).

Datas Publicado no dia 02.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021
S Comentérios: 05 Compartilhamento: 02
Carifieess 07 Alcance de 49 pessoas Engajamentos: 40

O relato de mulheres idealizadoras, relatam de histérias de mulheres da
52 Diretoria do SINSEJA. Iniciando no dia 02 de marco de 2021, da profes-
sora Lenilza do municipio de Curral de Cima, fez a 1° primeira biografia reduzida
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escrita, no dia 03 de marco de 2021, publicou-se na pdgina do SINSEJA, tendo
em vista, reflexdes de trajetéria da vida cotidiana e profissional e social. “E tudo
isso nos traz de novo 3 imperiosidade da prética formadora, de natureza emi-
nentemente ética”. (FREIRE, 2007, p.52, apud, ASSIS, Geovani Soares, (p. 12.
2007).

ELAINE CARLA: RELATO DE HISTORIA TRAJETORIA DE UMA MULHER

Houve no doa 04 de marco de 2021, 2 @ histo-
ria escrita, e publicada na pagina do SINSEJA pela da
Diretora sindical do municipio de Logradouro, realizou
~ reflexdes de trajetéria profissional de vida e luta da
A mulher, sindicalista e profissional na busca pelos ideais
e direitos, perante uma sociedade que renegam direi-
tos a cada dia, neste relato pesquisa, se percebeu que
a professora é uma pessoa destemida, na exposicdo de
sua histéria, na prética educativa.

Sou, Elaine, mulher negra, que com muita teimosia, conseguiu contrariar
o destino. Ndo apenas na posicdo de mulher, mas sim transformar minha posi-
¢do de mulher negra na sociedade atual. Ser negra, me mostrou em todos os
momentos da vida a importdncia de lutar, ndo por mim apenas e sim por todos
que em algum momento ndo conseguiu expressar-se e debater de forma firme.
Faco parte do SINSEJA como militante na pasta da Juventude, hd um ano, mas
desde que ingressei no concurso publico do Municipio de Logradouro/PB em
2017 busquei me filiar, pois acredito nos projetos dos sindicados, afinal so tra-
balhadores representando trabalhadores.

Nao passei por supléncia, por causa de um determinado dia de debate
no municipio de Logradouro, estava vestindo uma blusa com a frase: “A casa
grande surta quando a senzala aprende a ler”, e apds um debate bem fervoroso
fui convidada a participar do SINSEJA, sem pensar duas vezes aceitei, afinal a
postura precisa esté alinhada a fala.

Tenho como grande exemplo de mulher, minha m&e, mulher humilde
que com muita dificuldade, mas com bastante forca e coragem, conseguiu me
guiar mostrando que o Unico caminho sélido que conseguiria transformar meu
destino, seria a educacdo. E um dia assistindo uma reportagem escutei Malala
Yousafzai, dizendo: A educacdo é o poder das mulheres. E essa frase levo para
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vida profissional, como professora da educacdo bésica busco apresentar aos
meus alunos que conseguimos vencer, quando decidimos lutar. Pois sou exem-
plo, mulher pobre, negra, de escola publics, filha de pais separados, que através
da educacdo consegui transformar o meio que estou inserida e me fornar a
primeira da familia a ter um diploma de ensino superior, me formei em Letras,
depois em Pedagogia, pds-graduacdo em Psicopedagogia, concursada em dois
municipios como professora dos anos iniciais.

Se sinto orgulho de mim¢! Nao. Tenho orgulho da minha m&e que apesar
de ndo ter almejado seus sonhos, sempre me inspirou e incentivou a8 mudar meu
destino. Incentivar alguém quando vocé jé tem realizado seus sonhos é facil,
verdadeiro é incentivar alguém a conquistar o que vocé ndo teve e talvez ndo
terd. Por isso que em homenagem ao dia mulher, quero homenagear Cleonice,
minha m3e que inspira e apoia todos os meus sonhos. Essa minha personalidade
de lutar por justica também herdei dels, apenas lapidei e aprimorei o modo de
encorajar as pessoas 3o meu redor.

Como diz Malala Yousafzai: Falo ndo por mim, mas por aqueles sem voz...
aqueles que lutaram por seus direitos... seu direito de viver em paz, seu direito
de ser tratado com dignidade, seu direito & igualdade de oportunidade, o seu
direito de ser educado. Comungo desse pensamento e por isso dedico meu
tempo, conhecimento para contribuir com a luta das minuiras.

Datas Publicado no dia 03.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021
Curtidas: Comentérios: 03 Compartilhamento: 03
07 Pessoas alcancadas: 62 pessoas Engajamentos: 12 pessoas

De acordo com Severino (2007), a pesquisa-acdo tem o intuito de ir além
de somente compreender, mas intervir nas situacoes, querendo assim, modificd
-las.

JOSEFA TEIXEIRA DA SILVA: BIOGRAFIA RESUMIDA DA PROFESSORA

Me chamo Josefa Teixeira da Silva, nasci em 04 de
julho de 1963, popularmente conhecida por Zefinha Teixeira.
Para ser mulher e estar no mercado de trabalho hoje, muitas

mulheres morreram e sofreram por todos nds. Entao, “lute
como uma mulher”. Sendo filha de agricultores, exerci minha
funcao de alfabetizadora e contribui para o desenvolvimento

desta cidade. Me tornei sécia do SINSEJA em 01 de maio de
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2006 e desde o ano de 2019 faco parte do Conselho Fiscal do SINSEJA de
Jacarau.

Iniciei minha trajetéria em 1980, com apenas 17 anos de idade, as neces-
sidades da época, tanto financeiras como também escassez de professores
em minha localidade, no Sitio Carnalbas, fizeram com que eu iniciasse minha
carreira mesmo sendo tdo jovem. Ainda nao era formada, mas possuia conheci-
mentos que permitiam que comecasse a lecionar, participei de varias formacoes
nas cidades de Jodo Pessoa, Sapé, Alagoa Grande e Lagoa Seca, tudo para apri-
morar meus conhecimentos. No inicio de minha vida de alfabetizadora contava
com cerca de 30 alunos que frequentavam minha prépria casa para assistir aulas,
pois ndo havia escola na regido, o ambiente possuia apenas uma mesa grande
de madeira e bancos para os alunos se sentarem, além de um quadro negro e giz
para exposicdo das aulas.

Com a chegada do prefeito Virgilio Ribeiro, em meados de 1985, foi cons-
truida a primeira escola no sitio Carnalbas, onde recebeu o nome do Grupo
Escolar Antonio Nogueira, e entdo as aulas passaram a ser lecionadas neste
novo ambiente. Dediquei minha vida a educacdo, educando criangas, jovens
e adultos, muitos deles da zona rural em que eu habitava, e tive meu trabalho
reconhecido, pelos alunos e pelos pais dos mesmos.

Logo depois, cursei o Logos Il, antigo pedagdgico, sempre busquei adqui-
rir conhecimento para melhor desempenhar minha profissdo, a exerci com muita
alegria e dedicacdo, existia amor pelo que eu fazia. A maior parte da minha
atuacdo foi com a alfabetizacdo, mas também lecionei em turmas da sequnda
fase do Ensino Fundamental, com as disciplinas de Educacdo Artistica e Ensino
Religioso, atuando nas Escolas Municipais “Senador Ruy Carneiro” e “José Jardim
Correia Tetéo” e também na Escola Estadual “Castro Pinto”.

Em 2013 afastei-me da sala de aula por motivos de salde, mas continuei
contribuindo com a educacdo. No entanto, foi no ano de 2014, apds 31 anos
de dedicacdo ao ensino no municipio de Jacaral, que me aposentei, deixando
saudade na classe estudantil, pois muitos alunos continuam manifestando a
contribuicdo que dei em suas vidas, demonstrando carinho e respeito pela pro-
fessora que tiveram.

Datas Publicado no dia 04.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021

Curtidas: Comentérios: 30 Compartilhamento: 10
50 Pessoas alcancadas: 2863. Engajamentos: 608
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No 3° relato escrito e publicado na pégina do SISNEJA, no dia 04 de marco
de 2021, traz reflexdes sobre a vida e as dificuldades da vida de professora, no
cotidiano escolar e os enfrentamentos, por exemplo: de um aporte de experién-
cias pessoais, profissionais, manifestou-se a importdncia de sua contribuicdo, nas
vidas, das pessoas onde que educou criancas e jovens a superarem obstaculos
com muito amor e carinho, nos momentos vividos em sala de aula. De superacdo
de obstaculos e assim contribuiu para formacdo dos cidadaos jacarauenses.

ROSELY VALDEMAR DA SILVA BESSA: BIOGRAFIA RESUMIDA DE
UMA PROFESSORA

Me chamo Roseli Valdemar da Silva Bessa, nasci
em 09 de marco de 1966, na zona rural, sitio Formosa,
municipio de Jacaray, junto aos meus pais Valdemar
Gongalo e Noémia Maria de Oliveira moramos por
alguns tempos na Formosa, depois meu pai comprou
um outro sitio no Cunha, e entdo: passamos a morar
nele. Eu ainda pequena comecei a estudar, meus pais
me incentivaram muito que eu estudasse, e era o que
eu mais queria, estudei com dtimas professoras, sendo elas: Maria de Felipe,

Luzia Soares e Inés Soares.

Eu me dedicava muito aos estudos e foram se passando os tempos, até
que fui convidada pela professora Inés Soares a trabalhar na educacdo no ano
de 1988, no grupo escolar Jodo Soares, no Cunha, lecionando alunos seriados
de 12 3 42 série, todos juntos. Facil ndo foi, mas mesmo assim eu me esforcava em
exemplar e orientd -los de acordo com suas necessidades, para construir bons
cidaddos, e aqueles que tiverem a oportunidade de estudar, estudem, porque é
através da formacdo do cidaddo é o que esperamos no campo profissional.

No ano de 2017, dei entrada em minha aposentadoria, apds 29 anos de
contribuicdo na educacdo do municipio de Jacaray, tendo ao longo de minha
carreira trabalhado principalmente com o ensino infantil, mas também atuando
em outras séries. Meu maior tempo de servico em uma Unica escola foi no
Alzira Toscando Lisboa, em que lecionei 17 anos. Hoje me encontro aposentada,
agradeco a todos os alunos e pais presentes durante todo meu percurso, pois
foram essenciais em minha vida, muito bons os momentos compartilhados em

conjunto.
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Por fim, agradeco primeiramente a Deus, em segundo aos meus pais, pois
através deles sou o que sou, e tenho coragem e satde para trabalhar, como uma
mulher determinada. Hoje continuo auxiliando meus filhos e esposo, e ainda
hoje faco parte do SINSEJA de Jacaral como suplente e me sinto agradecida
junto a toda equipe trabalhando em coletividade.

Datas Publicado no dia 05.03. 2021 Dados coletados em: 12.11.2021
Curtidas: Comentérios: 16 Compartilhamento: 03
27 Pessoas alcancadas: 1008 Engajamentos: 287

4° Mulher da biografia escrita que teve o 3° lugar com maior alcance
de pessoas, na pagina do SINSEJA e de comentarios e engajamentos. A 4°
publicacdo do relato da professora foi realizada no dia 05 de marco de 2021,
uma pessoa singular, na vida pessoal, profissional e social. Com tudo, os sujeitos
precisam terem conhecimentos sobre os seus direitos e deveres, no fazer poli-
tica, para o bem comum, lutando por politicas publicas, visando melhorias nas
condicdes de trabalho, salariais e formacdo continua.

A arte das memorias antepassados, passando escrever de forma criativa a
producado de biografia resumida, se inspirou a autora escrever, permite -se con-
tar sua historia,” descobrindo e redescobrindo no construir com os colegas e
com suporte das familias.

No dia 06 de marco de 2021, Margarida Gusmao conhecida na cidade
por Magal, fez sua biografia resumida, publicou na Pdgina, mais conversou com
as idealizadoras que queria fazer uma musica, devido ndo ter tempo de fazer
producao e gravacdo, sentiu incompleto. Seria necessério de fazer a (re) publi-
cacdo no dia 30 de marco de 2021.

MARIA DO CARMO SILVA: BIOGRAFIA RESUMIDA DA PROFESSORA

Sou Maria do Carmo Silva, popularmente conhecida
por Carmem, nasci em 1979, na cidade de Jacarau PB. Sei que,
para ser mulher e estar no mercado de trabalho nao foi facil. E
que esse dia seja marcado, como simbolo de lutas e resistén-
cias das Mulheres, dizendo ndo a violéncia e ao retrocesso.

Sendo filha de agricultores, pai: Severino Ramos da Silva
e Mae Luzinete Ribeiro da Silva, ambos separados, recaindo
sobre a minha mae toda responsabilidade de cuidar, alimen-
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tar e educar eu e mais dois irmdos, sem termos um fefo e muitas das vezes o
alimento incerto em nossa mesa. Sempre busquei na educacdo o crescimento
pessoal e profissional, acreditando em dias melhores e com muita fé em Deus.

Iniciei minha trajetéria na educacdo em 1997 através de concurso piblico,
no municipio de Jacaral PB, o qual fiz para professora, aos 18 anos de idade.
Cursei o Projeto Logos I, (Habilitacdo para o exercicio do magistério), participei
de Formacdes pedagdgicas oferecidas pelo municipio em diversas localidades,
inclusive na capital Paraibana (Jodo pessoa), assumindo minha primeira de mui-
tas, salas de aulas.

Conquistando os espacos e coracdes, alfabetizando ao longo dessa jor-
nada, estudando e sempre acreditando na educacdo publica. Neste mesmo
ano dei 3 luz a minha primogénita (Safira de Oliveira Silva), sendo mae, mulher,
esposa, dona de casa, estudante e professora, buscando qualificacdo profissio-
nal diariamente.

Em 2003 fui efetivada no municipio de Pedro Regis PB, via concurso
pUblico, assumindo dupla jornada de trabalho, agregando entre os dois horérios
de trabalho um percurso de dez quilémetros entre ida e volts, fazendo uso de
moto em dias de sol e chuva, exercendo com grande honra, amor e dedicacdo
a educacao.

Em uma formacdo pedagdgica, ouvir um discurso no qual a palestrante
dizia: “o professor deve trabalhar por amor”, fiquei inquieta e discordei: “o
Professor deve sim trabalhar com amor, empatia e respeito pelos seus educan-
dos e demais profissionais, mas também receber um piso salarial digno no qual
possa sustentar sua familia com qualidade de vida.”

Com este objetivo me tornei sécia fundadora do SINSEJA (Sindicato dos
Servidores Publicos Municipais de Jacaral e Adjacéncias) sob a ficha de n° 014,
juntamente com Mariano Vito da Silva e demais membros que compuseram a
primeira diretoria, onde foi tomado posse embaixo de uma érvore em frente 3
escola Municipal, Senador Ruy Carneiro em Jacarau PB.

Desde entdo atudvamos em dois municipios: Jacaral e Pedro Regis e pos-
teriormente agregamos os municipios de Curral de Cima e logo em seguida
também Logradouro/PB. Para isso, requer uma preparacdo pedagdgica ade-
quada buscando, sobretudo, incrementar a formacdo pedagdgica como
professora, mostrando particular abertura 3 valorizacdo das oportunidades e
didéticas do meu tempo, concluindo Pedagogia e em seguida Especializacdo
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em Educacdo Infantil, ambos pela Universidade Federal e Estadual da Paraiba
(UFPB e UEPB].

Em 2009 recebi o Diploma de professora Destaque do Municipio de
Pedro Régis/PB. Através da Cdmara Municipal, por um trabalho diferenciado na
Zona Rural daquele municipio, obtendo o reconhecimento honroso da classe
estudantil e demais profissionais da educacdo. Contudo, agradeco a Deus pela
oportunidade de concluir o Mestrado em Ciéncias da Educacao e pelas pessoas
que contribuiram desde do inicio de minha trajetdria profissional, tendo como
inspiracdo a professora: Neuza Medeiros Alves, (homenagem pdstuma) que
convivi durante dois anos, residindo em sua residéncia e companhia, adquirindo
um pouco do seu perfeccionismo.

Participando sempre de Formacdes Pedagdgicas e Sindical, reunides,
assembleias e congressos a nivel Regional e Estadual, na busca por conheci-
mentos da luta dos trabalhadores/as e as relacdes de trabalho,

O sindicato exerce o papel de importancia para as relacdes de trabalho,
visto que, atua na busca de melhores condicdes que garantam a dignidade
humana com o intuito de fortalecer a classe dos trabalhadores.

SINSEJA - Sindicatos de Servidores Publicos Municipais de Jacaraud e
Adjacéncias

Datas Publicado no dia 08.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021
Curtidas: Comentérios: 02 Compartilhamento :02
06 Pessoas alcancadas: 464 Engajamentos: 64

52 Mulher a escrever a biografia, que teve o 4° lugar com maior alcance
de pessoas, na pagina do SINSEJA. A 4° publicacdo do relato da professora foi
realizada no dia 05 de marco de 2021, uma pessoa existente, na vida pessoal,
profissional. A 52 autora da biografia resumida do projeto ‘Mulheres inspiradoras
e sopradoras”.

S T e No dia 08 de marco homenageamos todas as

mulheres. Mesmas as que ndo quis participar do pro-
jeto. Dai, estendemos o projeto do dia da mulher até o
- 1 {'
ﬁ J.’ A

dia 30 de marco de 2021, no dia 13 de marco a Técnica
de Enfermagem enviou a biografia para ser publicada.

=Nz d =
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UTERBETA PAIVA DE AMARAL: BIOGRAFIA RESUMIDA DA TECNICA
EM ENFERMAGEM

Nascida em 11 de maio de 1967, no Sitio Serrdo,
nessa época fazia parte do municipio de Jacarad, hoje,
Pedro Regis. Filha de Manoel Cesério de Paiva e Lednidas
Maria da Silva Paiva, ambos falecidos. Inicialmente, passei
a frequentar a escola, com o incentivo da minha Madrinha

‘ Beatriz, porém, ao concluir a 42 série do ensino funda-

L 1 mental (hoje denominada de 5° ano), fui proibida de

~ estudar, tinha um sonho de inféncia, sonho esse que era

usar branco e trabalhar na marinha. Com essa proibicdo, fiquei muito decep-

cionada, quando eu tinha idade suficiente ndo tinha escolaridade para entrar na
marinha e realizar esse meu sonho.

Vivendo em um mundo de aflicdo, sem apoios e nem condicdes financei-
ras, mas gracas as voltas que o mundo d, consegui voltar a estudar. Quando
estava com idade para entrar na marinha, ndo tinha estudo suficiente, e quando
cheguei com o estudo exigido, que seria a oitava série (atual 9° ano), infeliz-
mente, infelizmente ndo seria mais possivel, pois j& estava com os meus 32.

Tinha um sonho adormecido de ser enfermeira (como era de costume cha-
mar), fui convidada pelo Dr. Pedro Batista de Carvalho para estagiar no hospital
Jodo Batista de Carvalho, esse no qual ele era o dono. Aceitei o convite e inicie
no dia seguinte. Apds trés meses recebi meu diploma de atendente, em 2001
iniciei meu tfrabalho no Daura Ribeiro e na busca por mais conhecimento fui
fazer o curso de auxiliar de enfermagem pela CEFOR, esse que era gratuito.
E assim que terminei o curso de auxiliar de enfermagem inicie o meu curso de
técnica em enfermagem no Instituto Omega em Jodo

Pessoa. Apds o curso concluido fiz relacdes humanas. Depois comecei a
trabalhar na sala de vacina, participei de vérias campanhas de vacinas. Trabalho
na drea da enfermagem a 23 anos.

Amo meu trabalho, busco melhoria para mim e para as minhas amigas de
trabalho, até mesmo expectativa para o amanhd com melhores condicdes de
trabalho, hoje estou na secretaria da mulher no SINSEJA, reivindicando melhores
saldrios e melhores condicdes para o exercicio da profissdo. Uma das lutas mais
incansdveis juntamente do a direcdo do SINSEJA, é a reducdo de carga horaria
de 40 h semanais para 30 h, com o intuito de poder melhor desempenhar minhas

. & y
/I\

=Nz 4 oo




- Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

funcdes juntamente com meus colegas de profissdo, até o momento ainda sem
éxito, mas que a luta continuard até que um dia possamos ter este beneficio e
que possamos usufruir ndo so deste, mas como de outros que nos for de direito.

Atualmente estou a mais de um ano trabalhando incansavelmente na linha
de frente contra o COVID-19. Na busca por salvar vidas, somos heréis sem capa
e sem nome, anjos sem asas. Em relacdo a conquista dos sonhos, a cada mulher
deixo meu recado, lute pelos seus sonhos que chegard a realizacdo, para a
mulher, o mundo ndo tem limites, se imponha e conquiste! Um abraco,

Datas Publicado no dia 13.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021
Curtidas: Comentérios: 47 Compartilhamento: 11
80 Pessoas alcancadas: 2460. Engajamentos: 481

Em 8 meses de publicacées, a mulher com mais teve comentarios,
engajamentos e compartimentos de sua biografia reduzida foi a Técnica
de Enfermagem Uterberta. Como diz o autor:

No dia 30 de marco de 2021, Margarida Gusmao enviou a biografia com
o video da musica para ser publicada na padgina do SINSEJA. Assim, encerramos
o projeto “Mulheres Vitoriosas”. Veja sua biografia abaixo:

MARGARIDA GUSMAO DA SILVA: BIOGRAFIA RESUMIDA DA
PROFESSORA

No dia 30 de marco de 2021, finalizamos o pro-
jeto Histéria das Mulheres com a 72 mulher da Diretoria
do SINSEJA 3 professora Margarida Gusmao da Silva do
municipio de Pedro Régis. As pesquisadoras pretenderam
interferir na situacdo problematizada durante as producdes
* tendo em vista que a coautora era cantora, ter uma melhor
| compreensdo acerca dessas habilidades, nessas perspecti-

" vas, comunicamos sobre sua experiéncia com a mdsica que
podia escreveu uma musics, finalizando com momento cul-

tura, onde refletiu sobre a situacdo da pandemia de ensinar em tempos t30 atipicos.

Me chamo Margarida Gusmé&o da Silva, nasci no dia 5 de marco de 1970,
super conhecida por Magal Silva, sou professora, cantora/compositora, artesa e
representante de beleza Avon, trabalho com reciclagem (transformando pecas
de lixo ao luxo) e filhas de agricultores. Comecei a lecionar e sala da aula aos
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16 anos, auxiliando a saudosa professora Tia Doraci, na Escola Municipal Maria
Amélia Tavora, localizada no Sitio Varzea Comprida de Jacaral/PB, atualmente
ndo existe mais essa escola. Lamentavel.

Em 1989 assumi o compromisso como professora na Escola Virgilio Ribeiro
da Silva, no Sitio Carnalbs, nesta época pertencia ao municipio de Jacaral/PB.
No ano de 1996, a antiga Vila Retiro, foi municipalizada e recebeu o nome de
Pedro Régis, através do Concurso realizado pelo ex-prefeito, o senhor José Luis
da Silva Neto, fiz, fui aprovada e continuei trabalhando na mesma escola acima
citada, no Sitio Carnalba, municipio atual de Pedro Régis/PB.

Nesse periodo, ainda ndo era formada, mas através das formacdes que
participava em Jodo Pessoa, Sapé, entre outras, se tornaram ferramentas para
ampliar meus conhecimentos. Dias depois fiz o curso de LOGOS II, conclui no
ano 2000 e com o diploma em maos, recebi o titulo de Professora de (1° & 4°
série), na época. Até o periodo de 2004, eu e demais colegas professores éra-
mos valorizados (as), por receber uma gratificacdo para complementar o salério.

De 2005 a 2012, foi Deus nos acudam comecou uma grande luta diante
de um tremendo desafio, trabalhava como professora e recebia um salério refe-
rente a uma auxiliar de ensino. Triste realidade! Porém, nesse intervalo de tempo
eu j era diplomadas, tendo em vista, a conclusdo de Pedagogia em 16.12.2006.
Curso este, que foi trazido para Pedro Régis pela Secretéria de Educacdo e atual
Prefeita, Michele Ribeiro. Agradeco pelo incentivo. Vale salientar que a partir de
2013, voltamos a receber uma pequena gratificacdo que ndo era o suficiente
para exercer uma profissdo tdo drdua, portanto foi preciso tomar uma decisdo
por parte do Sindicato.

Através do nosso companheiro Mariano Vito da Silva (Presidente do
SINSEJA| e a comissdo de Professores formada por minha pessoa, Rita e Edson
que decidimos correr atrds dos nossos direitos, que ndo foi tdo facil, mas valeu
a pena cada esforco. Tudo foi resolvido em 1° de junho de 2017, dessa forma,
recebemos nova portaria, concedendo o direito jé adquirido por anos de expe-

riéncias e trabalho, recebemos a nomeacao oficial onde fomos reenquadrados
(as) finalmente ao cargo de professor (a) da Educacdo Bésica |. Fato ocorrido na
Administracdo do Prefeito José Aurélio.

A sequir, mencionarei algumas escolas das quais j& tive o prazer de
trabalhar:

« 2012, trabalhei na Escola Anténio Nogueira, no Sitio Carnaiba;

2013, voltei para o Virgilio Ribeiro;
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« 2014, professora da Creche Albertina Diniz da Silva, na turma Pré I;

« 2015-2017, lecionei também na Escola Idalina Rosas, no Sitio Barro
Vermelho;

« 2018-2020, voltei para o Virgilio Ribeiro, logo veio a pandemia, modi-
ficando nosso estilo de vida profissional na sala de aula, em ambas as
partes;

« 2021, estou contribuindo na educacdo, na direcdo da Creche Albertina
Diniz, ndo estou em sala de aula, mas para recordar o momento que
estamos vivenciando com relacdo a pandemia, segue um dudio, ougam
com afencaol

Datas Publicado no dia 13.03. 2021 Dados coletados em: 13.11.2021
Curtidas: 8 Comentdrios: 02 Compartilhamento: 02
Visualizacoes: 67 Pessoas alcancadas: Engajamentos:

Portanto, concordamos com Paulo Freire (2001, p. 88) ao afirmar que
“ninguém nasce feito, vamos nos fazendo aos poucos na préatica social de que
tomamos parte.” Realizou-se com orgulho dessa conquista tdo0 almejada pelos
amigos (as). Seu sentimento de realizacdo era notdrio analisamos a importan-
cia da luta coletiva, reflete no cotidi ano, no imaginério das mulheres servidoras
PUblicas Municipais.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa surgiu da necessidade de resgatarmos essas Histérias de
mulheres da Diretoria que ndo estavam documentadas, o que limitava reflexdes
sobre suas identidades. Investigar essas narrativas é fundamental, pois traz a tona
reflexdes autorais que foram divulgadas na pdgina do SINSEJA de modo tecno-
l6gico, contribuindo assim para a Histéria da nossa sociedade.

De forma persistente, desenvolvemos este estudo com as mulheres da
Diretoria Sindical, promovendo uma intersecdo mais aberta nas producdes.
A pesquisa incentivou essas mulheres a compartilharem suas trajetérias, fun-
damentando-se teoricamente em um processo itinerante e aplicdvel. Isso nos
permitiu compreender as dificuldades do ato de escrever; somente por meio
da préxis educativa essas mulheres podem se tornar autoras de suas proprias
histérias. Essa autorreflexdo é essencial para o desenvolvimento da criatividade

e o estimulo a imaginacdo.
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Neste projeto, as coautoras apresentaram reflexdes claras e significativas
sobre a histéria da educacdo, anunciando novos recomecos. Nao almejamos
um “novo normal’, mas sim que as “"MULHERES POSSAM SER AUTORAS DE
SUA PROPRIA HISTORIA", criando estimulos para novas criacdes e producdes.
Que elas transcendam a sobrevivéncia cotidiana, enfrentando os desafios e se
afirmando na trajetdria critica das mulheres na sociedade, assegurando os seus
direitos e deveres de acordo com a legislacdo em vigor.

Direitos essenciais como a liberdade e Politicas Publicas voltadas para
as mulheres, neste contexto, é fundamental transbordar nossas histérias, para
que elas sirvam de exemplo para outras mulheres. E de grande importancia a
divulgacdo e publicacdo desses conteldos, para que, suas memodrias sejam
compartilhadas, A cada més, publicdvamos a narrativa de uma diretora sindical
na pagina do SINSEJA, permitindo que suas experiéncias fossem reconhecidas
e inspirassem outras mulheres.

Todavia, os relatos de superacdo e forca dessas mulheres que se dispuse-
ram a ser autoras deste projeto constituem uma verdadeira fonte de sabedoria
e ternura. Este trabalho foi apresentado na Sessao Solene da Cédmara Municipal
de Jacaral, onde refletimos sobre a trajetdria profissional das mulheres e o
impacto de suas experiéncias, além de ser uma contribuicdo valiosa para este
artigo cientifico.

REFERENCIAS

ASSIS, Geovani Soares. Ideario Freireano: um referencial teérico-metodol6-
gico para a formacao politico-pedagdgica do professor. Jodo Pessoa, 2007.
175 f. Tese (Doutorado em Educacao). Programa de Pés-Graduacdo. Universidade
Federal da Paraiba-UFPB.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educa-
tiva. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

Idedrio Freireano: um referencial teérico-metodoldgico para a formacado poli-
tico-pedagdgica do professor. Jodo Pessoa, 2007. 175 f. Tese (Doutorado em
Educacao). Programa de Pds-Graduacao. Universidade Federal da Paraiba-UFPB.
ASSIS, Geovani Soares.

MORAN, José Manuel. Novas Tecnologias e Mediacdo Pedagogicas, Papirus.
Editora 2000.

. & y
/I\

=Nz d o




I;“D Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)
L ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDU

d. 10.46943/X.CONEDU.2024.GT05.006

EDUCACAO EM SAUDE NA ATENCAO PRIMARIA
E A ADESAO DA PESSOA IDOSA NA MUDANCA
DO ESTILO DE VIDA COMO PRECURSORA DO
ENVELHECIMENTO ATIVO

Juliana da Conceicdo Sampaio Loss
Rosalee Santos Crespo Istoe
Moyana Mariano Robles-Lessa
Viviane Carneiro Lacerda Meleep

Velhice ndo deveria ser entendida
como doenca, pois ndo é algo
contrario 3 natureza.

Aristételes

RESUMO

A educacdo em salde e sua eficicia tem sido amplamente investigada, ndo se
restringe apenas aos profissionais de salde, contempla também os pacientes, prin-
cipalmente no que tange a relacdo médico-paciente. O Estilo de vida saudével
promove na salde da pessoa idosa melhora do envelhecimento, e ensinar como
mudar o estilo de vida é contribuir para prevencao de doencas e agravos em salde
na atencdo primaria. Como referencial tedrico a presente pesquisa apoia-se na
Carta de Otawa (Who, 1986) e na Politica de promog¢do de sadde (PNPS) que ana-
lisa e retoma os principios da Carta de Otawa (1986), objetivando tratar iniciativas
que propiciem mudanca de comportamentos e habitos dos sujeitos, o que influen-
cia diretamente na salde da populacdo. Na PNPS a educacdo em salde estrutura
e fortalece toda o equipamento de salde e empodera a populacdo. Este estudo
teve por objetivo analisar como a educacdo em sadde no contexto da APS pode
melhorar a adesdo da pessoa idosa e engajé-la na mudanca do estilo de vida e
promover o envelhecimento ativo. Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo,
uma revisdo de literatura sobre a presente temética. Justifica-se, por ser o envelhe-
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cimento uma demanda em crescente e hd a urgente necessidade em ampliar as
abordagens e adesdo dos idosos na APS. Através do presente estudo foi possivel
verificar que a literatura aponta diversas possibilidades de educacdo em saude, tais
como: Psicoeducacao, aconselhamento, palestras, grupos, rodas de conversa, den-
tre outros, e que em todas as acdes realizadas no contexto da APS, os resultados
apontam melhora da qualidade de vida do idoso, percep¢do do envelhecimento,
estado nutricional, apoio social, e autocuidado.

Palavras-chave: Educacdo em salde, Pessoa idosa, Atencao primdria.
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INTRODUCAO

A educacdo em salde é um componente fundamental na promocdo do
envelhecimento ativo, especialmente na atencdo priméria, onde o cuidado é
centrado na pessoa e em suas necessidades. A medida que a populacdo mundial
envelhece, torna-se imperativo desenvolver estratégias que incentivem a ade-
sdo das pessoas idosas a mudancas no estilo de vida, contribuindo para a sua
salde e bem-estar.

A concepc¢do de educacdo em salde estd ligada aos conceitos de educa-
¢do e de salde. Pode-se verificar que se trata de uma transmissdo de informacdes
em saude, com o uso de tecnologias mais avancadas ou n3o, cujas criticas tém
evidenciado sua limitacdo para dar conta de tantos temas complexos em satdde
(Salci et al. 2013).

Nesse contexto, a atencdo priméria emerge como o cendrio ideal para
a implementacdo de programas educativos que promovam habitos saudaveis,
como alimentacdo equilibrada, atividade fisica regular e gestdo do estresse. Este
artigo explora como a educacdo em saude, quando integrada aos servicos de
atencdo priméria, pode facilitar a adesdo das pessoas idosas a essas mudan-
¢cas, destacando sua importdncia como precursoras do envelhecimento ativo e
saudavel.

Todavia, educacdo em salde ndo pode ser percebida apenas como ati-
vidades préticas que transmitem informacdo em salde. Mas, precisa ser vista
como importante ferramenta da promocdo em salde, que necessita de uma
combinagdo de apoios educacionais e ambientais com objetivos claros e acdes
que melhorem & salde das populacées (Salci et al. 2013).

A anélise das préticas atuais e a identificacdo de desafios e oportunidades
nesse campo oferecem uma visdo abrangente do potencial transformador da
educacdo em saude na vida dos idosos como precursora de um envelhecimento
ativo.

O presente estudo se justifica por ser o envelhecimento uma realidade,
conforme se observa nos dados do IBGE, que traca uma inversdo da pira-
mide etdria e ressalta que em 2050 teremos uma populacdo idosa consistente.
Conforme demonstra o IBGE (2013) em suas novas projecdes, a partir de 2040,
a populacdo do Brasil comecard a diminuir de forma enfdtica e, as razdes de
dependéncia voltardo a crescer e comecard a ser fechada a janela de oportuni-

dades demogréficas no Brasil. Ressalta-se que a transicdo demogréfica consiste
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alteracdo da estrutura etdria que abre a possibilidade para uma janela de opor-
tunidade demogréfica, pois permite o desenvolvimento humano com melhorias
na qualidade de vida da populacao.

Como metodologia trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, uma revi-
sdo de literatura sobre a presente temética.

Em 2005 a8 WHO em sua diretriz sobre o envelhecimento ativo adotou
o termo sinalizando um processo de conquista dessa visdo, onde destaca que
envelhecer ativamente é otimizar oportunidades de satde melhorando a qua-
lidade de vida a medida que envelhece. Nesse interim, envelhecimento ativo
relaciona-se a todas as populacdes e permite que as pessoas percebam seu
potencial para o bem-estar ao longo de suas vidas.

Ser ativo significa participar como ator social, em todas as esferas, econd-
micas, culturais e espirituais.

Nessa toada, 8 WHO (2005) destaca que envelhecimento ativo promove
qualidade de vida e mais salide para todas as pessoas que estdo envelhecendo,
até mesmo as mais frégeis e incapacitadas. Um dos pontos principais é manter
a pessoa idosa com autonomia, independéncia, qualidade de vida, com uma
expectativa de vida saudével. Entretanto, para alcancar um envelhecimento ativo,
as pessoas 3o longo de suas vidas perpassam pelos determinantes da satde,
que sdo: O género, os determinantes sociais, econémicos, os ervicos sociais e
de salde ao qual o individuo tem acesso durante sua vida, o ambiente fisico,
os determinantes pessoais, a cultura e os determinantes comportamentais, tudo
isso ird influenciar como o sujeito envelhece.

Nesse cendrio destaca-se a educacdo em salde e relacdo médico-pa-
ciente, onde a eficdcia da educacdo em salde ndo se limita apenas ao papel
dos profissionais de salde, mas também abrange a relacdo entre médicos e
pacientes. A comunicacdo clara e a construcdo de uma relacdo de confianca
sdo fundamentais para o sucesso das intervencdes educativas. Ao empoderar os
pacientes idosos com informacdes sobre salde e habitos saudéveis, promove-se
uma maior adesdo as recomendacdes médicas e um aumento na autoconscién-
cia sobre sua propria satde (Deslandes, 2006).

Do mesmo modo é possivel compreender que o estilo de vida saudével
é um dos principais fatores que contribuem para um envelhecimento saudével.
Mudancas simples, como a adocdo de uma alimentacdo equilibrads, a prética
regular de atividades fisicas e a participacdo em atividades sociais, podem ter um
impacto significativo na saide da pessoa idosa. Ensinar essas préticas e motivar
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os idosos a incorpora-las em suas rotinas didrias € um papel central da educacdo
em salde na atencdo primaria.

REFERENCIAIS TEQRICOS: CARTA DE OTTAWA E POLITICA
NACIONAL DE PROMOCAO DA SAUDE

A presente pesquisa fundamenta-se na Carta de Ottawa (1986) e na Politica
Nacional de Promoc¢do da Satde (PNPS - 2006). A Carta de Ottawa estabelece
principios para a promo¢do da salde, destacando a importdncia de iniciativas
que fomentem a mudanca de comportamentos e habitos de vida. ] a PNPS
orienta a construcdo de acdes que fortalecam os servicos de salde e empode-
rem a populacdo. Ambas as abordagens sustentam que a educacdo em saldde é
uma estratégia vital para a transformacdo dos hébitos de vida dos idosos.

O QUE NOS DIZ A CARTA

A Carta de Ottawa, resultado da Primeira Conferéncia Internacional sobre
Promoc3o da Salde realizada pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) em
1986, é extremamente reconhecida como um dos documentos mais influentes
no campo da satde publica. Ela demonstra a dindmica e traz o conceito de pro-
moc3o da sadde distribuida em cinco reas de acdo que sdo prioritdrias segundo
a Carta de Ottawa, a saber:

Construcdo de politicas pUblicas saudaveis;
Criacdo de ambientes desenvolvidos para salde;
Reforco da acdo comunitaria;

Desenvolvimento de habilidades pessoais;
Reorientacdo dos servicos de salde;

O

Esses principios sdo altamente relevantes para o contexto da promocdo
da satde entre os idosos, pois vissm modificar comportamentos e criar condi-
¢cdes mais propicias para uma pessoa saudavel. A Carta de Ottawa sugere que,
para alcancar esses objetivos, ndo basta educar as pessoas sobre préticas sau-
déveis, mas é necessario criar condicdes que tornem essas praticas possiveis e
sustentdveis.
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Conhecendo a Politica Nacional de Promocao da Sadde (PNPS) (2018). A
PNPS tem como eixos fundamentais que sustentam a salde plens,

Determinantes Sociais da Satde:
Promocao de Estilos de Vida Saudéveis:
Empoderamento e Participacdo Social:
Promocao da Equidade:

B

A PNPS tem como objetivo a criagdo de um sistema de sadde mais inclu-
sivo, integral e equitativo, focado na prevencdo e promocdo da salde em vez
de apenas no tratamento de doencas. Especificamente no que diz respeito a
populacdo idosa, a politica busca promover o envelhecimento ativo. Um dos
exemplos é a educacdo em salde contra o tabagismo. A PNPS, dentro de suas
acdes especificas, enfoca a importdncia de trabalhar com a campanha contra o
tabagismo que destaca a importancia da a campanha ser iniciada primeiramente
com pessoas sauddveis, suprindo necessidades fisicas e psicoldgicas, e entdo
resgatar os recursos generalizados de resisténcias individuais (Salci, et al. 2013).

METODOLOGIA

Este estudo apresenta uma abordagem descritiva e qualitativa, utilizando
uma revisdo de literatura sobre a temética da educacdo em salide e seu impacto
na adesdo das pessoas idosas na atencdo primaria.

A justificativa para este estudo reside na crescente demanda por aborda-
gens eficazes que atendam as necessidades da populacdo idosa, cuja adesdo a
préticas de salde é crucial para a promocdo de um envelhecimento ativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O envelhecimento no Brasil tem novas projecdes, e envelhecer serd uma

realidade conforme pode-se perceber no gréfico abaixo que demonstra o indice
do envelhecimento.
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Numero de jovens (0-14 anos) e de idosos (60 anos e mais) e indice de Envelhecimento (IE)
Brasil: 2000-2060
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Fonte: IBGE, Proje¢Ses de populagdo (revisdo 2013) https://www.ibge.gov.br/

Nesse contexto, é notdvel o impacto que o envelhecimento traré a socie-
dade, conforme vemos abaixo:

O ndmero de idosos vai ultrapassar o de jovens em 2031, quando
haverd 42,3 milhdes de jovens (0-14 anos) e 43,3 milhdes de ido-
sos (60 anos e mais). Nesta data, pela primeira vez, o IE serd maior
do que 100, ou seja, haverd 102,3 idosos para cada 100 jovens
(veja a coluna vermelha no gréfico). Mas o envelhecimento popu-
lacional continuard sua marcha inexorédvel ao longo do século XXI.
No ano de 2055, as projecdes do IBGE indicam o montante de
34,8 milhdes de jovens (0-14 anos) e de 70,3 milhdes de idosos
(60 anos e mais). O IE serd de 202 idosos para cada 100 jovens.

Ou seja, haverd mais do dobro de idosos em relacdo aos jovens
(ALVES, 2018, pag 1).

Niimero de jovens (0-14 anos) e de idosos (60 anos e mais) e indice de Envelhecimento (IE)
Brasil: 2010-2060
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Fonte: IBGE, Projeg8es de populagdo (revisdo 2018) https://www.ibge.gov.br/
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As duas projecdes gréficas revelam a diminuicdo da populacdo jovem (O a
14 anos) e do aumento da populacdo idosa (60 anos e mais) ao longo do século
XXI. Nesse sentido, o Brasil jovem esté ficando para trés e a partir da década de
2030 serd um pais com uma estrutura etéria idosa e a cada dia mais idosa (Alves,
2018). Trata-se de um pais que envelhece e que deve cuidar do envelhecimento
com dedicacdo para que se obtenha um envelhecer afivo.

Conforme elucidado, para atingir um envelhecimento ativo, deve-se con-
siderar os determinantes da salde, os quais irdo interferir positivamente ou
negativamente na vida do individuo. Nesse sentido, pode-se confirmar no que
vemos abaixo:

Os determinantes de salde contribuem para o estado atual da
salde de uma pessoa ou populacdo, pelo aumento ou reducéo da
probabilidade de ocorréncia de doenca ou de morte prematura
e evitdvel. Um mesmo determinante de salde pode estar rela-
cionado com mais do que um problema de salde e vice-versa.
Também um grupo de determinantes pode estar relacionado
com um grupo de varios problemas de saide. A evidéncia mostra
que cada vez mais os diferentes tipos de determinantes de salde

interagem entre si, formando uma rede intrincada e complexa de
relacdes e influéncia (PNS 2030, 2024, pag 1).

O Plano Nacional de Satide 2030 é um modelo estabelecido em Portugal
que utiliza como pardmetro a classificacdo abaixo para designar seus determi-
nantes sociais de salde: ambientais, bioldgicos, comportamentais ou estilos
de vida, demogréficos e sociais, econémicos, e relacionados com o sistema de
salde e a prestacdo de cuidados de salde.
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E possivel comtemplar na anélise da literatura diversas estratégias de
educacdo em salde aplicdveis no contexto da atencdo primaria, incluindo psi-
coeducacdo, aconselhamento, palestras, grupos de apoio e rodas de conversa.
Os resultados dessas infervencdes mostram uma melhora significativa na qua-
lidade de vida dos idosos, na percepcdo sobre o envelhecimento, no estado
nutricional e no autocuidado. Esses achados indicam que a educacdo em satde
é uma ferramenta poderosa para engajar os idosos em suas proprias trajetérias
de salde.

Uma das formas de educar em salde é a utilizacdo da psicoeducacao,
conforme pode-se verificar com Lemes e Neto (2017) onde dissertam que a
psicoeducacdo é uma técnica que envolve a pedagogis e a psicologia com o
objetivo de educar cuidadores e pacientes sobre a doenca que pode ser fisica
ou de salde mental, ensinando a mudar pensamentos e comportamentos.
Existem muitas possibilidades ao se trabalhar com a psicoeducacao, e diversos
enfoques, como desprende-se adiante: 1) comportamental; 2) psicodindmico; 3)
socioldgico; 4)cognitivo-afetivo; 5) ecoldgico; 6) do desenvolvimento; 7) psico-
drama; 8] existencial; 9) baseado em breve solucdo; 10) Gestalt; 11) interpessoal;
12) junguiano.

Um estudo realizado com idosos avaliou a eficacia da psicoeducacdo entre
cuidadores e idosos e a vivéncia mostrou que apesar de cuidar ser gratificante
a auséncia de suporte pode gerar sobrecarga fisica e emocional. Foram reali-
zados encontros tematicos e discussdo de casos com os cuidadores sobre as
demandas dos idosos, estas observadas durante visitas domiciliares. Os temas,
foram diversificados e transitavam entre envelhecimento, perdas, luto, a morte,
autonomia, independéncia, manejo de sinfomas comportamentais e neuropsi-
colégicos, dentre outros (Oliveira e Silva, 2020).

Destaca-se o aconselhamento em salide como uma modalidade de edu-
cacdo em saude, verifica-se um estudo que avaliou o aconselhamento para
atividades fisicas e foi possivel perceber como resultados potencialidades para
a realizacdo do aconselhamento para atividade fisica na atencdo priméria em
saude, com a compreensdo dos profissionais como contexto privilegiado para
acdes de natureza educativa; os profissionais como potencializadores das préti-
cas de aconselhamento das equipes de referéncia; a existéncia de experiéncias
prévias que podem ser ajustadas e experimentadas em diferentes realidades
(Souza Neto, et al. 2020).
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As palestras educativas também fazem parte das modalidades que podem
ser usadas para a educacdo em saude. Verifica-se na literatura pesquisas que
utilizam a abordagem para educar os pacientes sobre algum tema relevante. A
exemplo, pode-se verificar uma pesquisa realizada que ocorreu na abertura da
Il Semana de Enfermagem do Centro Universitério Estdcio da Amazdnia, onde
foram realizadas palestras para um publico de 278 pessoas, que receberam
orientacdes sobre conceito de Infeccdo do Trato Urinério, sintomas, fatores de
risco e prevencdo, finalizando com a aplicacdo de um questionario com indica-
dores de sintomatologia. Foram utilizados ainda outros recursos, como: cartazes,
que foram fixados nos banheiros da instituicdo, com informacdes a respeito da
coloracdo da urina, e a distribuicdo de 150 garrafas de dgua (Vaz, et al. 2020)

Os grupos de apoio sdo uma estratégia para educacdo em salde.
Ressalta-se que um estudo teve por objetivo construir, coletivamente, acdes de
promocao de salde com idosos e profissionais de salide e avaliar, na perspec-
tiva dos idosos, os significados para o empoderamento em satde. A pesquisa se
pautou em uma pesquisa-acdo com uma equipe de Salde da Familia e 26 ido-
sos, a partir de uma visdo mais dialégica. Os idosos expressaram como o grupo
forneceram socializacdo, vinculos significativos, trocas e aprendizado. Destarte,
foi plausivel observar o potencial do grupo como um ambiente de acolhimento,
criacdo e compartilhamento de experiéncias, além de valorizar as trajetérias de
vida dos idosos na comunidade. Essa interacdo promoveu uma nova percepcdo
sobre o envelhecimento e os planos de vida, resultando em maior satisfacdo
com o grupo e consigo mesmo (Veras, Lacerda e Forte, 2022).

As rodas de conversas fazem parte do escopo das metodologias ativas da
aprendizagem. Um estudo relatou a experiéncia das Rodas de Conversa sobre
a Salde dos Povos Indigenas e constatou que formato em rodas de conversa
proporciona a construcdo de saberes no campo da saude indigena relaciona-
dos as diferentes culturas, as politicas de satde especificas e as concepcdes do
processo salde-doenca, mitigando aproximacdo com o contexto de salide indi-
gena no Brasil. Foi possivel perceber um espaco com protagonismo indigena,
a partir de discussdes sobre questdes identitdrias e compreensdes de salde,
doenca e processos de cura (Luna, et al.2020).

Uma pesquisa realizada por Mallmann, et al. 2015, retrata a Educacdo em
satde como principal alternativa para promover a satde do idoso. Corrobora
que nas publicacdes cientificas analisadas as acdes educativas em salde com
foco para a promoc¢do da salde do idoso foram representadas por programas
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educativos com grupo de idosos sobre atividade fisica, estado nutricional e
apoio social, e nesse cendrio a estratégia utilizada eram as palestras, conselhos
e aulas de exercicios fisicos e exercicios cinético-funcionais, bem como, a edu-
cacdo popular em salde para discutir temas de interesse dos idosos; Também
se destacam oficinas com orientacdes e recomendacdes sobre atividade fisica
e habitos alimentares, através de palestras, apresentacdes, discussdes de casos,
aulas expositivas dialogadas, recorte e colagem, explosdes de ideias, dramatiza-
¢do e forum de discussdes; aconselhamento realizado em grupo.

Vislumbra-se que os estudos salientam que a qualidade de vida é a
resultante da educacdo em salde onde o processo de envelhecer bem é conse-
quéncia de ter autonomia e menos incapacidades para desempenhar atividades
cotidianas e nesse interim a atividade fisica estd como a principal resultante nor-
teadora da qualidade de vida ao melhorar a salde e a interacdo social. Outro
ponto de destaque sdo as intervencdes educativas que sdo abordadas de diver-
sas maneiras, entre as quais se destacam as atividades grupais, que promovem
a interacdo social e auxiliar na melhoria da qualidade de vida, o que dependerd
dos meios utilizados para conduzir tais atividades, da abordagem dos assuntos e
das necessidades dos idosos (Mallmann, et al. 2015).

No que tange a importancia da educacdo podemos contemplar em Paulo
Freire (2000), no primeiro capitulo do livro Educacdo como Prética da Liberdade,
afirma que é fundamental considerar que o homem é um ser de relacdes e ndo
somente de contatos, e ndo apenas estd no mundo, mas estd com o mundo.

Uma pesquisa realizada com pacientes diabéticos onde foram realiza-
dos encontros para educacdo em salde evidenciou reducdo do sedentarismo,
aumento na qualidade de vida a partir do momento em que foi ensinado aos
pacientes como deveriam alimentar-se (Marchetti, da Silva, 2020).

EDUCACAO EM SAUDE COMO ESTRATEGIA DE PROMOCAO DE
HABITOS

Tanto a Carta de Ottawa quanto a PNPS destacam a educacdo em salde
como empoderamento. No contexto do envelhecimento populacional, a pro-

mocdo da salde por meio da educacdo se torna ainda mais importante, j& que
muitas doencas crénicas e incapacidades podem ser prevenidas ou atenuadas
com instruces adequadas. O empoderamento dos idosos por meio da educa-
¢80 em salde os incentiva a adotar préticas que melhorem sua qualidade de vida,
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tais como a prética regular de atividades fisicas, uma alimentacdo balanceadas, o
controle do estresse e a manutencdo de uma rede de apoio. Nessa toada, mister
se faz destacar a pedagogia de Paulo Freire, liberdadora, que propde a eman-
cipacdo e a autonomia do sujeito, teve como proposta inicial a alfabetizacdo
de jovens e adultos e, paulatinamente, foi sendo utilizada e considerada uma
importante metodologia para trabalhar a promocdo da salde. Esta proposta
pedagdgica libertadora e problematizadora ultrapassa os limites da educacdo e
passa a ser entendida também, como uma forma de ler o mundo, refletir sobre
esta leitura e reconté-la, transformando-a pela acdo consciente (Freire, 1987).

Para Paulo Freire (1987), a educacdo em saldde é um instrumento de trans-
formacdo social e emancipac3o. Ele vé a educacdo, em todas as suas dimensdes,
como uma pratica libertadora que busca conscientizar as pessoas sobre a reali-
dade em que vivem, incentivando o desenvolvimento de uma consciéncia critica
que permite a conscientizacdo de todos em as condicdes que influenciam suas
vidas e saude.

No modelo freireano, o papel dos profissionais de satde é facilitar o
aprendizado e criar condices para que os individuos sejam protagonistas na
construcdo do proprio conhecimento sobre sadde. O objetivo central é que
as pessoas compreendam melhor as influéncias sociais, econémicas e politi-
cas sobre a salde e se sintam capazes de reivindicar direitos, tomar decisdes
informadas e melhorar sua qualidade de vida. Esse processo envolve o que ele
chama de “conscientizacdo”, que é o despertar para uma realidade opressora e
para a possibilidade de mudanca, transformando as relacdes de poder.

Uma pesquisa publicada em 2020, no Estado de Sao Paulo, avaliou o estilo
de vida de pessoas idosas que participavam de um grupo, especificamente com
abordagem as doencas crénicas como Diabetes, hipertensdo, hipercolesterole-
mia, dentre outras. O estudo tracou um perfil dos idosos participantes e permitiu
constatar os impactos de sua participacdo na UnAPI (grupo que participaram)
na saude e estilo de vida, e perceberam melhora na qualidade de vida desses
idosos, a partir da autopercep¢do. Nesse interim, os idosos relataram mudan-
¢as positivas na salde. Destaca-se que o estilo de vida sofreu impacto positivo
apds a participacdo no grupo, propiciando mais, levando os idosos a adotarem
habitos saudéveis como a prética de atividade fisica, lazer, evidenciando pontos
importantes que ecoam na saude dos idosos. O grupo também proporcionou

a socializacdo, o sentimento de pertencimento e o relacionamento interpessoal
(Castro, et al. 2020)
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CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo em salde na atencdo priméria desempenha um papel cru-
cial na promocdo de mudancas no estilo de vida entre a populacdo idosa. Ao
fornecer informacdes e suporte, é possivel aumentar a adesdo dos idosos a
habitos saudaveis, contribuindo para a prevencdo de doencas e para um enve-
lhecimento ativo. Portanto, é essencial que politicas publicas e programas de
saude continuem a integrar a educacdo em salde como uma estratégia priori-
taria, assegurando que os idosos tenham acesso ao conhecimento e ao apoio
necessarios para vivenciar uma vida mais saudével e plena.

S30 necessarios incentivos a pessoa idosa para que adote préticas que
favorecam a qualidade de vida e previnam condi¢cdes crénicas. Por meio de
acdes educativas e de promocdo da salde, é possivel fortalecer a autonomia e o
protagonismo do idoso, facilitando a adesdo as mudancas de estilo de vida que
sdo atualizadas para uma maior vitalidade e funcionalidade. Constatou-se que,
3o integrar atividades de educacdo em salde, as equipes de Atencdo Priméria
podem contribuir para a criacdo de um ambiente de apoio e incentivo, onde o
idoso se sente motivado e amparado a adotar hdbitos saudéveis e sustentdveis.

Desse modo, deve-se fomar como exemplo a pedagogia de Paulo Freire
Freire que enfatiza que a educacdo em salde deve ocorrer a partir de realida-
des e contextos especificos das comunidades, respeitando suas particularidades
culturais. Para ele, é essencial que o processo educativo esteja alinhado com
as necessidades e interesses das pessoas, utilizando uma linguagem acessivel e
envolvente, onde a troca de experiéncias seja incentivada. Destarte, a educacdo
em salde, quando pautada em seus principios, torna-se uma ferramenta pode-
rosa para o fortalecimento das comunidades, especialmente em dreas de maior
vulnerabilidade social, criando espacos de aprendizado e solidariedade.

Em sintese, a educacdo em salde para Paulo Freire transcende o simples
ensino de préticas e cuidados; trata-se de um caminho para a transformacdo
social, onde o conhecimento critico e o didlogo permitem a construcdo de uma
sociedade mais justa e consciente de seu poder coletivo para promover a sadde
e a cidadania.

Assim, a educacdo em salde mostra-se como uma estratégia avancada
para o desenvolvimento de um envelhecimento ativo, promovendo ndo apenas
a saude fisica, mas também o bem-estar emocional, sendo essencial aplicé-la na
Atencdo priméria.
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Do mesmo modo, pode-se inferir que a educacdo em salde se mostra nos
estudos analisados uma poderosa ferramenta que propicia 8 mudanca do estilo
de vida da pessoa idosa, melhora sua qualidade de vida, percepcao dos proces-
sos de saude de doenca e engajamento e adesdo em seus tratamentos.
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COMPOSICAO MUSICAL: UM CAMINHO PARA
EXPLORAR A LIBERDADE CRIATIVA NA EDUCACAO
BASICA

Francieli Ziel'

RESUMO

Este artigo propde a reflexdo sobre a prética da composicdo musical na educacdo
bésica e as possiveis contribuicdes que essa atividade pode trazer, especialmente
no trabalho com alunos na fase da adolescéncia. Foram abordadas questées funda-
mentais no processo de criacdo, tais quais: criatividade, autonomia, experimentacdo,
liberdade e tomada de decisdo. A partir de revisao bibliogréfica de autores como
Swanwick, Cuervo, Dutra, Martins e Mafiolletti, buscou-se constatar a viabilidade
da composicdo musical como abordagem para desenvolver a liberdade criativa
no contexto escolar. Foi possivel concluir que a composicdo musical pode ser uma
abordagem eficaz para promover a liberdade criativa dos alunos tanto de forma indi-
vidual quanto coletiva. Além dos beneficios intelectuais, a musica e a composicdo
podem contribuir para uma prética educativa humanizadora, promovendo o didlogo,
a autonomia e a alteridade. Através da composicdo musical, os alunos podem desen-
volver habilidades sociais, emocionais e cognitivas, melhorando a integracdo social,
atenuando a ansiedade e o nervosismo, e contribuindo para um aprendizado mais
significativo e completo. Em suma, o artigo argumenta que a composicdo musical
no contexto escolar vai além de questdes estéticas, sendo um modelo de agdo que
promove o desenvolvimento da autonomia, da criatividade e do aprendizado musi-
cal de forma relevante. Ao promover a composicdo musical na escola, os educadores
podem estimular ainovacdo, originalidade e a liberdade dos alunos, contribuindo para
a formacao de individuos mais independentes, inventivos e socialmente conscientes.
Palavras-chave: Composicdo musical, Adolescéncia, Criatividade, Educacdo
basica.
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INTRODUCAO

A composicdo musical, como uma forma de expressdo humana, tem
desempenhado um papel fundamental na histéria cultural e social da humani-
dade (Sousas; Muniz, 2023, p. 464). Desde os primérdios da civilizacdo, a criacdo
musical tem sido uma maneira essencial de transmitir emocdes, contar historias
e capturar a esséncia de uma época.

Além de seu valor artistico e emocional, a composicdo musical oferece um
terreno fértil para explorar a liberdade criativa do individuo. Cuervo (2009, p.
146) aponta que a criatividade pode ser vista como “a capacidade para elaborar
e compreender um conjunto de significados, seja por meio de conhecimento
formal ou intuitivo.” Essa habilidade de conceber, elaborar e introduzir novida-
des é central na educacdo musical contemporénes, onde a composicdo ndo
apenas permite a expressdo pessoal, mas também abre portas para a inovacao,
experimentacdo e descobertas.

Este artigo propde uma investigacdo sobre a importdncia da composicdo
musical na educacdo bésica, focando especialmente nos alunos adolescentes
dos anos finais do ensino fundamental. A justificativa para essa pesquisa reside
na necessidade de fomentar a criatividade e a liberdade expressiva dos alunos
adolescentes, aspectos que por vezes podem ser negligenciados no ambiente
escolar tradicional, que tende a privilegiar a execucdo técnica em detrimento de
préticas criativas como a composicdo e o improviso (Swanwick, 2003). A pes-
quisa objetiva explorar como a prética da composicdo musical pode promover
espacos de liberdade criativa, individual ou coletiva, contribuindo para o desen-
volvimento integral dos alunos.

A metodologia adotada para este estudo foi a pesquisa bibliogréfica, que
envolveu a revisdo e anélise de obras relevantes sobre educacdo musical, criati-
vidade e adolescéncia.

A composicdo musical emerge como uma pratica educativa que, ao ser
incorporada no contexto escolar, promove a formacdo integral dos alunos,
incentivando a expressdo individual e o desenvolvimento de habilidades criti-
cas. O artigo reafirma a importancia de cultivar espacos propicios 3 criatividade,
onde os alunos possam se sentir motivados e inspirados a explorar novas ideias
e expressar suas emocdes de forma auténtica. Dessa forma, a composicdo musi-
cal na educacao bésica ndo sé enriquece o aprendizado musical, mas também
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desempenha um papel crucial na formacdo de individuos criativos, auténomos
e reflexivos.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a elaboracdo deste artigo baseou-se em uma
pesquisa bibliogréfica, constituida pela revisdo e anélise de obras relevantes
sobre o tema da composicdo musical na educacdo bésica. Este método envol-
veu a identificacdo, selecdo e estudo de fontes tedricas e empiricas, como livros,
artigos académicos, teses e dissertacdes, que abordam aspectos relacionados a
educacdo musical, criatividade e adolescéncia.

As ferramentas e técnicas de pesquisa incluiram a consulta a bases de
dados académicas, bibliotecas digitais e repositorios institucionais para a coleta
de materiais de referéncia. A anélise critica dessas fontes permitiu a construcdo
de um referencial tedrico sélido, fundamentando as discussdes e conclusdes
apresentadas no artigo. A pesquisa bibliogréfica foi instrumental para mapear as
principais abordagens e préticas educativas contemporaneas, bem como para
identificar as contribuicées de diferentes autores e estudiosos na érea da edu-
cacdo musical.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A necessidade de uma educacdo mais participativa e com énfase na
criatividade torna-se cada vez mais evidente. Em um mundo em constante trans-
formacdo, é fundamental que o sistema educacional se adapte para preparar
os alunos para os desafios que se apresentam no cotidiano. Uma abordagem
pedagdgica que valorize a participacdo ativa dos estudantes e a criatividade
pode transformar a experiéncia de aprendizagem, tfornando-a mais significativa
e relevante. Vieira e Maia (2018, p. 130) esclarecem que “[...] é necessério ver
a criatividade ndo como uma disciplina académica, ndo como um conjunto de
técnicas, nem como uma expressao das teorias psicoldgicas, mas sim como algo
vivo que estd em cada ser humano”. Assim, quando os alunos sdo encorsjados a

contribuir com suas ideias e a explorar solucdes, eles podem desenvolver habi-
lidades como o pensamento critico, a colaboracdo e a adaptabilidade. Além
disso, uma educacdo que prioriza a criatividade tem o potencial para sjudar a
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despertar o interesse e o entusiasmo dos estudantes, promovendo um ambiente
onde o aprendizado é visto como um processo dindmico.

Pelizzon e Beineke (2019, p. 9) trazem a reflexdo da profundidade envol-
vendo o criativar; sequndo as pesquisadoras, “pensar sobre criatividade na
educacdo implica considerar diferentes aspectos, envolvendo questées sociais,
culturais, psicoldgicas, antropolégicas, histéricas e politicas nas mais diversas
dimensdes da vida". Diante dessa complexidade, é essencial que o ambiente
educacional seja um espaco onde todas essas dimensdes possam ser observa-
das, discutidas e integradas. A criatividade ndo deve ser vista apenas como uma
habilidade isolada, mas como uma competéncia transversal que permeia todos
os aspectos do aprendizado.

Nesse contexto, a integracdo da composicdo musical nas escolas surge
como uma estratégia para incentivar o desenvolvimento da criatividade. A
muUsica, com seu potencial expressivo, pode engajar os estudantes de maneiras
variadas, oferecendo-lhes um meio de explorar suas emo¢des, pensamentos e
experiéncias. Além disso, a composicdo musical permite que os alunos trabalhem
em colaboracdo, compartilhem suas ideias e se desafiem a criar algo original,
sinalizando as suas percepcdes. Esse ambiente de aprendizado colaborativo e
criativo é crucial para desenvolver habilidades que vao além do conteddo aca-
démico tradicional, preparando os estudantes para serem pensadores criticos.

A composicdo musical ndo se limita a ser uma forma de expressdo artis-
tica; ela também desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da
criatividade e na educacdo musical. Por meio da criacdo musical, os alunos tém
a oportunidade de manifestar suas ideias de maneira Unica, contribuindo para
seu crescimento pessoal e intelectual. Esse processo de criacdo traz elementos
que permitem que os alunos experimentem e descubram novas possibilidades
sonoras, ampliando sua compreens3o e apreciacdo da musica.

Assim, a composicdo musical ndo sbé permite a expressdo pessoal, mas
também abre portas para a criatividade e experimentacdo. Nao é por acaso que

a composicdo constitui o terceiro pardmetro do tripé que compde a educacdo
musical; a criagdo musical, ou seja, o desenvolvimento da capacidade criativa
dos alunos relacionada 3 musica (Swanwick, 2003). O tripé da educacdo musi-
cal, na visdo do autor, é um conceito central em sua abordagem & educacdo
musical. Swanwick desenvolveu essa ideia para representar os trés pilares funda-
mentais da educacdo musical: a criacdo, a interpretacdo e a apreciacdo. Esses
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trés elementos sdo considerados igualmente importantes em sua abordagem
educacional e ajudam a moldar o processo de ensino e aprendizado da musica.

A criacdo musical em sala de aula tem sido foco de diferentes metodolo-
gias surgidas no século XX. Autores como Swanwick, Dalcroze, Kodaly, Schafer
e Koellreutter? trazem em suas propostas um contraponto com a visdo conserva-
torial vigente até entdo, que privilegiava os aspectos da execucdo musical e da
técnica em detrimento de préticas criativas, como a composicdo e o improviso.
Nesse sentido é observado que a concepcdo da educacdo musical a partir de
meados do séculos XX prioriza a criatividade e a liberdade (Fonterrada, 2008
apud Cruz; Cruz, 2018, p. 268).

Cruz e Cruz (2018, p. 269) apontam que “a criacdo se dispde a desenvolver
o senso criativo dos alunos”. Tal elemento por vezes é menos explorado, pois
no contexto escolar - especialmente nos anos finais do ensino fundamental -
ha uma série de fatores que dificultam o explorar da criatividade de forma livre
(Alencar, 2008, p. 64). Entre esses fatores, destacam-se: o curriculo rigido que é
focado em conteldos fixos e avaliacdes padronizadas; horérios apertados que
limitam a exploracdo criativa; escassez de materiais e ferramentas adequadas
para atividades criativas e turmas grandes que dificultam o acompanhamento
individualizado.

Apesar desses obstdculos, a introducdo da composicdo musical no ensino
fundamental pode ser uma estratégia para exercitar a criatividade dos alunos.
A musica oferece um espaco onde pode-se explorar liviemente ideias, expe-
rimentar com sons e expressar suas emocdes de maneira organica. Ao integrar
a composicdo musical nas praticas educativas, os educadores podem criar um
ambiente que valoriza a individualidade e a colaboracdo entre os alunos. Dessa
forma, a musica ndo se limita @ um mero entretenimento, mas se transforma
em um meio para o desenvolvimento integral dos estudantes, especialmente
durante a fase crucial da adolescéncia.

Nesse sentido, a composicdo musical no contexto escolar nos anos finais
do ensino fundamental, ou seja, com alunos na fase da adolescéncia, é uma
abordagem que pode ser utilizada numa tentativa de promover um espaco de

2 Keith Swanwick (1933), Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950), Zoltén Kodély (1882-1967), Murray
Schafer (1933-2021) e Hans-Joachim Koellreutter (1915-2015) sdo alguns dos pedagogos do campo
da educacdo musical que contribuiram, em nivel global, com a reflexdo e implementacdo dos
chamados métodos ativos, que buscam envolver o aluno diretamente nos processos musicais viven-
ciados em sala de aula.
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liberdade criativa de forma individual e coletiva. Sousa e Muniz ( 2023, p. 465)
trazem & luz que “a mUsica, desde tempos imemoriais, tem sido uma presenca
constante na experiéncia humana, e seu impacto transcende o entretenimento,
alcancando a educacdo”. E no alcancar da educacdo que a mUsica extrapola ela
mesma, atingindo o aluno que busca a vivéncia musical - seja como ouvinte ou
como propositor de uma obra musical.

Souza e Muniz ( 2023, p. 467) também indicam que “ a mdsica contribui
para a formacdo integral dos seres humanos [...]. Potencializa na aprendizagem
cognitiva, o raciocinio légico, melhora a fixagdo dos contelidos”. Para além das
questdes infelectuais, 8 mUsica pode ser um caminho para uma préatica educa-
tiva humanizadora, que conforme Galon (2013, s.p) “[...] € aquela que pautada
no didlogo, na autonomia, na alteridade, na amorosidade, seja conscientizadora
e libertadora”.

Ao analisarmos mais detalhadamente, torna-se evidente que a introducdo
da composicdo musical no ambiente escolar transcende os limites das preo-
cupacdes estéticas, e acaba por se revelar como um modelo de intervencao
educacional que se concentra no cultivo da independéncia e no desenvolvi-
mento do aprendizado musical de maneira significativa. Esse processo ndo
apenas aprimora suas habilidades criativas, mas também pode fortalecer sua
confianca e senso de autodeterminacdo, elementos que contribuem no desen-
volvimento dos individuos. As préaticas de composicdo colocam os alunos como
sujeitos ativos no processo da aprendizagem, trazendo as singularidades perten-
centes a cada individuo. (Visnadi; Beineke, 2016 p.72)

Dutra (2024, p. 8), coloca em evidéncia que “ndo é possivel se falar em
educacdo, e consequentemente em educacdo musical, sem se levar em conside-
racdo a perspectiva do humano como agente principal e ativo nesse processo”.
Sabendo disso, tornar o aluno autor de seu aprendizado, transformando os
ambientes educacionais em momentos que vdo além do conteldo, proporcio-
nando abordagens de reflexdo e escolhas, pode ensinar a beleza e importdncia
de estarmos atentos as escolhas que fazemos ao longo das nossas vidas.

A exploracdo de novos sons e de novas maneiras de estabele-
cer o confato com esses sons, de forma auténoma e criativa, nos
faz refletir sobre a construcdo de novos caminhos para o trabalho
em sala de aula, onde o pensamento artistico pode ser desper-
tado pelo incentivo 3 curiosidade, 3 experimentacdo e 3 ousadia.
( Martins; Mafiolletti, 2009, p. 7)
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Oportunizar a prética de composicdo musical é incentivar o envolvimento
dos alunos em acdes criativas, livres e abertas 8 experimentacdo de possibilida-
des sonoras. Esse tipo de exercicio requer habilidades decisivas, encorajando
os alunos a tomarem decisdes criticas durante o processo. Quando realizada
em grupo, a composicdo musical vai além de uma abordagem tradicional e hie-
rérquica, desafiando a ideia convencional de ensino. Ao invés disso, enfatiza o
didlogo colaborativo como o cerne para definir e consolidar as escolhas musi-
cais a serem feitas. Dutra (2024, p. 11) afirma que:

A insercdo em préaticas musicais em que had o protagonismo de
todos os sujeitos envolvidos, em acdes dialdgicas e criativas, nos
possibilita reflexdes que podem nos ajudar a quebrar posturas

bancérias que muitas vezes sdo inerentes a espacos de educacdo
musical. (Dutra, 2024, p. 1)

Pensar uma aula de musica destinada para alunos dos anos finais do ensino
fundamental pode, de fato, ser uma tarefa desafiadora, especialmente quando
se busca viabilizar momentos de liberdade criativa, mas como Cuervo nos pro-
voca a observar:

A adolescéncia ndo deve ser vista como uma “fase a ser ame-
nizada”, mas potencializada em suas melhores caracteristicas: a
inquietude, a descoberta de novos limites, a busca pela socializa-

¢d0 e aceitacdo, o gosto pela experimentacdo e a necessidade de
novidade. (Cuervo, 2009, p. 52)

Logo, somos levados a refletir que é por meio de situacdes desafiantes
que encontraremos oportunidades de crescimento e aprendizado. Muito além
de ver as complexidades envolvidas nessa tarefa, se faz necesséria a percepcdo
e animacdo em poder explorar novas abordagens pedagdgicas e estratégias de
ensino que incentivem a expressdo individual dos alunos. O ambiente escolar
é um lugar entusiasmante e dindmico sendo propicia a incorporacdo da arte,
sendo assim esse espaco se firma como meio:

[..] para promover a experiéncia estética, de fruicdo, fazer artis-
tico, reflexdo e contextualizacdo das producdes artisticas, a fim de
contribuir na redescoberta do individuo, bem como do adoles-
cente com suas potencialidades, conhecendo suas formas de ser,
pensar e agir, suas histérias de vida e suas vulnerabilidades que
sdo construidas e vivenciadas de forma diversa dependendo da

classe social, cor, raca, enfim do contexto social em que ele vive
Souza; Martines; Barroco; 2018, p. 257-258)
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Ao compreendermos a importdncia da muisica e da composicdo musical
como um meio de expressar ideias, como maneira de vivenciar a autonomia e de
expor a potencialidades e limitacdes, somos levados a entender a criatividade
como uma prética que deve ser constantemente estimulada. Bellodi (2008, p.
54) aponta que a criatividade é “uma questdo fundamental do comportamento
humano e influi diretamente no pleno desenvolvimento das habilidades, ideias
e realizacdes da vida cotidiana”, logo, assegurar vivéncias que estimulem o ato
de “criativar” é vital, visto que precisamos internalizar esse processo como parte
integrante de nossas vidas. Galon (2021, p. 68) indica a conexdo entre a autono-
mia e a criatividade onde:

Ola) individuo|(a) que cria é aquele(s) que tem autonomia de esco-

lher. Por outro lado, o estimulo da criatividade também leva ao

desenvolvimento da autonomia, que impacta em vérios aspectos
da qualidade de vida humana. (Galon, 2021, p. 68)

A inventividade precisa ser experimentada, desmistificada como algo que
ndo pertence a todo ser humano; deve ser encorajada, para que se torne uma
caracteristica ativa em todos.

A concepcao de que a criatividade é um talento inato, reservado apenas a
alguns privilegiados, estd ultrapassada; assim, devemos reconhecé-la como uma
habilidade inerente a todos os seres humanos, capaz de ser desenvolvida e apri-
morada ao longo da vida. Rocha (2013, p.7) afirma que “a visdo da misica como
um falento inato é extremamente nocivo para o progresso da educacdo musical”

Souza, Martines e Barroco (2018, p. 243) também apontam para a ideia de
que a “atividade criadora é privilégio somente de alguns felizardos que possuem
o ‘dom’ ou um talento especial é injusta, resultado de uma concepcdo inatista de
aprendizagem que limita e aliena o ser humano”.

Vindo ao encontro dos autores acima, Galon (2021, p.51) considera que “[..]
todos(as) sdo capazes de criar [...]. Criamos o tempo todo, pois a acdo criadora
faz parte da nossa vocacdo origindria, o que nos coloca como produtores|as)
de cultura e seres histéricos”. Assim, é possivel perceber a importéncia da cria-
tividade como uma caracteristica essencialmente humana, que nos capacita a
sermos produtores de cultura e agentes de transformacdo histérica através das
Nnossas acoes criativas.

E crucial entender que o criar ndo é um recurso limitado a uma elite sele-

cionada, mas sim uma qualidade que pode ser nutrida e estimulada em todos os
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individuos, independentemente de idade, formacdo ou contexto socioecond-
mico. Encorajar essa mentalidade é elementar para gerar uma sociedade mais
inventiva, ousada e proativa, onde cada pessoa se sinta capacitada a analisar e
implementar suas proprias ideias e assim, colaborar para o progresso coletivo.
Ao invés de relegar a criatividade a um grupo privilegiado, devemos democra-
tizé-la, tornando-a uma caracteristica acessivel e ativa em todos os aspectos da
vida.

Ao democratizar o ato de criar, também é preciso perceber que o acesso
a uma variedade de experiéncias também contribui para o estimulo da criativi-
dade. Quanto mais contato e acesso as pessoas tiverem com a experimentacdo
e apreciacado cultural, maior serd a associacdo de materiais disponiveis para ali-
mentar sua imaginacdo, Souza, Martines e Barroco destacam que:

Ressaltamos aqui a importéncia do individuo ter acesso a uma
diversidade de experiéncias que provoquem seus processos cria-
tivos, e que esse processo se constitui a partir da apropriacdo
da riqueza da cultura que é patrimdnio da humanidade, porque
quanto mais contato e acesso tiverem, quanto mais momentos de
fruicdo, maior serd o acimulo de materiais disponiveis para a ima-
ginacao. (Souza; Martines; Barroco; 2018, p. 247)

Ao se reconhecer enquanto pessoa criativa e livre para explorar as opcdes,
trazemos & sociedade a possibilidade de sujeitos singulares. Gallo ( 2010, p. 241)
aponta ao “investimento em um fluxo singular, em uma producdo desejante que
escape ao territério, abrindo novos fluxos”. Alcancar esse ser “singular” precisa
passar pela educacdo. A escola é uma alternativa para tornar viva a ideia de
singularizacdo que se mostra como “ investimento em uma linha de fuga que
busca escapar a dupla captura da producdo e do mercado, desenhando a pos-
sibilidade de um aprendizado que constitua alguma possibilidade de autonomia
e de criacdo”. (Gallo, 2010, p. 241)

Em um contexto em que a sociedade muitas vezes se inclina para a mas-
sificacdo, a educacdo emerge como uma alternativa poderosa para contrapor
essa tendéncia, oferecendo oportunidades para potencializar a singularidade de
cada individuo. Enquanto alguns espacos educacionais podem ser percebidos
como agentes que buscam moldar os alunos de acordo com um padrao prede-
finido, é fundamental reconhecer que esses mesmos ambientes tém o potencial
de se tornarem verdadeiros reflgios contra essa “maquina social”. Em vez de
serem palcos para a conformidade e uniformidade, as escolas podem e devem
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ser encaradas como cendrios propicios para o florescimento da liberdade, cria-
tividade e expressividade.

Ao invés de simplesmente reproduzir modelos padronizados, os educa-
dores tém o desafio e a responsabilidade de propor espacos que celebrem a
diversidade de pensamento, experiéncias e habilidades de cada aluno. Ao fazer
isso, a educacao se torna uma forca transformadora, capacitando os individuos
a se fornarem agentes ativos na construcdo de uma sociedade mais inclusiva,
criativa e vibrante. Tais elementos assim contribuem para que cada pessoa possa
se desenvolver de acordo com suas potencialidades, resultando em singularida-
des que fogem da serializacdo; esse efeito pode tornar os cidaddos seres mais
plenos, encorajados e com mais esperanca (Gallo, 2010, p. 241).

A composicdo musical pode parecer um fazer que pertence aos conhe-
cimentos musicais somente, e que tem seu auge em concertos ou shows, mas
quando utilizada com intencionalidade educacional, como um fazer que traz a
tona o experimentar da liberdade, traz efeitos muito além dos sons que foram
combinados. Bellodi [ 2008, p.111) compartilha a partir de seus estudos relativos
aos estimulos criativos musicais que os resultados foram muito além do entendi-
mento musical:

Pelos dados colhidos a partir desta pesquisa pode-se afirmar que
o estimulo do pensamento criativo possa ajudar na melhor com-
preensdo e vivéncia dos elementos musicais, além de exercer
um efeito benéfico sobre outros pontos do processo de ensino-
-aprendizagem, como auxiliar convivio e integracdo social dos
alunos, funcionando, entre outras coisas, um fator de descontra-
¢do, atenuando a inibicdo, atuando de forma positiva também
em outros comportamentos comumente presentes no contexto

de aprendizado musical, como ansiedade e nervosismo. (Bellodi,
2008, p. M)

A composicdo musical é uma acdo que pode ser realizada individual ou
coletivamente. Quando pensamos a pratica composicional na escola, temos a
viabilidade de trabalhar a coletividade; nesse sentido, temos solo propicio para
despertar a consciéncia ao construir em conjunto. Galon (2021, p.78) direciona
nosso olhar ao perceber que em sala de aula, muitas vezes a criacdo musical é
feita em conjunto e essa a¢do traz “beneficios para a formagdo humana, como o
didlogo, a partilha, a aceitacdo do outro como legitimo”.

Ao pensarmos em adolescéncia é importante compreendermos que é

nessa fase que desenvolvemos uma ideia do eu, enquanto sujeitos, onde “abrem-
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-se novos espacos de experimentacdo e de interacdo em multiplos contextos
de vida, os quais contribuem para que cada sujeito possa se consciencializar
da sua singularidade” (Carvalho et al., 2017, p. 380). Portanto é nesse periodo
que comeca-se a lidar com conflitos internos, emocdes e fundamentam-se as
bases da nossa identidade. Além do autoconhecimento é nessa etapa que as
relacdes com semelhantes ganha forca sendo nessas vivéncias que “o adoles-
cente experimenta funcdes e papéis, toma decisdes sem a intervencdo dos seus
pais e adequa os seus comportamentos as normas socioculturais” (Rabaglietti &
Ciairano, 2008 apud Carvalho et al., 2017, p. 380).

Em tempos em que o individualismo é um dos fatores centrais moldadores
da sociedade, faz-se necessario refletir, especialmente na adolescéncia, o ultra-
passar da reflexdo sobre o “si mesmo” para dar-nos conta do outro, dos outros.
Atividades cooperativas e em grupo tem esse poder, e é aqui que o ato de com-
por coletivamente pode vir a contribuir para o desenvolvimento de um saber
imprescindivel: posicionar-se e também respeitar o posicionamento de outrem.
“Autonomia ao pronunciar sua palavra, ao decidir e opinar, e respeito ao ouvir,
ao deixar que suas ideias se fecundem com a do outro” (Dutra, 2024, p. 13).

O ambiente escolar também pode ser utilizado para construir a reflexdo
dos aspectos que tornam cada pessoa um ser Unico, mas essas consideracdes
precisam extrapolar o “eu”, percebendo que todos carregam suas particularida-
des. A sociedade é espaco de singularidades que requerem empatia, respeito
e espaco. Ao nos depararmos com essa lacuna, que por vezes ndo é obser-
vada, somos instigados a articular esse saber tdo indispensével para a vida em
comunidade.

Conforme o panorama apresentado podemos perceber que a educacdo
musical é um caminho para explorar a liberdade criativa na educacdo bésica. Por
meio da pratica composicional pode-se desenvolver e exercitar a criatividade.
Galon (2021, p. 150) aponta que a “ criacdo musical s6 é possivel em lugares
em que a espontaneidade vive". Assim, ainda somos levados a constatar que a
criatividade musical floresce em ambientes onde ha liberdade para a expressdo
genuina, cultivando um espaco propicio 3 criatividade, onde os alunos possam
ser motivados e inspirados a explorar novas ideias, novos sons e expressar suas
emocdes de forma auténtica.

Ainda somos lembrados que a criacdo ndo pode ser forcada, mas surge
naturalmente quando ha liberdade. Vale dizer que, cada pessoa tem seu préprio
tempo para criar, e respeitar esse ritmo é necessario para o desenvolvimento da
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criatividade. Professores e alunos precisam estar atentos que ndo hd um Unico
caminho ou cronograma a sequir; cada ideis, cada projeto, evolui em um pro-
cesso Unico, que pode ser influenciado por experiéncias pessoais e pela propria
reflexdo.

A composicdo musical é um meio de auxiliar para o desenvolvimento
humano e educacional. Ao oferecer um espaco para explorar a criatividade, a
educacdo musical contribui para uma vivéncia de experimentacdo e aperfei-
coamento. Além da criacdo musical, o espaco escolar pode atuar como um
facilitador para promover a troca entre os alunos. A audicdo das obras criadas,
embora seja a Ultima efapa do processo, oferece um momento de profundidade
e intercdmbio significativo.

Compartilhar as composicdes musicais com a turma é um exercicio que
coloca o aluno em uma posicdo de vulnerabilidade e coragem, onde expor
sua criacdo ndo apenas reforca sua confianca, mas também pode fomentar
um ambiente de apoio muituo e aprendizado coletivo. Esse momento de troca
desempenha um papel conscientizador em todo o processo vivenciado. E
importante que os alunos percebam a transformacdo das ideias em realidade
pois como Galon ressalta (2021 p. 226), tal execucdo demanda o “confrontar
com seus medos, insegurancas, incémodos, dificuldades ao criar musicalmente,
a fim de que, ao concluirem esse processo, sentissem a satisfacdo de se per-
ceberem capazes de criar”. No momento em que se apresenta o resultado do
processo criativo, abre-se também um espaco para a verbalizacdo e partilha
da experiéncia. Os demais integrantes da turma podem compartilhar suas per-
cepc¢des durante a audicdo da musica, enquanto o autor da composicdo tem
a liberdade de dividir suas inspiracdes, dificuldades e aspectos prazerosos do
desenvolvimento. Oportunizar tempo para a escuta e fala é um componente
fundamental dentro dos processos criativos, conforme Galon (2021, p. 79) “a
comunicacdo é o que proporciona pensarmos juntos(as), criarmos juntos(as), em
préticas sociais”.

A troca de experiéncias é um elemento indispensdvel no processo
educativo tanto dos alunos quanto dos educadores. Quando estudantes com-
partilham suas vivéncias, perspectivas e ideias, ndo apenas ampliam seu proprio
entendimento, mas também contribuem para a construcdo de um ambiente
de aprendizagem colaborativo. Galon (2021, p. 79) indica que “por meio do
didlogo é possivel promover processos educativos musicais, problematizar a

experiéncia vivida, atuar nela, criando um ambiente de aprendizagem estimu-
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lante e critico por meio da criagdo musical”. Essa dindmica de troca favorece o
desenvolvimento de habilidades sociais, como a empatia, 8 comunicacdo eficaz
e o respeito pelas diferencas. Além disso, os professores, ao se engajarem nessa
troca, podem adaptar suas préticas pedagdgicas para melhor atender as neces-
sidades e interesses de seus alunos.
Ao encontrar esse espaco dialdgico, ofa) educando(s) poderd
desenvolver suas potencialidades, assumir-se como sujeito auto-
nomo, critico e criador, aprender musica mediante uma relacdo
dialdgica pautada na troca de saberes e aprendizados e no res-

peito mdtuo e, assim, poder ser mais nesse espaco de comunhao.
(Galon, 2021, p. 90)

A criagdo desse ambiente dialdgico na educacdo musical permite que os
alunos se tornem participantes conectados no processo de aprendizado. Eles
ndo apenas absorvem conhecimentos, mas também contribuem com suas pré-
prias perspectivas e experiéncias, junto ao coletivo. Essa abordagem promove
uma educacdo democrética, onde cada voz é valorizada e ouvida. Esse espaco
de comunhao e troca de saberes ndo sé aprimora a compreensdo musical, mas
também pode fortalecer as relacdes interpessoais e o crescimento pessoal de
cada aluno. Ao se expor diante dos colegas, os estudantes tem a oportunidade
de aprender a lidar com a ansiedade e a ganhar confianca em suas habilida-
des. Além disso, a apresentacdo da criacdo musical oferece um momento para
receber feedback construtivo, aprimorando ainda mais suas competéncias. Esse
processo de dar e receber também fortalece a coesdo do grupo, 8 medida que
todos se tornam parte ativa do crescimento criativo, artistico e pessoal uns dos
outros. Assim, cada composicdo compartilhada se transforma em um teste-
munho da jornada pessoal e coletiva, onde as vozes, histérias e emocdes se
entrelacam, criando um mosaico de experiéncias.

Verifica-se, deste modo, que a exposicdo das composicdes musicais tam-
bém pode contribuir para o desenvolvimento criativo; conforme sinalizado por
Galon, (2021, p. 53) “o potencial criador tem a qualidade fundamental de sempre
se refazer. Desse modo, embora a criatividade seja inerente ao ser humano, ela
pode ser ampliada por suas atividades sociais e vivéncias”.

A insercdo do ato composicional a partir da musica no contexto esco-
lar, com alunos adolescentes, é uma abordagem que vai além das habilidades
musicais, podendo fortalecer pontos como a confianca, concentracdo, coope-
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racdo, aceitacdo do outro, todos saberes fundamentais para a formacdo humana
integral.

O ato de criar tem propriedade para despertar nos alunos adolescentes a
expressividade, autoconhecimento e traz a tona a singularidade que cada pessoa
carrega. A singularizacdo desses sujeitos contribuem para a diversidade cultural
e artistica da sociedade. A escola é lugar de fomentar, valorizar e incentivar a
criatividade, pois pode resultar em autores de transformacdo social e cultural.

CONSIDERACOES FINAIS

A composicdo musical na educacdo bésica revela-se como um potente
caminho para explorar a liberdade criativa dos alunos adolescentes, promovendo
ndo apenas o desenvolvimento de habilidades musicais, mas também possibili-
tando a formac3do integral dos estudantes. A prética composicional incentiva o
experienciar, inovar, elaborar e criar, permitindo que os alunos expressem suas
emocdes e ideias de forma prépria e espontanea.

As reflexdes apresentadas ao longo deste estudo ressaltam a importan-
cia da educacdo musical como um espaco para o desenvolvimento humano;
isso é especialmente relevante durante a adolescéncia, um periodo critico de
formacdo da identidade, das relacdes interpessoais e da autoexpressdo. Ao
incorporarmos a composicdo musical no curriculo, ndo estamos propondo ape-
nas o ensino de musica, como também a criacdo de oportunidades para que 0s
alunos vivenciem processos de autodescoberta e de construcdo de significado.
A prética da composicdo musical, tanto individual quanto coletiva, ndo se limita
a aprimorar habilidades técnicas; ela age como um catalisador para o autoco-
nhecimento, proporcionando um ambiente em que os alunos podem explorar
suas vozes internas, articular seus sentimentos e, ao mesmo tempo, desenvolver
empatia e respeito por diferentes perspectivas.

Ao introduzir a composicdo musical no contexto escolar, cria-se um
ambiente propicio para o desenvolvimento da criatividade, confianca e autode-
terminacdo. O processo criativo, ao demandar que os alunos ftomem decisdes
artisticas e colaborem com seus colegas, fortalece habilidades que sdo essen-
ciais ndo apenas no dmbito musical, mas também em outras esferas da vida. A

criagdo musical, seja individual ou coletiva, fortalece a autonomia dos alunos e
promove o didlogo colaborativo, essencial para a construcdo de uma educacdo
humanizadora e libertadora.
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Além de aprimorar o aprendizado musical, a composicdo pode colaborar
para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais, como o raciocinio
l6gico, a cooperacdo e o respeito pelo outro. Assim, a educacdo musical, ao
valorizar a criatividade e a expressdo pessoal, torna-se um artefato para a for-
macdo de individuos plenos, capazes de contribuir para uma sociedade mais
criativa.
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RESUMO

Reconhecendo a desesperanca como um programa, entendemos que ela nos coloca
de joelhos frente ao fatalismo, impedindo-nos de articular forcas para o embate
recriador da sociedade a nossa volta. Dessa forma, importa-nos assumir uma pos-
tura firme, sustentada por nossas conviccdes, com vistas a um futuro possivel que,
3 luz de Freire, permita-nos esperancar de maos dadas a vérios outros que, como
nds, acreditam poder ressignificar praticas ocultadoras da desfacatez dominante
em préticas geradoras de autonomia, mesmo que, aos olhos de muitos, sejamos
vistos como utdpicos, sonhadores e, até mesmo, ingénuos. Portanto, valendo-nos
da certeza de que a esperanca de cada individuo, isoladamente, é necessaria, mas
ndo é suficiente, objetivamos neste trabalho refletir a respeito de duas obras de
Paulo Freire que congregam fundamentos importantes de sua préxis, critica, social
e emancipatdria, sdo elas: Pedagogia da Esperanca - publicada em 1992 - que traz
uma importante reflexdo do préprio autor a respeito de sua obra, Pedagogia do
Oprimido, ao passo que também analisa suas experiéncias educacionais nos dife-
rentes paises que passou; e Pedagogia da Autonomia - publicada em 1996 - que
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representa um verdadeiro tratado educacional de Paulo Freire sobre uma prética
vivida e necesséria, inspirada no cotidiano e na cultura de cada educando, voltada
a aquisicdo de uma autonomia que lhe confere consciéncia e cidadania. Assim, por
meio de uma pesquisa qualitativa e descritiva, tfracamos os devidos paralelos entre
ambas as obras em questdo, desde o resgate necessério dos conceitos e contextos
que fundamentaram a tdo sonhada autonomia Freireana, passando pela tomada de
consciéncia do opressor, do oprimido e das situacdes de opressdo vivenciadas, até
a crenca inequivoca no poder de construcdo de um futuro possivel por meio de uma

educacdo progressista, centrada na experiéncia, jamais neutra ou desintencional, de
desocultacdo da verdade.

Palavras-chave: Pedagogia da Esperanca, Pedagogia da Autonomia, Paulo Freire,
Educacdo Progressista, Anélise Critica.
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INTRODUCAO

Reconhecendo a desesperanca como um programa, entendemos que ela
nos coloca de joelhos frente ao fatalismo, impedindo-nos de articular forcas
para o embate recriador da sociedade a nossa volta, como bem nos diz Freire.

[...] sem sequer poder negar a desesperanca como algo concreto
e sem desconhecer as razdes histéricas, econémicas e sociais que
a explicam, [...]. Como programa, a desesperanca nos imobiliza e
nos faz sucumbir no fatalismo onde ndo é possivel juntar as forcas
indispenséveis ao embate recriador do mundo (Freire, 1992, p. 5).

Dessa forma, importa-nos assumir uma postura firme, sustentada por nos-
sas convicgcdes, com vistas @ um futuro possivel que permita-nos esperancar de
maos dadas a varios outros que, como nds, acreditam poder ressignificar prati-
cas ocultadoras da desfacatez dominante em praticas geradoras de autonomis,
mesmo que, aos olhos de muitos, sejamos vistos como utdpicos, sonhadores e,
até mesmo, ingénuos, a luz de Freire.

[...] ndo hé utopia verdadeira fora da tensdo entre a denincia de
um presente tornando-se cada vez mais infolerdvel e o anincio de

um futuro a ser criado, construido, estética e eticamente, por nds,
mulheres e homens (Freire, 1992, p. 5).

Portanto, valendo-nos da certeza de que a esperanca de cada individuo,
isoladamente, é necesséria, mas n3do é suficiente (Freire, 1992), objetivamos
neste trabalho refletir a respeito de duas obras de Paulo Freire que congregam
fundamentos importantes de sua préxis, critica, social e emancipatoria.

A primeira obra que integra esta reflexdo é: Pedagogia da Esperanca:
Um Reencontro com a Pedagogia do Oprimido - publicada em 1992 - que traz
uma importante reflexdo do préprio autor a respeito de sua obra, Pedagogia
do Oprimido, ao passo que também analisa suas experiéncias educacionais nos
diferentes paises que passou.

A Pedagogia da esperanca: um reencontro com a pedagogia do
oprimido é um livro assim, escrito com raiva, com amor, sem o que
ndo ha esperanca. Uma defesa da tolerdncia, que ndo se confunde
com a conivéncia, da radicalidade; uma critica ao sectarismo, uma
compreensdo da pbs-modernidade progressista e uma recusa a
conservadors, neoliberal (Freire, 1992, p. 8).
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A segunda obra que integra esta reflexdo é a Pedagogia da Autonomia:
Saberes Necessarios a Prética Educativa - publicada em 1996 - que representa
um verdadeiro tratado educacional de Paulo Freire sobre uma prética vivida e
necessaria, inspirada no cotidiano e na cultura de cada educando, voltada a
aquisicdo de uma autonomia que lhe confere consciéncia e cidadania.

A questdo da formacao docente ao lado da reflexdo sobre a pré-
tica educativo-progressiva em favor da autonomia do ser dos
educandos é a temética central em torno de que gira este texto.
Temética a que se incorpora a andlise de saberes fundamentais
aquela prética e aos quais espero que o leitor critico acrescente
alguns que me tenham escapado ou cuja importancia ndo tenha
percebido (Freire, 1996, p. 8).

A articulacdo entre essas duas obras de Paulo Freire, assim como os seus
reflexos presentes em todo o legado que este grande educador nos deixou,
reforcam ainda mais a certeza de sua atualidade, uma vez que, mesmo apds
a sua morte, suas ideias e seus ideais, permanecem vivos e latentes em nosso
cotidiano educacional.

METODOLOGIA

Por meio de uma pesquisa qualitativa e descritiva, 3 luz de Bastos (2007,
tracamos os devidos paralelos entre ambas as obras em questdo: Pedagogia
da Esperanca: Um Reencontro com a Pedagogia do Oprimido (Freire, 1992) e
Pedagogia da Autonomia: Saberes Necessarios a Prética Educativa (Freire, 1996).

Desde o resgate necessdrio dos conceitos e contextos que fundamenta-
ram a t3o sonhada autonomia Freireana, passando pela tomada de consciéncia
do opressor, do oprimido e das situacdes de opressao vivenciadas (Freire, 1987),
até a crenca inequivoca no poder de construcdo de um futuro possivel por meio
de uma educacdo progressista, centrada na experiéncia, jamais neutra ou desin-
tencional, de desocultacdo da verdade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os resultados obtidos neste trabalho, temos importantes concei-
tos e contextos que fundamental a td0 sonhada autonomia, que desvelam ao
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docente condicdes as quais que articulam e possibilitam a consecucdo de uma
autonomia necessaria.

Tomando como ponto de partida a obra Pedagogia da Autonomia: Saberes
Necessarios 3 Pratica Educativa, escrita por Freire e referenciada aqui na sua 25°
edicdo, publicada em 1996, onde temos este grande educador tracando trés
caminhos-chave para a promoc¢do da autonomia do aluno pelo professor, assu-
mimos esses caminhos como pontos que serviram de base para a nossa anélise,
proposta nesta pesquisa.

Como reforco a anélise e compreensdo que nos propusemos aqui, cos-
turamos nossa escrita com um olhar sobre a obra Pedagogia da Esperanca: Um
Reencontro com a Pedagogia do Oprimido, escrita por Freire e também referen-
ciada aqui na sua 4 ° edicdo, publicada em 1992, onde temos o grande patrono
da educacdo brasileira contextualizando sua jornada na educacao, servindo-nos
de verdadeira inspiracdo para tudo a saga do educar e para a acdo de tornar-se
educador.

PRIMEIRO CAMINHO DE ANALISE
- N3o ha docéncia sem discéncia:

O ponto inicial assumido em nosso estudo &, literalmente, a primeira parte
da obra Pedagogia da Autonomia, onde, explicitamente, Freire afirma que ndo
hé docéncia sem discéncia (Freire, 1996), uma vez que a razdo do existir dos
professores é seu trabalho com seus alunos, em uma missao cotidiana e herci-
lea, que tende a um ato incansével e quase catequético, denominado educar,
emancipar e dar asas.

Nesta dita “catequese” cotidiana, Freire nos diz que ensinar exige rigorosi-
dade metddica e pesquisa, uma vez que nos deparamos todo dia com o rigor e o
compromisso necessarios ao educar e, da mesma forma, com a predisposicdo e
a intencionalidade daqueles que serdo educados, articulados em prol do ensinar
e do aprender, pois também é necessério refletir sobre o préprio ensinar.

Uma de suas tarefas primordiais é trabalhar com os educandos
a rigorosidade metédica com que devem se “aproximar” dos
objetos cognosciveis [...]. Enquanto ensino continuo buscando,
reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque
indago e me indago. Pesquiso para constatar, constatando, inter-
venho, intervindo educo e me educo (Freire, 1996, p. 14-16).




ANOS . « . o . .
// Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

De igual forma, o referido autor nos diz tfambém do necessério respeito
aos saberes dos educandos para a acdo de ensinar, uma vez que o aprendizado
dos alunos é construido a partir dos saberes que os alunos tém, é concretizado
sobre aquilo que vivenciam, que os fundamenta.

Por isso mesmo pensar certo coloca ao professor ou, mais ampla-
mente, 3 escola, o dever de ndo sb respeitar os saberes com que
os educandos, sobretudo os da classes populares, chegam a ela

— saberes socialmente construidos na pratica comunitaria [...]
(Freire, 1996, p. 17).

Nesse intere, Freire traz ainda a importdncia e a necessidade da criticidade,
da estética e da ética para o educar, pois estd na critica, na contextualizacdo, o
fortalecimento do aprender, uma vez que o mundo é repleto de sentidos e signi-
ficados que precisam ser minimamente entendidos para se viver dignamente, e,
para o mesmo fim, educador e educando precisam comungar da oportunizacdo
de um novo olhar sobre o objeto do conhecimento - senso estético - de uma
nova postura diante do aprendizado - senso ético.

A superacdo e ndo a ruptura se dé na medida em que a curio-
sidade ingénua, sem deixar de ser curiosidade, pelo contrério,
continuando a ser curiosidade, se criticiza [...]. A necesséria pro-
moc¢do da ingenuidade a criticidade ndo pode ou n3o deve ser
feita 3 distdncia de uma rigorosa formacdo ética ao lado sempre
da estética (Freire, 1996, p. 17-18).

Na mesma perspectiva, como bem trata este grande educador, para ensi-
nar é preciso a corporeificacdo das palavras pelo exemplo, é preciso correr
risco, é preciso aceitar o novo, uma vez que passa pela concretizacdo do que se
ensing, do que se fala, do que é experienciado na sala de aula, o sentido de todo
o conhecimento ministrado, como também passa pela necessidade de ir além
do que j3 se sabe, do que j4 dominamos e da nossa acomodacdo a superacdo
de si mesmo pelo enfrentamento dos riscos eminentes, inclusive os paradigmais,
e, da mesma forma, passa pela busca do que ainda ndo se tem ou se sabe, do
desconhecido, e, consequentemente, pela sua aceitacdo.

N3&o hé pensar certo fora de uma prética testemunhal que o re-diz
em lugar de desdizé-lo. [...] E préprio do pensar certo a disponi-
bilidade ao risco, a aceitacdo do novo que ndo pode ser negado
ou acolhido sé porque é novo, assim como o critério de recusa ao
velho n3o é apenas o cronoldgico (Freire, 1996, p. 19).
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Nesse mesmo contexto, conforme Freire, para ensinar é preciso rejeitar
qualquer forma de discriminacado e ter uma reflexdo critica sobre a pratica, pois
o enfrentamento a todo e qualquer tipo de preconceito é base para a transfor-
macado pessoal que, por sua vez, dar-se pelo ensino, pela prética de sala-de-auls,
assim como uma prética educativa sem reflexdo nao se efetiva, pois refletir sobre
o préprio fazer é ressignifica-lo.

A prética preconceituosa de raca, de classe, de género ofende a
substantividadedo ser humano e nega radicalmente a democracia
[...]. O pensar certo sabe, por exemplo, que ndo é a partir dele
como um dado dado, que se conforma a prética docente critica,

mas sabe também que sem ele ndo se funda aquela (Freire, 1996,
5.19-21).

Por fim, mas ndo menos importante neste primeiro caminho de anélise e
compreensdo, o autor nos diz e muito bem dito que, para ensinar é preciso o
reconhecimento e a assuncdo da identidade cultural, pois, em sua concepcao,
proporcionar condicdes para que os educandos ensaiem suas vivéncias, experi-
mentem novas experiéncias e, dessa forma, descubram ser quem s3o e assim se
assumam, é tarefa fundamental de uma prética educativa critica e voltada para a
emancipacdo daqueles que nela estao inseridos.

A questdo da identidade cultural, de que fazem parte a dimensdo
individual e a de classe dos educandos cujo respeito é absoluta-
mente fundamental na prética educativa progressista, é problema

que ndo pode ser desprezado. Tem que ver diretamente com a
assuncdo de nds por ndés mesmos (Freire, 1996, p. 22).

Assim, tracando os devidos paralelos entre o que vimos neste primeiro
caminho de anélise com o que Freire discorreu como verdadeiro testemunho
de sua trajetéria na educacdo, presente em sua Pedagogia da Esperanca (Freire,
1992), temos a constatacdo, pelos relatos de experiéncia do autor, que, ao longo
de sua jornada, docéncia se liga intfimamente com a discéncia.

A constatacdo da infima relacdo da docéncia com a discéncia se apresenta
na referida obra de Freire, desde sua decisdo pela educacao, passando por suas
reminiscéncias, lembradas forcosamente no exilio, até a concretizacdo de sua
praxis popular.

Anos depois, a posta em pratica de algumas das “solturas” e
“ligaduras” realizadas no tempo fundante do SESI me levaram ao
exilio, uma espécie de “ancoradouro” que tornou possivel religar
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lembrancas, reconhecer fatos, feitos, gestos, unir conhecimen-

tos, soldar momentos, re-conhecer para conhecer melhor (Freire,
1992, p.10).

Dessa forma, Paulo Freire viu ressignificada sua histéria de vida e seus
reflexos em sua jornada politico-educacional, onde, inimeras vezes, seu auto-
reconhecimento como professor esteve atrelado ao contato e a troca eminente
com seus alunos e com todos que, de alguma maneira, compratilharam com ele
suas falas, acdes e percepcdes, provocando e sendo provocado a uma cons-
tante construcdo de si com os outros.

Ao terminar, um homem jovem ainda, de uns 40 anos, mas 8
gasto, pediu a palavra e me deu talvez a mais clara e contundente
licdo que j recebi em minha vida de educador. N&o sei seu nome.
N3o sei se vivo ainda estd. Possivelmente nao [...]. Pediu a palavra
e fez um discurso que jamais pude esquecer, que me acompanha

vivo na meméria do meu corpo por todo este tempo e que exer-
ceu sobre mim enorme influéncia (Freire, 1992, p. 13)

Observamos aqui o exercicio de humildade e generosidade permanente
de Freire frente aquele homem que, por mais simples que fosse e por menos
instrucdo que tivesse, contribuiu e de forma determianante para o alargamento
de sua compreensdo pessoal, social, educacional e politica, tornado-o, a exem-
plo de todos os demais encontros e aprendizados que teve, o educador que hé
muito conhecemos e referenciamos.

SEGUNDO CAMINHO DE ANALISE
- Ensinar ndo é transferir conhecimento:

Outro ponto importante assumido em nosso estudo é a segunda parte da
obra Pedagogia da Autonomia, onde, explicitamente, Freire afirma que ensinar

n3o é transferir conhecimento (Freire, 1996), uma vez que o conhecimento é
pessoal e intransferivel, pois parte de uma construcdo advinda do confronte
entre o que se sabe e o que estd se propondo a aprender.

Nesta dita “construcdo” pessoal e intransferivel, Freire nos diz que ensinar
exige a consciéncia do inacabamento, o reconhecimento de ser condicionado,
pois considerar-se inacabado é assumir a missdo de uma busca constante e per-
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manente e, dessa mesma forma, ciente do inacabamento, procurar sempre ir
além e vencer a prépria condicdo.
[...] o inacabamento do ser ou sua inconclusdo é préprio da expe-
riéncia vital. Onde hé vida, hd inacabamento [...]. Gosto de ser
gente porque, inacabado, sei que sou um ser condicionado mas,
consciente do inacabamento, sei que posso ir mais além dele. Esta

é a diferenca profunda entre o ser condicionado e o ser determi-
nado (Freire, 1996, p. 26-28).

De igual forma, o referido autor nos diztambém da necessidade do respeito
a3 autonomia do ser do educando e do bom senso, pois o respeito & autodeter-
minacdo de cada um é condicdo primordial para o educar, assim como o uso do
bom senso ao longo de todo o processo resguarda o cumprimento dos meus
deveres, evitando que caia tanto no autoritarismo, quanto na licensiosidade.

O respeito a autonomia e a dignidade de cada um é um impera-
tivo ético e ndo um favor que podemos ou ndo conceder uns a0s
outros [...]. E o meu bom senso que me adverte de que exercer a
minha autoridade de professor na classe, [...] ndo é sinal de auto-
ritarismo de minha parte. E a minha autoridade cumprindo o seu
dever (Freire, 1996, p. 31-32).

Nesse intere, Freire traz ainda a importancia e a necessidade da humildade,
da tolerdncia e da luta em defesa dos direitos dos educadores, pois somente
garantidas as condicdes minimas de trabalho, recebimento e respeito, podemos
nds, professores, caminharmos rumo a realizacdo ética do trabalho de ensinar e
de emancipar.

A luta dos professores em defesa de seus direitos e de sua digni-
dade deve ser entendida como um momento importante de sua
pratica docente, enquanto prética ética. Nao é algo que vem de

fora da atividade docente, mas algo que dela faz parte (Freire,
1996, p. 34).

Na mesma perspectiva, como bem disse esse grande educador brasi-
leiro, é preciso buscar a apreensdo da realidade, pois passa pela compreensao e
apreensdo de nosso contexto de vida a devida intervencdo social e politica que
devemos praticar cotidianamente junto aos nossos alunos.

A capacidade de aprender, ndo apenas para nos adaptar mas
sobretudo para transformar a realidade, para nela intervir, recrian-
do-3, fala de nossa educabilidade a um nivel distinto do nivel do
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adestramento dos outros animais ou do cultivo das plantas (Freire,
1996, p. 35).

Nesse mesmo contexto, conforme Freire, para ensinar é preciso alegria,
esperanca e curiosidade, pois passa pela esperanca de ensinar e transformar a
inquietacdo que nos motiva a superar o vazio que nos distancia da alegria do
aprender e que, direta e indiretamente, impulciona-nos a curiosidade de desbra-
var tudo o que ainda ndo entendemos ou dominamos.

H& uma relacdo entre a alegria necesséria a atividade educativa e
a esperanca. A esperanca de que professor e alunos juntos pode-
mos aprender, ensinar, inquietar-nos, produzir e juntos igualmente
resistir aos obstdculos & nossa alegria [...] Como professor devo
saber que sem a curiosidade que me move, que me inquieta, que
me insere na busca, ndo aprendo nem ensino (Freire, 1996, p.
37-44),

Por fim, mas ndo menos importante neste segundo caminho de anélise e
compreensdo, o autor nos diz o quanto é importante termos a conviccdo de que
a mudanca é possivel, pois s6 é a certeza da mudanca que nos permite seguir
em frente, fornando-nos sujeitos da histéria e ndo meros expectadores.

N3o sou apenas objeto da Histéria mas seu sujeito igualmente. No
mundo da Histéria, da cultura, da politica, constato ndo para me
adaptar mas para mudar. No proprio mundo fisico minha consta-
tacdo ndo me leva a impoténcia (Freire, 1996, p. 40).

Assim, igualmente ao caminho anterior, tracando os devidos paralelos
entre o que vimos neste segundo caminho de anélise com o que Freire discor-
reu em sua Pedagogia da Esperanca (Freire, 1992), temos a constatacdo, pelos
relatos de experiéncia do autor, que, ao longo de sua jornada, ensinar ndo é
transferir conhecimento.

A constatacdo de que ndo se transfere conhecimento pelo ensinar, como
sobejamente relatado na referida obra, reflete-se nas incontaveis vezes em que
Paulo Freire ndo conseguiu fazer-se compreender para muitos dos que lhe escu-
tavam, fazendo-lhe questionar continuamente a respeito da necesséria reflexdo
sobre suas falas, suas préaticas e suas provocacdes.

Nas idas e vindas da fala, na sintaxe operéria, na prosédia, nos
movimentos do corpo, nas maos do orador, nas metéforas td0
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comuns ao discurso popular, ele chamava a atencdo do educador
ali em frente, sentado, calado, se afundando em sua cadeirs, para
a necessidade de que, ao fazer o seu discurso ao povo, o educa-
dor esteja a par da compreensdo do mundo que o povo esteja
tendo. [...] o discurso daquela noite longinqua se vem pondo
diante de mim como se fosse um texto escrito, um ensaio que eu
devesse constantemente revisitar (Freire, 1992, p. 14).

Gracas sa constantes reflexdes o préoprio Freire foi auxiliado em seu pro-
cesso pessoal e social de melhoramento continuo, uma vez que, como educador,
dependia desse melhoramento a efefivacdo de suas praticas, para que, todos
que a ele se infegravam, pudessem, de igual forma, construir os seus conheci-
mentos e conquistar a t3o almejada emancipacao.

Anos depois, a Pedagogia do Oprimido falava da teoria embu-
tida na prética daquela noite, cuja memodria eu trouxera para o
exilio, ao lado da lembranca de outras tantas tramas vividas. Os
momentos que vivemos ou sdo instantes de um processo ante-
riormente iniciado ou inauguram um novo processo de qualquer
forma referido a algo do passado. Dai que eu tenha falado antes
no “parentesco” entre os tempos vividos que nem sempre perce-
bemos, deixando assimd e desvelar a razdo de ser fundamental

do modo como nos experimentamos em cada momento (Freire,
1992, p. 14).

Freire, mais do que generosidade em se curvas as experiéncias vividas junto
as camadas populares, demonstrou compromisso com o futuro ao reconhecer a
importancia de tudo que viveu para a construcdo do que ele mesmo se tornou,
ensinando-nos a valorizar os momentos corriqueiros do dia-a-dia que passam
despercebidos pela nossa compreensao.

TERCEIRO CAMINHO DE ANALISE
- Ensinar é uma especificidade humana:

O Ultimo ponto importante assumido em nosso estudo € a terceira parte da
obra Pedagogia da Autonomia, onde, explicitamente, Freire afirma que ensinar é

uma especificidade humana (Freire, 1996), uma vez que ciente de si o professor
ndo precisa afirmar sua existéncia, pois tem legitimidade para exercer seu traba-
lho, para, enquanto humano, ensinar seu aluno dentro do respeito as liberdades
de ambos.
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Nesta dita “especificidade”, Freire nos diz que ensinar exige seguranca,
competéncia profissional e generosidade, pois é a seguranca profissional,
garantida pela competéncia adquirida, que movimenta com fuidez o processo
de ensino-aprendizagem, valendo-se, acima de tudo, pela partilha do que se
sabe e pela honesta e necesséria escuta do outro.

A seguranca com que a autoridade docente se move implica uma
outra, a que se funda na sua competéncia profissional. Nenhuma
autoridade docente se exerce ausente desta competéncia [...).
N3o hé nada que mais inferiorize a tarefa formadora da autori-

dade do que a mesquinhez com que se comporte (Freire, 1996,
p. 47).

De igual forma, o referido autor nos diz também da necessidade do
comprometimento, pois uma vez comprometido com o processo de ensi-
no-aprendizagem o professor demonstra, a todos que a ele se infegram, sua
presenca politica e sua atuacdo enquanto sujeito.

Minha presenca de professor, que ndo pode passar despercebida
dos alunos na classe e na escols, é uma presenca em si politica.
Enquanto presenca ndo posso ser uma omissdo mas um sujeito de
opcdes. Devo revelar aos alunos a minha capacidade de analisar,
de comparar, de avaliar, dedecidir, de optar, de romper. Minha

capacidade de fazerjustica, de nao falhar & verdade. Etico, por isso
mesmo, tem que ser o meu testemunho (Freire, 1996, p. 50-51).

Nesse intere, Freire traz ainda a importdncia e a necessidade de com-
preender que a educacdo é uma forma de intervencdo no mundo, pois frente
aos desmandos, assumir-se neutro é estar ao lado do opressor, é preciso se posi-
cionar, € urgente intervir, € importante assumir-se, de um lado ou de outro.

N3o posso ser professor se ndo percebo cada vez melhor que,
por ndo poder ser neutra, minha prética exige de mim uma defi-
nicdo. Uma tomada de posicdo. Decisdo. Ruptura. Exige de mim
que escolha entre isto e aquilo (Freire, 1996, p. 53).

Na mesma perspectiva, como dito por esse grande educador brasileiro,
para ensinar é preciso liberdade e autoridade, pois precisamos discernir entre
nossos atos e omissdes aquilo que se faz necessério a nossa prética educa-
tiva, evitando que caiamos, quer na cerca do autoritarismo, quer no abismo da
licenciosidade.
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O grande problema que se coloca ao educador ou 3 educadora
de opc¢do democratica é como trabalhar no sentido de fazer pos-
sivel que a necessidade do limite seja assumida eticamente pela
liberdade (Freire, 1996, p. 54).

Nesse mesmo contexto, conforme Freire, para ensinar é preciso a devida
tomada consciente de decisdes, assim como saber escutar e também reconhe-
cer que a educacdo é ideoldgica, pois educar é uma acdo politica e, portanto,
exige tomada de decisdes, principalmente decisdes conscientes, e, para isso, é
também necessério a escuta, o ouvir o outro, libertos, em especial, da cegueira
ideoldgica.

A educacdo ndo vira politica por causa da decisdo deste ou
daquele educador. Ela é politica [...]. O educador que escuta
aprende a dificil licdo de transformar o seu discurso, as vezes
necessério, 8o aluno, em uma fala com ele [...] A capacidade de
penumbrar a realidade, de nos “miopizar’, de nos ensurdecer
que tem a ideologia faz, por exemplo, a muitos de nds, aceitar

docilmente o discurso cinicamente fatalista neo-liberal [...] (Freire,
1996, p. 56-64).

Por fim, mas ndo menos importante neste terceiro e Ultimo caminho de
andlise e compreensdo, o autor nos diz o quanto é importante a disponibilidade
para o didlogo e o querer bem aos educandos, pois enquanto estivermos aber-
tos a ouvir e, acima de tudo, considerar o outro e o que ele nos diz, mesmo
que ndo concordemos, mais contribuiremos para o nosso crescimento e o cres-
cimento de todos os participes do processo educacional, eis uma importante
demonstracdo do querer bem, o considerar, o reforco dos vinculos e dos afetos.

E na minha disponibilidade & realidade que construo a minha
seguranca, indispensével & propria disponibilidade. E impossivel
viver a disponibilidade & realidade sem seguranca mas é impossi-
vel tambm criar a seguranca fora do risco da disponibilidade. [...]
preciso descartar como falsa a separacdo radical entre seriedade
docente e afetividade [...] (Freire, 1996, p. 69-72).

Assim, igualmente aos caminhos anteriores, tracando os devidos paralelos
entre o que vimos neste terceiro caminho de anélise com o que Freire discor-
reu em sua Pedagogia da Esperanca (Freire, 1992), temos a constatacdo, pelos
relatos de experiéncia do autor, que, ao longo de sua jornada, ensinar é uma
especificidade humana.
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A constatacdo de que o ato de ensinar é uma especificidade humana,
como profundamente tratado na referida obrs, reflete-se nas praticas do proprio
Paulo Freire, largamente difundido em sua tdo aclamada educacdo popular, pes-
s0as inferagiam com pessoas, pessoas cresciam e construiam seu aprendizado
pela troca que faziam entre si.

E por isso que, alcancar a compreensdo mais critica da situacdo
de opressao ndo liberta ainda os oprimidos. Ao desvel-la, con-
tudo, ddo um passo para superé-la desde que se engagem na luta
politica pela transformacdo das condicdes concretas em que se
dé a opressao [...]. ninguém chega a parte alguma sé, [...]. carre-
gamos conosco a meméria de muitas tramas, o corpo molhado de
nossa histéria de nossa cultura [...] (Freire, 1992, p. 16).

As jornadas e seus confextos de vida de cada uma daquelas pessoas era
considerada como ponto de partida para o efetivo aprendizado, a esperanca de
emancipacdo pessoal, coletiva e, porque ndo dizer, social, era estimulada pelo
descobirir, pela ressignificacdo consciente do que anfes era visto como utopia
em autonomia necessaria.

Era como se, de repente, rompendo a “cultura do siléncio”, des-
cobrissem que n3o apenas podiam falar, mas, mtambém, que seu
discurso critico sobre o mundo, seu mundo, era uma forma de
refazé-la. Era como se comecassem a perceber que o desenvol-
vimento de sua linguagem, dnado-se em torno da anélise de sua
realidade, terminasse por mostrar-lhe que o mundo mais bonito
a que aspiravam estava sendo anunciado, de certa forma anteci-
pado, na sua imaginagdo [...]. Estd aqui uma das questdes centrais
da educacdo popular [...] (Freire, 1992, p. 20).

Paulo Freire, com sua praxis, mais do que educar, anunciou a boa nova de
um futuro possivel e menos desigual, dando-nos como legado a consciéncia
coletiva e emancipatéria da educacdo, tdo necessdria em nossos dias e, desde
sua proposicado, atual, contemporanea e critica, empoderando todos que nada
ou pouco tem para se tornarem sujeitos de sua propria historia.

CONSIDERACOES FINAIS

Em um sentido mais amplo, entendemos a desesperanca como um pro-
grama, onde todos somos vitimas, muitas vezes passivas, de todas as amarras
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que nos sdo impostas, impedindo-nos de unir forcas criadoras e criativas para o
embate necessério rumo a nossa emancipacao.

Cotidianamente somos convencidos a acreditar que a mudanca socio-cul-
tural e econdmica ndo depedende de nds, ndo passa por nossas vontades, ndo
se refletird em nossas lutas, e, dessa forma, figurard inexoravelmentge como uma
utopia, como uma realidade paralels e, infelizmente, inalcansével.

Dessa forma, frente ao fatalismo anunciado, apegamo-nos a tudo que
pode nos fortalecer como pessoa, como cidaddos e como sujeitos de nossa
propria historia; é nessa perspectiva que surge este grande educador brasileiro,
justamente homenageado no pantedo dos grandes nomes do pais como patrono
de nossa educacdo - Paulo Freire — apresentando sua obra como importante
combustivel para a nossa luta cotidiana, nutrindo-nos ao esperancar, a crenca
de que novos dias virdo, mas na certeza de que estes sO virdo se arregacar-mos
as mangas para lutar.

Neste trabalho, refletimos acerca de duas importantes obras do referido
autor, obras que transbordam a sua préxis educacional, Pedagogia da Esperanca:
Um Reencontro com a Pedagogia do Oprimido e Pedagogia da Autonomia:
Saberes Necessérios a Prética Educativa.

Nossa reflexao, inspirada na Pedagogia da Autonomia, dividiu-se em trés
caminhos-chave, caminhos estes assumidos como pontos que serviram de base
para a nossa anélise, como proposta desta pesquisa.

Assim, apds nosso estudo e as referidas andlises realizadas, reafirmamos
o vinculo e a indissocidvel condicdo entre o ensino e a aprendizagem, entre a
docéncia e a discéncia, uma vez que se infegram no cotidiano da sala-de-aula
e, por assim se estabelecerem, estdo imbricadas nas histérias vivenciadas e no
contexto de vida de todos que a ele se integram.

Da mesma forma, sob a mesma dtica, reafirmamos a construcdo do conhe-
cimento como uma condicdo para a apreensdo da realidade que nos cerca, uma
vez que, como professores, ndo transferimos o nosso conhecimento aos nossos
alunos, pois tal construcdo se dé pelo confronto entre as bases que o aluno tem
e aquilo que ele se propde a aprender.

Por fim, seguindo o mesmo contexto, reafirmamos a necesséria presenca

humana para o educar, a articulagdo necesséria e insubstituivel da relacdo pro-
fessor-aluno que, independente do avanco tecnoldgico, permaneceré viva e
efetiva em suas trocas de saberes e de experiéncias cada vez mais latentes.
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EDUCAGAO EM SAUDE EM CONTEXTOS DE
DESAPROPRIAGAO: O CASO DO DISTRITO RURAL
BAIXIO DAS PALMEIRAS
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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo verificar qual o impacto das acdes de edu-
cacdo em saude desenvolvidas pelo projeto “Resisténcia no Baixio das Palmeiras:
Psicologia, Salide e Meio Ambiente” na relacdo pessoa-ambiente dos moradores afe-
tados pela desapropriacdo ocasionada pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceara.
Como metodologia, optaram-se pela realizacdo de observacdo participante, encon-
tros semanais de intervencdo e realizacdo de dois grupos focais avaliativos, dados esses
analisados a partir da anélise de conteldo. Foi percebido que o processo de desapro-
priacdo refletiu diretamente no aumento dos casos de hipertensdo arterial, acidente
vascular cerebral, ansiedade e depressdo nas comunidades afetadas. O alto indice
de pertencimento territorial, a relagdo dos moradores com o territério rural, questdes
relacionadas ao reconhecimento identitério dos moradores como populacdo rural e
suas vivéncias com as redes de apoio social existentes no territério sdo ilustrados ao
longo do estudo como questdes importantes para compreender os impactos da desa-
propriacdo a satde dos moradores. Foi visto que o trabalho com foco na educacao
popular em satde, desenvolvidos de forma contextualizada e considerando as deman-
das das comunidades atendidas, sdo de grande valia para dar suporte as populacdes
acometidas por processos danosos e invasivos, como as desapropriacdes.
Palavras-chave: Comunidades Rurais, Desapropriacdo, Educacdo Em Salde,
Psicologia.
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INTRODUCAO

A Desapropriacdo, também conhecida como deslocamento compulsé-
rio, € um processo que, a partir de uma acdo movida pelo poder publico, pode
resultar na perda de um bem imdvel a uma pessoa, bem esse que ndo poderd
ser readquirido pelo sujeito desapropriado. A propriedade desapropriada serd
repassada para o governo, em uma de suas trés esferas (municipal, estadual ou
federal) e, por fins de restituicdo da perda do bem, o desapropriado receberd
uma indenizacdo. No Brasil, a pratica de desapropriacdo é regulamentada pela
Lein.o 3.365, de 21de junho de 1941, que afirma que, se obtendo uma declaracdo
de utilidade publica, é possivel 8 Unido fazer a expropriacdo de qualquer bem,
sendo também assegurado o direito 8 indenizacdo. Existem duas modalidades
desse processo no pais: por utilidade publica, onde o imdvel a ser desapropriado
serd utilizado na construcdo de alguma obra pUblica; e por interesse social, onde
esse imovel serd destinado a fins de reforma agréria (Brasil, 1941).

Silva (2016) afirma que, ao estudar casos de desapropriacdo por utilidade
pUblica, é observado que a lei, que ndo recebeu atualizacdes desde a década de
1960, é ambigua, pois a propria nocdo de “utilidade publica” pode abrir prece-
dente para que, no processo de escolha das propriedades, tendo como objetivo
o barateamento dos custos, comunidades pobres sejam as mais atingidas. E,
nesse contexto, diversas situacdes de violacdo de direitos podem ocorrer. Vainer
e Vieira (2005) pontuam que, em processo de construcdo de um Grande Projeto
de Investimento (GPI), existem duas modalidades de perdas: materiais, as quais
se referem a perda de imbveis e objetos, e imateriais, como o rompimento de
vinculos sociais e territoriais, afastamento da rede social de apoio e perda da
qualidade de vida. Passar por esse processo de perda pode gerar danos diretos
a salde dos individuos atingidos.

O caso das comunidades rurais afetadas no distrito Baixio das Palmeiras
reflete os questionamentostrazidos por Silva(2016) sobre como serdesapropriado
pode impactar diretamente a vida de populacdes em estado de vulnerabilidade
social. Como é afirmado por Nobre (2017), a chegada das obras do Cinturao das
Aguas do Ceard- CAC nessa localidade ocorreu de forma arbitréria, visto que a
populacdo so ficou sabendo sobre a construcdo da obra quando teve suas casas
vistoriadas, sem permissdo dos moradores, por funciondrios de uma empresa
terceirizada que prestava servico a Secretaria de Recursos Hidricos do estado
do Cearé- SRH, e esse fato foi um catalizador para o surgimento de movimen-
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tos de resisténcia contra a forma como o processo de desapropriacdo estava
sendo feito na regido. Ao longo de mais de dez anos, essas comunidades rurais
tém passado por varias situacdes promotoras de sofrimento psiquico e exclusdo
social.

Segundo observado por Martins (2020), em processos de desapropriacao,
questdes relacionadas aos impactos psicossociais ndo sdo contempladas nos
planos de medidas mitigatdrias ou na composicdo de politicas compensatdrias
dos danos ocasionados pela perda da posse da terra. Ao ser desapropriado, o
sujeito atingido se vé tolhido do seu lugar de vida, lugar esse importante para a
construcdo identitdria do sujeito, estrutura social importante para 8 manutencao
dos seus vinculos locais e para sua salde mental. Ao ser retirado deste lugar, o
sujeito pode desenvolver quadros de adoecimento fisico e mental, por conta do
impacto da mudanca no emocional do morador.

Logo, é importante o didlogo entre a Psicologia Ambiental, campo do
conhecimento voltado para a compreensdo da relacdo pessoa-ambiente e
suas reverberacdes (Moser, 2016), e a drea da Saldde Coletiva, ao compreen-
der o ambiente como um fator importante para a8 manutencdo da salde.
Partindo do contexto apresentado, surgiu o projeto “Resisténcia no Baixio das
Palmeiras: Psicologia, Satde e Meio Ambiente”, uma iniciativa promovida pela
Universidade Federal do Cariri que tem como objetivo promover acdes voltadas
para a educacdo em saude nas comunidades diretamente atingidas pelo pro-
cesso de desapropriacdo gerado pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceard
(CAC). Dentre as demandas, foi estabelecida parceria com as Unidades Basicas
de Saude - UBS das comunidades afetadas pelo CAC para a realizacdo de ati-
vidades com foco em educacdo em salde para os moradores afetados pelas
obras.

Partindo de tudo que foi exposto até entdo, o presente estudo tem como
objetivo verificar qual o impacto das acdes de educacdo em salde desenvolvi-
das pelo projeto “Resisténcia no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio
Ambiente” na relacdo pessoa-ambiente dos moradores afetados pela desapro-
priacdo ocasionada pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceard. Ao analisar
a importancia de abarcar a dimensdo da relacdo entre saide e ambiente rural,
esse estudo pretende reafirmar o quao necessério é que estratégias de suporte
3 saude dos atingidos por deslocamento compulsério devam estar nos planos
de mitigacdo de danos construidos pelos gestores pUblicos de grandes projetos
de desenvolvimento.
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METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa exploratéria, de abordagem
qualitativa, que, de acordo com Chizotti (2014, p.28), “implica uma partilha
densa com pessoas, fatos e locais que constituem o objeto de pesquiss, para
extrair desses convivios os significados visiveis e latentes que somente sdo per-
ceptiveis a uma atencdo sensivel”. Como procedimento metodolégico, optou-se
pela realizacdo de uma pesquisa participante, definida por Branddo e Borges
(2007) um método alinhado as demandas populares, partindo sempre de um
contexto social especifico, levando em consideracdo suas caracteristicas histori-
cas, territoriais e culturais no processo de pesquisa-intervencdo e agindo a partir
da perspectiva horizontal de partilha de saberes, visto que “é através do exer-
cicio de uma pesquisa e da interacdo entre os diferentes conhecimentos que
uma forma partilhdvel de compreensdo da realidade social pode ser construida”
(Brand3o; Borges, 2007, p.54).

O estudo foi conduzido durante o processo de execucdo do projeto
“Resisténcia no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio Ambiente”,
projeto de extensdo derivado dos estudos de Pereira (2020), sobre Migracdo
Compulséria em Hidroterritérios, e de Martins (2020), sobre os impactos psi-
cossociais do processo de desapropriacdo gerado pelas obras do CAC. A acdo
respondeu uma demanda da populacdo acerca dos processos de adoecimento
derivados da chegada das obras no distrito Baixio das Palmeiras, englobando
dois equipamentos da atencdo priméria em saude: as Unidades Basicas de
Sadde (UBS) Baixio do Muquém e Baixio das Palmeiras, sendo que no primeiro
foi desenvolvido um grupo semanal de Educacdo em Saude e no segundo,
foram feitas atividades de campanha.

No processo de coleta dos dados obtidos em cada intervencdo realizada,
ao longo dos anos de 2019 e 2020, optou-se pela observacdo participante, que,
de acordo com Dallos (2010), possibilita uma postura mais ativa, de participacdo,
ao pesquisador-observador, pois este se integra as atividades observadas e se
atenta a codificar de forma seletiva os dados essenciais para a composicdo do
estudo. Foram realizadas trinta e duas acées/observacdes: encontros semanais
realizados na UBS com foco em temas emergentes sobre salde e qualidade
de vida no contexto do CAC, atividades educativas com foco em campanhas
setoriais como o setembro amarelo, outubro rosa e novembro azul; e atividades
realizadas com parceiros, como a oficina artistica de producdo de caixas para
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armazenamento de medicacdes realizada na Casa de Quitéria e as oficinas de
saude do trabalhador realizadas em parceria com o Sindicato de Trabalhadores
e Trabalhadoras Rurais da cidade do Crato.

Todos os dados coletados e registros fotogréficos realizados foram arqui-
vados em nuvem digital. Os registros escritos produzidos durante o processo
observacional foram feitos no formato de didrio de campo, técnica que, de
acordo com Medrado, Spink e Mello (2014), auxilia o autor a acessar e rememo-
rar as atividades realizadas em momentos posteriores a intervencdo.

Tendo em vista a avaliacdo de impacto das atividades realizadas pelo pro-
jeto Resisténcia durante o recorte temporal escolhido, optou-se pela realizacdo
de dois grupos focais, técnica de coleta de dados que, de acordo com Millward
(2010, p. 280) trata-se de uma “entrevista baseada na discussdo que produz um
tipo particular de dados qualitativos gerados via interacdo grupal”. Os grupos
foram realizados entre os meses de janeiro e fevereiro de 2020 com membros
participantes das acdes. A pesquisa seguiu os principios éticos referentes a reso-
lucdo 466/12, sobre os principios éticos de pesquisa com seres humanos

.Para o processo de anélise de dados, foi escolhido o método de anélise de
contetdo de Bardin (2009, p. 42), que é “fundamentado na articulacdo entre a
descricao, a anédlise da superficie do texto e os fatores que determinam particu-
laridades no texto analisado”. Foi realizado o processo de leitura atenciosa dos
didrios de campo produzidos durante o periodo de vigéncia do projeto, com
foco nos significados e significantes presentes no conteddo investigado. Os
dados foram sistematizados e tratados a partir de um “conjunto de técnicas que
prezam a deducdo ldgica e justificada no que diz respeito ao perpassar da pro-
ducdo da mensagem, desde a emissdo do contexto até os efeitos do conteldo
contido na mensagem passados para o leitor”. (Bardin, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de iniciar a discussdo dos resultados, faz-se necessério conceituar o
processo de Educacdo em Saude. A Educacdo Popular em Satde é uma “pers-
pectiva tedrico-metodoldgica e ético-politica orientadora de experiéncias, com
uma importante contribuicdo a historia de politicas, acdes e servicos do Sistema
Unico de Satde (SUS)". (Cruz et al., 2024, p.2). Tendo como base a nocdo de
educacdo popular freiriana e as orientacdes da Politica Nacional da Atencdo
Basica (PNAB), as préticas nesse campo do saber sdo de caréter orientativo-re-
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flexivo, onde, por meio de processos de aprendizagem ativa e confextualizada,
é possivel promover préticas saudéveis e esclarecer questionamentos acerca do
processo saude-doenca.

O local prioritério para realizacdo das acdes de educacdo em satde é na
Atencdo Priméria em Saude, primeiro nivel de complexidade dos atendimen-
tos realizados no Sistema Unico de Satde (SUS), que diz respeito a um escopo
de atividades com foco em prevencdo de agravos e promocdo de satde. As
Unidades Bésicas de Satde (UBS), popularmente conhecidas como postos de
saude, sdo consideradas a porta de entrada dos usuérios aos servicos do SUS e
nestas estdo sitiados os profissionais pertencentes a Estratégia Satde da Familia
(ESF), equipe multidisciplinar que prové servicos de salde para a populacdo de
um territorio referenciado. (BRASIL, 2012).

Dentre as varias atribuicdes da equipe ESF, a realizacdo de atividades
com foco em Educacdo em Salde faz parte da sua rotina de trabalho. Uma das
peculiaridades das acdes da atencdo primaria em salde é o intercdmbio entre
o saber cientifico e os saberes populares no processo de prevencdo de agravos
e promocao da qualidade de vida da comunidade. A troca de saberes é fortale-
cida quando feita em acdes de educacdo em salide, como reunides populares e
trabalhos grupais, permitindo um contato horizontalizado entre profissionais de
saude e populares (Cruz et al., 2024).

As experiéncias de educacdo popular em salde sdo apontadas por
Vasconcelos (2007, p.22) como préticas voltadas & “superacdo do fosso cultural
existente entre os profissionais de salde, as organizacdes ndo governamentais,
o saber sanitério e as entidades representativas dos movimentos sociais”. Esta
estratégia é trabalhada a partir de duas perspectivas: a divulgacdo de informa-
cdes relacionadas a prevencdo e promocado da salde pela midia e pelo contato
com a populacdo nos servicos de salde e por préticas educativas realizadas a
partir de metodologias que estimulem a participacdo ativa dos usuérios.

Para Vasconcelos (2007, p.22), os servicos prestados sob esta perspectiva
se configuram como acdes que dissipam o cardter desigual da relacdo profissio-
nal de salde e paciente, onde o “doutor” é o detentor do saber, e que dialoga
com os saberes advindos do senso comum trazidos pela populacdo. Sendo

assim, a Educacdo Popular em Satde age como “um instrumento de construcdo
de uma acdo de salde mais integral e mais adequada a vida da populacdo”. E
plausivel conjugar estas acdes a estimulacdo de implicacdo da populacdo no
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controle social, pois elas favorecem o desenvolvimento do empoderamento, da
autonomia e do envolvimento do usuério no tratamento ofertado.

Partindo do entendimento sobre o que é Educacdo em Salde, os resulta-
dos aqui expostos se referem as atividades promovidas pelo projeto “Resisténcia
no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio Ambiente” nos anos de
2019 e 2020. Esta acdo teve como objetivo promover sustentabilidade social e
ambiental no contexto de conflito socioambiental vivenciado no distrito Baixo
das Palmeiras, tendo como focos de trabalho a promocao de salide mental e o
estimulo ao fortalecimento da identidade cultural e da memoéria local.

Sua equipe consistia em uma coordenadora, docente do curso de Medicina
da Universidade Federal do Cariri, duas psicélogas voluntérias e estudantes dos
cursos de Medicina e Administracdo da UFCA e estudantes de Psicologia do
Centro Universitdrio Ledo Sampaio (Uniledo). Dentre os seus principios funda-
mentais, estdo a interdisciplinaridade, a promocao de modos de vida sustentével,
o respeito aos direitos basicos fundamentais, a compreensdo sobre ruralidades
e modos de vida rurais, a qualidade de vida e a promocdo de salde nas comu-
nidades abordadas.

As atividades foram divididas em trés eixos, como pode ser observado na
tabela 1.

Tabela 1- Eixos de atuacdo do projeto Resisténcia no Baixio das Palmeiras

Area de atuacdo Foco

Acompanhamento e estudo, de forma multidisciplinar por estudantes da érea
da salde, dos moradores da comunidade que estdo sendo impactados com o
conflito ambiental, com realizacdo de atividades com todas as faixas etérias,
estimulando a sustentabilidade social.

Psicologia

Promocao da salde da Comunidade Baixio das Palmeiras, de modo holistico,
através da parceria com a Unidade Basica de Salide e com os estudantes de
psicologia da Universidade Ledo Sampaio, trabalhando em oficinas e em circu-
los de cultura temas relevantes para a comunidade.

Salde

Estimular a sustentabilidade ambiental, devido aos impactos causados pelo
conflito das guas, por meio da preservacdo da meméria e da identidade cul-
tural que estdo sendo sedimentadas como resisténcia no Baixio das Palmeiras,
com atividades formativas com os moradores e os académicos.

Fonte: UFCA (2020).

Ambiente

Neste estudo, o protagonismo da discussdo se localizard no eixo satde.
As atuacdes de salde se dividiram em trés aspectos: atividades semanais de

educacdo continuada em salde, demandas de salde do trabalhador e acdes
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campanhistas. O processo de educacdo continuada em salde ocorreu na UBS
da comunidade Baixio do Muquém, durante os meses de agosto a dezembro de
2019, semanalmente, durante as sextas-feiras pela manha. A acdo era conduzida
por uma das psicologas voluntarias do projeto e por alunos voluntérios dos cur-
sos de Medicina e Psicologia.

O publico participante do grupo era majoritarismente feminino, com ida-
des entre frinta a setenta anos, parte destas proveniente de familias diretamente
afetadas pelo processo de desapropriacdo e todas traziam queixas decorren-
tes da chegada do CAC na regido. As tematicas mais recorrentes nas rodas de
conversa foram autocuidado, depressdo, ansiedade, prevencdo de doencas
coronarianas, hipertensdo arterial, diabetes, dividas sobre o cancer, medicina
popular e temas atrelados as campanhas setembro amarelo, outubro rosa e
novembro azul. No tocante a vivéncia do grupo com o territério e o entendi-
mento sobre autocuidado, foi realizada uma atividade |Udica, voltada para recriar
experiéncias de infdncia, com a utilizacdo de massinha de modelar, como pode
ser observado na figura 1.

Figura 1- Uma das produ¢des da atividade 0dica “A histéria da minha casa”, realizada na UBS Baixio
do Muquém

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Durante a producdo das casinhas, as participantes rememoraram brin-
cadeiras antigas e falavam da boa sensacdo de ter o material nas maos e que
isso era relaxante. No momento de apresentacdo do produto final e discussdes




ANOS . « . .« . .
// Movimentos sociais, sujeitos e processos educativos (Vol. 3)

ISBN: 978-65-5222-010-3
CONEDVU

sobre a vivéncia delas com o ambiente da casa, foi pontuado que a moradia é
um fator importante para a constituicdo da histéria de vida e da identidade das
mulheres participantes da acdo. Muitas delas auxiliam na construcado do espaco,
relataram sentimentos de aconchego, acolhimento e felicidade com o lugar
onde vivem. Uma delas foi acolhida pela comunidade ap&s ficar desabrigada e
passar por uma situacdo severa de adoecimento. Com a ajuda dos moradores,
foi construida uma casa para esta pessoa em um mutirdo comunitario, apon-
tando a influéncia das redes de apoio social no processo de cuidado em satde
e combate de situacdes de vulnerabilidade social.

Foi observado que, ao mesmo tempo em que esses lugares marcaram suas
vidas, a representacdo de cada lugar desses era construida por elas, a partir do
momento em que elas tornaram aquele espaco como algo delas (apropriacdo),
sentiram que pertenciam aquele lugar (pertencimento) e sentiam-se ligadas
afetivamente aos mesmos (apego). A relacdo afetiva pessoa-ambiente é um ele-
mento importante para compreender o surgimento do pertencimento territorial,
da defesa de seu territério, da formacdo de redes de apoio social e da participa-
¢do ativa na rotina do ambiente de entorno (Bomfim, 2010; Bomfim et al., 2015).

Sobre a casa como lugar de promog¢do de salde e autocuidado, foi expli-
cado que é no espaco residencial que sdo desenvolvidos os primeiros cuidados
para prevencdo de agravos, como o ato de manter a casa limpa, evitar entrada
de pestes e animais peconhentos, evitar dgua parada, cuidar da alimentacdo,
entre outros, além de ser na casa onde o sujeito se recolhe em periodos de
reabilitacdo de doencas. Logo, o cuidado com o lar e com os que 18 habitam
também pode ser considerado uma prética de autocuidado. Elas concordaram
com a explicacdo, pontuando também sobre a importdncia da privacidade do
lar para a salde.

Ao serem pontuadas questoes referentes aos temores do processo de
chegada das obras do CAC, as moradoras relataram que, para além do medo
de perder a sua casa, muitas delas estavam preocupadas com o rompimento dos
vinculos comunitérios j& existentes, visto que elas convivem hé anos no territério
e ndo querem perder o contato didrio com suas amigas. Outras demonstraram
preocupacdo com os danos 3 paisagem e ao deslocamento pela comunidade,
que poderia ficar “desfigurada” apds a construcdo. Os sintomas mais relatados
foram a inquietacdo, angustia, insdnia, estresse, estado de constante vigildncia
e fristeza.
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Sobre as atividades sobre Educacdo em Salde realizadas junto aos parcei-
ros, as tematicas mais presentes foram a prevencdo de doencas coronarianas e
hipertensdo, uso correto de medicacdes e atividades voltadas para ergonomia
e satde mental dos trabalhadores. Dentre as atividades, destaca-se uma oficina,
realizada com produtos reciclados, de producdo de caixas de armazenamento
de medicacdes, como pode ser visto na figura 2.

Figura 2. Oficina de producéo de caixas de armazenamento de remédios

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Esta atividade foi realizada no espaco da Casa de Quitéria, casa de cultura
e resisténcia importante para os moradores do Baixio das Palmeiras, e foi voltada
aos usudrios da UBS Baixio das Palmeiras, que fica proxima da casa. Durante esse
processo, as psicologas e os estudantes envolvidos no processo reafirmaram a
necessidade de seguir a posologia e o hordrio correto de administracdo de cada
medicacdo, orientando-os ao talhar na caixinha desenhos para identificar se a
medicacdo deve ser tomada pela manha (sol) ou pela noite (lua) e onde guardar
as medicacoes de maneira adequada.

E possivel afirmar que as acdes de Educacdo Popular em Saide podem
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populacdo rural. Moreira et
al. (2015) pontuam que as acdes de promocdo, protecdo e recuperacdo da salde
nas comunidades rurais devem ser feitas levando em consideracdo o contexto

social onde estao inseridas, respeitando as especificidades de cada grupo popu-
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lacional. A troca de saberes é fortalecida quando feita em acées de educacdo
em salde, como reunides populares e trabalhos grupais, permitindo um contato
horizontalizado entre profissionais de saide e populares.

Acerca das acdes campanhistas, uma atividade que se destacou no grupo
foi a roda de conversa sobre os mitos e verdades acerca da temética de satude
mental e prevencdo do suicidio, realizada durante a campanha do Setembro
Amarelo. A equipe executora do projeto realizou uma dindmica de grupo que
consistia na utilizacdo de cartdes verdes (verdadeiro) e vermelhos (falso) para o
grupo responder qual frase falada pelos monitores era verdadeira ou falsa. Por
conta do nimero de participantes, a atividade foi realizada em um espaco atrés
da UBS, como pode ser observado na figura 3.

Figura 3- Dindmica “"Mitos e verdades sobre Saide Mental”

i

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Nesse momento, os estudantes de medicina que mediaram a dindmica
trouxeram esclarecimentos de dividas sobre a diferenca entre depressdo e
ansiedade, sobre prevencdo do agravamento de doencas mentais e do suicidio
e fizeram orientacdes acerca dos equipamentos de salde que os moradores
deveriam procurar em caso de adoecimento mental. Alguns dos moradores cita-
ram fazer parte de atividades promovidas pelo Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS) da cidade do Crato. Eles recebem transporte semanalmente para parti-

cipar dos atendimentos no equipamento, que fica no territério urbano. Outro
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dado levantado acerca dos processos de salde e adoecimento mental no con-
texto estudado foi um aumento de 30% dos casos de depressdo e ansiedade
relatados na comunidade apds a chegada do CAC.

Tais dados corroboram com o que é pontuado nas investigacdes de Nobre
(2015; 2017) e Pereira (2020) sobre a correlacdo entre processos de adoeci-
mento fisico e psicoldgico com o contexto de conflito socioambiental onde os
sujeitos estdo inseridos. Os quadros patoldgicos mais citados nesses estudos
sdo Acidente Vascular Cerebral, infarto, estresse, depressdo e ansiedade. Dentre
as falas coletadas na pesquisa de Martins (2020, p.164) junto aos moradores
que estavam sendo desapropriados, cita-se uma onde o morador fala sobre as
reverberacdes do processo na salde mental da sua mae: “Um abalo muito forte,
principalmente minha mae, ela ficou muito nervosa, muito abalada, quando ela
escuta algo sobre o CAC, fica nervosa, tem crise de nervos”.

Alincerta e inseguranca acerca do futuro pds-desapropriacdo e a sensacdo
de invisibilidade social perante o poder publico sdo promotoras do processo de
sofrimento ético-politico, que, de acordo com Sawaia (2014, p. 106), [...] retrata
a vivéncia cotidiana das questdes dominantes em qualquer época histérics,
especialmente, a dor que surge da situacdo social de ser tratado como inferior”.
Tal modalidade de sofrimento gera impactos diretos na infrasubjetividade, logo,
conhecer esse processo é de muita importancia para pensar em estratégias de
enfrentamento 3 exclusdo e vulnerabilidade social.

Martins (2020, p.165) cita que, durante a aplicacdo do Instrumento
Gerador de Mapas Afetivos (IGMA| na comunidade e ao longo da pesquisa de
campo, foram localizadas as seguintes estratégias de enfrentamento aos impac-
tos psicoldgicos do conflito: “envolvimento em grupos culturais, envolvimento
em grupos religiosos e participacdo em acdes de Educacao Popular em Saude”.

Nesse mesmo estudo, o grupo desenvolvido pelo projeto Resisténcia é
citado por moradoras como um ponto de apoio e acolhimento para os seus
participantes. Uma das moradoras pontuou sobre o grupo semanal a sequinte
afirmativa: “esse grupo aqui do posto é uma das coisas mais importantes para
mim atualmente, ele me faz se sentir bem” (Martins, 2020, p.166).

Tal fato também foi percebido durante a realizacdo das rodas de avalia-
¢do do projeto Resisténcia, onde no processo de devolutiva do campo, foram
obtidos varios relatos positivos sobre a importancia da chegada do projeto na
comunidade. Os principais pontos levantados pelos populares foram: a visi-
bilidade do problema social que eles estavam passando, o apoio psicossocial
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para a populacdo que estava emocionalmente vulnerédvel ao processo de desa-
propriacdo, a valorizacdo da cultura local, 8 comunicacdo horizontalizada, o
respeito e atencdo da equipe para com os moradores e as praticas humanizadas
e contextualizadas.

As liderancas presentes nesses momentos agradeceram o suporte a salde
da comunidade, visto que a pauta da atencdo psicossocial em casos de cons-
trucdo de Grandes Projetos de Investimento deveria ser de responsabilidade da
gestdo publica, mas, infelizmente, questdes relacionadas a este escopo ainda
ndo compde as discussdes sobre os processos mitigatérios de danos ocasiona-
dos pelos GPls. Sobre essa questado, Martins (2020, p. 172) afirma que “Quando
hé a ligacdo cega entre politicas publicas e economia, sem se levar em conside-
racdo outras dimensdes que perpassam esse processo, estd sendo fomentada
uma civilizacdo adoecida”.

CONSIDERACOES FINAIS

Os processos de deslocamento compulsério sdo uma constante em todo
o pais, quando observada a construcdo de um Grande Projeto de Investimento
em uma localidade. Muito é refletido sobre os critérios de escolha dos territérios
a serem desapropriados, visto que, na maioria das vezes, s3o as populacdes que
vivem em reas rurais ou urbanas periféricas que recebem a maior parte do dano
ocasionado por esta obra.

No caso aqui estudado, observou-se uma progressiva situacdo de descaso
com os moradores afetados pelo CAC. Muitos desses obtiveram vérias perdas,
materiais e imateriais, durante o processo. Dentre estas, a questdo da perda de
qualidade de vida e o surgimento de agravos fisicos e psicolégicos mostram a
necessidade de haver uma reavaliacdo sobre a forma de execucdo e mitiga-
¢do dos danos ocasionados por uma desapropriacdo. As equipes executoras de
projetos de grande amplitude de impacto precisam tanto dialogar com o setor
de salde local quanto ter um time de suporte psicolégico para os moradores
afetados.

Acerca das atividades realizadas pelo projeto Resisténcia no Baixio no con-
texto de conflito socioambiental, foi visto que o trabalho com foco na educacdo
popular em salde, desenvolvido de forma contextualizada e considerando as
demandas das comunidades atendidas, é de grande valia para dar suporte as
populacdes acometidas por processos danosos e invasivos, como as desapro-
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priacdes. As préticas tiveram um impacto direto na qualidade de vida e no suporte
psicossocial para os moradores, possibilitando trocas entre os saberes populares
e o saber cientifico e trazendo melhorias nos processos salde-doenca acompa-
nhados nesse territorio. Obteve-se avaliacdo positiva tanto dos usuérios do SUS
quanto das liderancas comunitérias.
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O MOVIMENTO NEGRO E A EDUCACAO NO
BRASIL

Ana Claudia Cabral da Silva'
José Nildo Alves Ca(?

RESUMO

O presente artigo se propde identificar e analisar as contribuicées do Movimento
Negro, enquanto instrumento de mediacdo entre a comunidade negra e a socie-
dade, o Estado, a escola e a universidade, organizando e sistematizando saberes
construidos pelos negros ao longo da histéria. Pretende evidenciar aspectos que
destacam desde a dominacao colonial até a atualidade, manifestacdes de contesta-
¢do, enaltecendo a importdncia da participacdo das negras e a atuacdo politica dos
movimentos negros na conquista de direitos. Para tanto, buscamos compreender
elementos da formacdo da identidade racial e como o Movimento Negro ressig-
nificou o conceito de raca. Discutir a histéria dos negros no Brasil como projeto
politico, trazendo o racismo estrutural e o racismo cientifico e suas consequén-
cias, assim como as politicas de impedimento do acesso a educacdo aos negros.
Nesse sentido tomamos como aporte legal para compreender a realidade a legis-
lacdo étnico-racial na educacdo, desde a Constituicdo do Brasil (1988) até a Lei n°
14.723/2023, que altera a Lei n® 12.711/2012 (Lei de Cotas).Utilizaram-se da abor-
dagem qualitativa e os métodos descritivo, exploratério e explicativo, para analisar
a problemética do estudo de forma ampla, buscando compreender suas caracte-
risticas e relacdes subsidiados em Ludke (1986) e Gil (2002). O referencial tedrico
ancora-se em Munanga (2005, 2006, 2009), Aimeida (2019), Lima e Custédio
(2020) Gomes (2011, 2012, 2017), Fanon (2008),Gonzalez(2020) e Godoy (2021).
Realizamos um estudo estado da arte e evidenciamos que houve o silenciamento de
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eventos na histéria contada, havendo a necessidade de trazer saberes e contribui-
¢des do povo africano e afrodescendente na construcdo da histéria. Constatou-se
a importdncia do Movimento Negro como educador por produzir saberes emanci-
patérios e sistematizar conhecimentos relacionados & questao racial, desafiando a
educacdo tradicional e contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa
e igualitria.

Palavras-chave: Movimento Negro, Educacdo, Pedagogia Decolonial.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo faz parte da Dissertacdo de Mestrado O Ensino da
Histéria dos Negros No Brasil: Um Olhar A Partir Dos Docentes Do Ifpe Campus
Recife, que investiga como o ensino da histéria dos negros no Brasil tém se mate-
rializado na prética docente na Educacdo profissional e Tecnoldgica do Instituto
Federal de Pernambuco na visdo dos professores de Historia. O capitulo exposto
tem como objetivo identificar e analisar as contribuicdes do Movimento Negro
enquanto mediador entre Estado e povo negro, organizando e sistematizando
saberes ao longo da frajetdria de lutas.

Protagonistas em acdes de busca de direitos no pais, conceituamos como
Movimento Negro “as mais diversas formas de organizacdo e articulagcdo das
negras e dos negros politicamente posicionados na luta contra o racismo com
o propdsito de superar esse barbaro fenémeno social’(Gomes, 2017, n.p.).
Inegavelmente esse movimento tem se constituido como um dos principais
mediadores entre a comunidade negra, o Estado, a sociedade, a escola bésica
e a universidade, organizando e sistematizando saberes especificos construidos
pela populacdo negra ao longo de sua experiéncia social, cultural, histérica,

politica e coletiva. Nilma Gomes (2017) destaca:

O movimento negro, no Brasil, conquanto sujeito politico, tem
sido o principal responsével pelo reconhecimento do direito &
educacdo para a populacdo negra, pelos questionamentos ao
curriculo escolar no que se refere ao material didatico que apre-
senta imagens estereotipadas sobre o negro, pela inclusdo da
temética racial na formacdo de professores|(as), pela atual inclu-
s30 da histéria da Africa e da cultura afro-brasileira nos curriculos
escolares e pelas politicas de acdo afirmativa nas suas mais dife-
rentes modalidades (p.137).

Apdbs muita reivindicacdo dos movimentos negros, foi aprovada a Lei n.°
10.639/03 tornando obrigatdrio o ensino da histéria e da cultura africana e
afro-brasileira nas escolas publicas e particulares brasileiras. Mas para haver o
cumprimento efetivo da lei, praticas pedagdgicas e rotinas educacionais deve-
riam estar plenamente orientadas para promover relacées sociais igualitdrias no
ambiente escolar, e o necesséario reconhecimento da contribuicdo africana e
afro-brasileira em todos os campos do conhecimento.

No entanto, passados tantos anos da implementacdo e consequente

divulgacdo da lei, o que se vé sdo manutencdes de esteredtipos e preconceitos
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enraizados na sociedade e reproduzidos dentro das escolas, ainda prevalecendo
uma Vvisdo eurocéntrica no ensino da Histdria feito na maioria das salas de auls,
onde a participacdo negra é omitida na contemplacdo de tempos histéricos e
personalidades de destaque na formacdo dessa histéria construida em nosso
pais.

Nesse sentido, é preciso que o papel da escola ndo se restrinja apenas ao
repasse de novos conhecimentos, mas também que haja a promog¢do de uma
mudanca de olhar para que a contribuicdo e a participacdo de um povo que
deu origem a uma parcela significativa da populacdo escolar, maioria na rede
pUblica, seja reconhecida e valorizada e tenha suas figuras reveladas como pro-
tagonistas de nosso processo histérico com outros povos jé declarados.

E é com a infencionalidade de mostrar que j& havia organizacdo negra
em torno de objetivos, que a escraviddo ndo foi aceita de forma pacifica pelos
escravizados e que hd uma parte da histéria do Brasil que foi omitida, que se
torna necessario enaltecer liderancas negras como protagonistas na histéria do
pais. Trazendo um conhecimento que provoque o fortalecimento da identidade
negra e nos N3o negros o conhecimento dessas figuras importantes desconhe-
cidas para a maioria dos discentes. Isso se deve ao fato de que, mesmo sendo o
Brasil formado por maioria negra, durante muito tempo os contetdos estudados
na escola sobre a Africa e a cultura de matriz afro-brasileira faziam referéncia
a escravidao, ao tréfico e ao abolicionismo e traziam a os escravizados como
passivos na histéria constituida. Foi utilizada a pesquisa bibliografica ancorada
em autores reconhecidos pela académisa, visto se constituir em uma etapa fun-
damental em qualquer trabalho académico ou cientifico, envolvendo a colets,
a andlise e a sintese de informacdes j8 existentes sobre um determinado tema.

As aproximagdes iniciais evidenciara que houve o silenciamento de even-
tos na histdria contada, havendo a necessidade de trazer saberes e contribuicoes
do povo africano e afro-descendente na construcdo da histéria. O que demons-
tra a necessidade de estudos que tragam uma visdo decolonial® da histéria dos
negros no Brasil.

3 O termo decolonialismo — ou decolonialidade — significa o conjunto de praticas, conceitos, pes-
quisas e estudos que tentam diminuir, e até reverter, os efeitos da colonizacdo nas sociedades em
que este processo histérico ocorreu.Fonte:O que é decolonialismo?¢ por Alexandre Barbosa | ECA-
USP | Escola de Comunicacdes e Artes.
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2 METODOLOGIA

A proposta central deste artigo de pesquisa é identificar e analisar as contri-
buicdes do Movimento Negro enquanto mediador entre a comunidade negra, o
Estado e as universidades. Neste caso, observar a importadncia dos movimentos
negros na conquista de direitos e sua funcdo educadors, utilizando-se de estudo
qualitativo e tendo como referencial teérico metodoldgico os estudos de Ludke
(1986) e Gil (2002).

De acordo com os propdsitos, a abordagem se coloca como exploraté-
ria, visto que, para Gil “estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torné-lo mais explicito ou a cons-
truir hipdteses” (Gil, 2002, p.41). E explicativa por ter como preocupacdo central
identificar os fatores que contribuem para a ocorréncia dos fenémenos (Gil,
2002). No caso, a importancia das lutas dos movimentos negros, no decorrer
da Histéria, para a conquista de direitos, assim como o fortalecimento da iden-
tidade negra.

Com base nos procedimentos, utiliza -se pesquisa bibliogréfica desenvol-
vida com base em legislacdo étnico-racial, livros, artigos e dissertacdes. Para
Ludke “[...] a andlise documental pode se constituir numa técnica valiosa de
abordagem de dados qualitativos”(1986,p.38), Em vista dos objetivos do estudo,
esta pesquisa adquire caréter exploratdrio, visto que tais pesquisas pretendem
“proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais
explicito ou a constituir hipdteses”. Pode-se dizer que estas pesquisas tém como
objetivo principal “o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes”(-
Gil,2002,p.41). Também adquire carater explicativo, por ter como preocupacdo
central identificar os fatores que determinam ou que contribuem para a ocorrén-
cia dos fenémenos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na busca de entendermos a formacdo da identidade racial, inicialmente
citaremos Frantz Fanon (2008), que nos relata que uma das possiveis causas da
baixa autoestima dos negros seria o fato dos livros de histéria trazerem o branco
como civilizado e o negro como selvagem, o que mostra a clara necessidade da
criacdo de literaturas que tragam o negro como elemento importante na cons-
trucdo da histéria. Para o autor, a resposta do negro a essa realidade de negacdo
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de sua humanidade é tentar se fazer branco para ser reconhecido como igual,
como humano, esse desejo de ser branco reflete o complexo de inferioridade
que fundamenta as relacdes sociais.

Fato esse, que Gonzalez (2020) complementa:

Uma vez estabelecido, o mito da superioriedade branca demonstra
sua eficacia pelos efeitos dos estilhacamentos, de fragmentacdo
da identidade racial que ele produz: o desejo de embranquecer
(limpar o sangue, como se diz no Brasil) é internalizado, com a
simultanea negacdo da prépria raca, da préria cultura. ( p.131-132)

Munanga (1990,2009) declara que os fatores histéricos, linguisticos e psi-
colégicos fazem parte dos componentes essenciais de uma identidade ou de
uma personalidade coletiva.

Politica e ideologicamente, o conceito de raca funciona como uma cate-
goria de dominacdo e exclusdo nas sociedades multirraciais contemporaneas.
Por isso, sem minimizar os outros fatores, o autor afirma que “a identidade negra
mais abrangente seria a identidade politica de um segmento importante da
populacdo brasileira excluida de sua participacdo politica e econémica e do
pleno exercicio da cidadania”(Munanga, 1990, p.113). Para o autor, os critérios
raciais sem consciéncia politica ndo sdo suficientes para desencadear o pro-
cesso de formacdo da identidade, e a recuperacdo dessa identidade comeca
pela aceitacdo dos atributos fisicos de sua negritude antes de atingir os atributos
culturais, mentais, intelectuais, morais e psicoldgicos, pois o corpo constitui a
sede material de todos os aspectos da identidade. O fato é que, a identidade
negra ndo nasce do simples fato de tomar consciéncia da diferenca de pigmen-
tacdo entre brancos e negros ou negros e amarelos. Na realidade, o que esses
grupos humanos tém fundamentalmente em comum é o fato de terem sido na
histéria vitimas das piores tentativas de desumanizacdo e de terem tido suas cul-
turas negadas ou apagadas.

Tomar consciéncia historica da resisténcia cultural e da importéncia de sua
participacdo na cultura brasileira atual é o que importa e deveria fazer parte do
processo de busca da identidade negra por parte da elite politizada (Munangs,
2009).

Por outro lado, o Movimento Negro ressignificou e politizou o conceito
de raca, trazendo-o como emancipatério, e ao politizar raca retira a popula-
¢do negra do lugar de inferioridade racial, interpretando raca como construcdo

social.
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Para Munanga (2005-2006, p.53) “O problema fundamental ndo esté na
raca, que é uma classificacdo pseudo cientifica rejeitada pelos proprios cien-
tistas da érea bioldgica. O né do problema estd no racismo que hierarquiza,
desumaniza e justifica a discriminacdo existente” Ao analisar 8 dominacdo colo-
nial, que articulou as dimensdes raciais e de classes, mantendo no poder a classe
dominante e a continuidade da ordem escravista e patriarcal, desqualificando as
identidades indigenas e negras, visando legitimar a exploracdo capitalista.

Cisne e lanael (2022,p.193) afirmam que:

Com efeito, a colonizacdo, a partir da reorganizacdo do poder
baseada na classificacdo racial do trabalho, combinou-se de
forma precisa & divisdo sexual do trabalho e, dialeticamente, &
exploracdo capitalista. O controle do trabalho da populacéo
negra e indigena durante a escravizacdo traz reverberacdes até a
atualidade, ndo apenas como um legado do passado, mas como
relacdo social dindmica e estrutural que continua estabelecendo
lugares de inferioridade e desigualdade no interior da socie-
dade. Logo, o racismo ndo pode ser compreendido apenas como
construcdo ideoldgica, mas como elemento primordial da nossa
formacdo social, indispensédvel para a consolidacdo do capita-
lismo mundial emergente.

Godoy (2021) depreende que, na atualidade, essa colonialidade do poder
se manifesta nos salérios e posicdes inferiores na estratificacdo social dos ndo
brancos em todo o mundo. Foi essa colonialidade do controle do trabalho que
colocou a Europa como centro do mundo capitalista ao possibilitar a classifica-
¢do do mundo através da légica racial colonial e impor sua cultura, subjetividade
e conhecimento através do processo violento e repressor de colonizacdo, for-
mando uma ordem cultural global baseada no eurocentrismo?.

Compreender as consequéncias que a colonizacdo e a colonialidade do
poder ocasionaram para a sociedade contemporénes, principalmente na pro-
ducdo das desigualdades fundadas nas identidades de classe, raca e género, é
fundamental para pensar em perspectiva de transformacdo social.

No contexto histérico e politico brasileiro, as diferencas étnico-raciais
foram naturalizadas e transformadas em desigualdade, acresce que, quando

4 O Eurocentrismo é um termo utilizado para designar a centralidade e superioridade da visdo euro-
peia sobre as outras visdes de mundo. As pessoas eurocéntricas levam em conta somente os valores
europeus, se constituindo como sistema ideoldgico, donde a cultura europeia é colocada como a
mais importante das culturas constitutivas das sociedades do mundo.
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a escola, a universidade e a politica educacional colocam a pauta do racismo
estrutural em discussdo, a conjuntura da desigualdade surge como emergéncia
exigindo medidas de superacdo.

Nesse sentido, o Movimento Negro Brasileiro tem se destacado na histéria
do pais como sujeito politico cujas reivindicacdes conseguiram, a partir do ano
de 2000, influenciar o governo brasileiro e seus principais 6rgdos de pesquisa,
o que possibilitou uma mudancga dentro da estrutura governamental, e principal-
mente, nas universidades publicas (Gomes,2011). Mas, ao contrério do que foi
ensinado nas escolas durante muito tempo, a luta dos negros e negras comecou
desde sua chegada ao Brasil e perdura até agora em busca da tdo desejada
igualdade de direitos prevista na Constituicdo Brasileira.

E preciso apontar nesse contexto de luta 8 mulher negra como sujeito
histérico fundamental na resisténcia ao regime escravista, pois, sob a condicado
de trabalhadoras, as cativas desenvolviam as mesmas atividades dos homens,
e a populacdo escravizada nunca foi décil ao cativeiro, constantemente elabo-
rando mecanismos de resisténcia e rebeldia, e nesse contexto a mulher negra
foi protagonista. Pois, “As mulheres cativas recorreram a vérias formas de recusa
3 dominacdo que lhes sdo impostas. Podendo ir desde acdes individuais coti-
dianas, como fugas, abortos, infanticidios®, até acdes mais coletivas, como as
participacdes nas rebelides e na formacdo de quilombos” (Cisne e lanael, 2022,
p.196).

Durante o periodo colonial houve uma luta permanente e articulada de
revolta pela liberdade. Nesse contexto as escravas de ganho foram essenciais
por:

Desenvolvem as mais diversas atividades do comércio ambu-
lante, carregando produtos alimenticios em cestas e tabuleiros 3
cabeca, ou no tfransporte dos mais variados tipos de carga. Elas
eram mandadas as ruas pelos seus senhores para executar a tarefa
a que estavam designadas e no fim do dia, tinham de entregar ao
proprietério uma determinada quantia, prevismente estipulada,

numa espécie de contrato informal. O que excede esse valor é,
portanto, apropriado pela escravizads, possibilitando o acimulo

5 Arecusa da escrava em repor a m3o de obrs, seja pelo reconhecimento do valor da sua prole como
mercadoria, seja por ndo desejar dar o seio, o alimento ao filho do senhor, ou ainda para que seu
filho ndo sofresse o cativeiro, sdo algumas das leituras possiveis do aborto e infanticidio como for-
mas de resisténcia. MORR, M. L. de B. Ser m3e: a escrava em face do aborto e do infanticidio. R.
Historia, Sdo Paulo, 120, p.85-96,jan/jul. 1989.
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dos bens necessérios para a obtencdo da alforria (Cisne e lanael,
2022, p196).

As ganhadeiras foram, inclusive, acusadas de participar da Revolta dos
Malés, fornecendo bebidas e participando das conspiracdes. A Revolta dos
Malés aconteceu em Salvador em 25 de janeiro de 1835. Os mobilizados se
revoltaram contra a imposicdo da fé catélica, por serem muculmanos, tendo
como objetivo sair do bairro da Vitéria até ltapagipe, com o propdsito de tomar
engenhos e libertar escravizados (Fundacdo Cultural Palmares, 2024).

Luiza Mahin, também escrava de ganho, foi acusada de participar de vérios
levantes. Consoante a Fundacdo Cultural Palmares (2024):

Nascida em Costa Mina, na Africa, no inicio do século XIX, Luisa
Mahin foi trazida para o Brasil como escrava. Pertencente & tribo
Mahi, da nac3o africana Nagd, Luisa esteve envolvida na articu-

lacdo de todas as revoltas e levantes de escravos que sacudiram
a entdo Provincia da Bahia nas primeiras décadas do século XIX.

Quituteira de profissdo, de seu tabuleiro eram distribuidas as men-
sagens em drabe, através dos meninos que pretensamente com
ela adquiriam quitutes. Desse modo, esteve envolvida na Revolta
dos Malés (1835) e na Sabinada (1837-1838). Caso o levante dos
malés tivesse sido vitorioso, Luisa teria sido reconhecida como
Rainha da Bahia.

Como negra africana, sempre recusou o batismo e a doutrina
crist, e um de seus filhos naturais, Luis Gama (1830-1882), tornou-
-se poeta e um dos maiores abolicionistas do Brasil. Descoberta,
Luisa foi perseguida, até fugir para o Rio de Janeiro, onde foi
encontrada, detida e, possivelmente, deportada para Angola.
N3o existe, entretanto, nenhum documento que comprove essa
informacao.

Outro tipo de ato de revolta dos escravizados era o assassinato de senho-
ras e senhores proprietarios, as escravizadas utilizavam seus conhecimentos com
ervas e venenos naturais e até instrumentos de trabalho para matar seus algozes
na intencdo de escapar das atrocidades a que eram submetidas. Isso causou
medo nos senhores a ponto de criarem a Lei n.° 4 de 10 de junho de 1835, esta-
belecendo que:

Art.1° - Serdo punidos com a pena de morte os escravos ou
escravas, que matarem por qualquer maneira que seja, propina-
rem veneno, ferirem gravemente ou fizerem outra qualquer grave
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offensa pshysica ao seu senhor, a sua mulher, a descendentes ou
ascendentes, que em sua companhia morarem, a administrador,
feitor e as suas mulheres, que com eles viverem (Cisne; lanael,
2022, p.197 apud Tindco, 2003, p. 558).

Comuns também eram as fugas, como podemos observar na publicacdo
do Diério de
Pernambuco:
Caroling, cridla, idade pouco mais ou menos 17 annos, refeita do
corpo, altura regular, levou quando fugio, um vestido novo de chila
azul de xadrez, e alguns outros velhos também de xills, traz uma
argola de ferro no pé direito, por haver a pouco tempo commet-

tido @ mesma fuga: ao porto das canoas, casa nova do Mesquita,
que serd recompencado (Diério de Pernambuco, n.° 184, p.197).

Também podemos destacar, nesse periodo, a formacdo de quilombos,
como o Quilombo dos Palmares (1580-1695), que se tornou uma referéncia
de resisténcia dos pretos, com liderancas famosas como Ganga Zumba, seu
sobrinho Zumbi e Dandara dos Palmares. E também o Quilombo do Quatirité
(1730-1795) liderado por Tereza de Benguels, a “Rainha Tereza”, que estabele-
ceu uma forma de governar bastante democrética, sua lideranca se manteve até
1770, quando foi presa e morta.

As formas de luta continuaram apds a abolicdo, como a Revolta da Chibata
(1910), movimento liderado por Jodo Céndido Felisberto, marinheiro negro, no
Rio de Janeiro, que se colocou contra os castigos destinados aos marujos da
marinha brasileira.

Outros levantes negros ocorreram nesse periodo, como a Revolta do
Engenho Santana (1789,1821 e 1828) na Bshia, a Revolta das Carrancas (1833),
em Minas Gerais e a Revolta de Cantagalo (1885), em S3o Paulo.

J4 no periodo republicano, a Frente Negra Brasileira (1931-1937) se consti-
tuiu em uma associacdo de carater politico, recreativo e beneficente que surgiu
em S3o Paulo, promovendo a educacdo e o entretenimento a seus membros,
além da criacdo de escolas e cursos de alfabetizacdo de criancas, jovens e adul-
tos (Gomes, 2011).

E importante citar a influéncia negra na midia impressa paulista e também
do Teatro Experimental do Negro (TEN) (1944-1968) na cidade do Rio de Janeiro.
O TEN tinha o propdsito de trabalhar a valorizacdo social do negro por meio da
educacdo, da cultura e da arte. A imprensa negra utilizava-se do termo raca para
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se referir 3 populacdo negra e conferiam grande importancia 3 educacao, prin-
cipalmente aquela praticada no seio da familia, visto haver a preocupacdo e a
necessidade dessa populacdo conquistar espacos em uma sociedade hierarqui-
zada e preconceituosa. Gomes destaca que, nessas publicacdes, Varias matérias
vinculavam a ideia da ascensdo social do negro pela via da educacdo. Nesse
sentido, é possivel discutir o papel da imprensa negra como instrumento de luta
dos negros frente a sociedade estabelecida” (Gomes, 2012, p.736).
Outro ponto a ser levado em consideracdo é a luta da imprensa negra no
sentido de combater o racismo cientifico, como aponta Gomes (2012, p.736):
A imprensa negra rompe com o imagindrio racista do final do
século XIX e inicio do século XX que, pautado no ideério do
racismo cientifico, atribuia 8 populacdo negra o lugar de infe-
rioridade infelectual. Os jornais tinham um papel educativo,
informavam e politizavam a populacdo negra sobre os seus pro-

prios destinos rumo 3 construcdo de sua integracdo na sociedade
da época.

O TEN surgiu para contestar a discriminacdo racial, formar atores e drama-
turgos negros e resgatar a heranca africana na sua expressdo brasileira. E para
isso, alfabetizava seus participantes, recrutados entre operérios, empregados
domésticos, modestos funcionérios pUblicos, oferecendo a mudanca de atitude
no sentido de indagar o espaco ocupado pela populacdo negra no contexto
nacional (Gomes, 2012).

A atuacdo do movimento negro também se deu nos féruns decisivos da
politica educacional. Reivindicada pelas organizacdes negras desde o inicio
do século XX, a inclusdo dos negros nas escolas esteve presente nos debates
de 1940 e 1960, entrando em pauta, inclusive, na tramitacdo da Lei n.°4024/
61-LDB, no entanto, com o advento da ditadura militar, em 1964, a questao racial
perdeu espaco.

No final dos anos de 1970, devido & convergéncia de fatos de racismo
e discriminacao racial ocorridos durante o periodo militar, vérias entidades do
movimentfo negro se articularam na luta pela redemocratizacdo e fundaram o
Movimento Negro Unificado Contra a Discriminacdo Etnico-Racial (MUCDR),
rebatizado posteriormente como Movimento Negro Unificado (MNU). Tal orga-
nizacdo elegeu a educacdo e o trabalho como importantes pautas na luta contra
o racismo, se transformando, talvez, no principal responsével pela formacao de
uma geracdo de intelectuais negros que se tornaram referéncia académica na
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pesquisa sobre relacdes étnico-raciais. Além de ser considerado protagonista na
luta antirracista no pafs.

Outro ponto a ser levado em consideracao, é que, foi a partir de reprodu-
cdes de desigualdades de género vividas no interior do proprio movimento que
as mulheres negras se organizaram e fundaram, nos anos de 1980, o Movimento
das Mulheres Negras, que ocupa, na atualidade, espaco importante de militén-
cia em varios segmentos sociais. Nesse contexto, fem inicio o MMN e, como
consequéncia, do Feminismo Negro no Brasil, fazendo com que os demais
movimentos comecassem a entender a importdncia dos recortes raciais e de
género nas mobilizacdes de direitos humanos.

Afilbsofa, escritora e militante Lélia Gonzalez (1935-1994) contribuiu para a
reflexdo sobre o papel e condicdo da mulher negra no Brasil. Suas contribuicoes
alteraram e pautaram muitas lutas do movimento negro. Ao analisar os movimen-
tos feministas, a militante percebeu que eles reproduziam o racismo enraizado
em nossa sociedade e passou a lutar pela construgdo de um movimento que
compreendesse as demandas e necessidades da mulher negra, defendendo a
descolonizacdo do feminismo. Lélia Gonzalez aponta que os marcadores raca
e género articulados muitas vezes sdo desconsiderados, como, por exemplo,
no movimento feminista que desconsidera o marcador raca e no movimento
negro que desconsidera o marcador género. Nesse sentido, Ana Oliveira (2020)
afirma:

“Enegrecer o feminismo é marcar a identidade branca e ocidental
da formulacdo feminista cldssica e, ao mesmo tempo, revelar as
insuficiéncias, tedrica e praticas, sobre a diversidade de feminis-
mos principalmente em sociedades multirraciais e pluriculturais
como é o caso da sociedade brasileira. Dessa forma, enegrecer

o feminismo possui uma conotacdo politica para uma luta antirra-

cista no Brasil”(p.93-94).

E indiscutivel que, para examinar o lugar do feminismo negro no debate
e suas bases de sustentacdo, é preciso ter em vista as peculiaridades das
necessidades dessas mulheres, e estas peculiaridades estdo relacionadas a inse-
parabilidade estrutural entre patriarcado, sexismo, racismo e suas articulacdes

que implicam em mdltiplas situacdes de opressdo sofridas por este grupo de
mulheres. Em outras palavras, busca-se analisar a centralidade do conceito de
interseccionalidade para a compreensdo da atuacdo do feminismo negro nas
reflexdes filoséficas acerca da condicdo da mulher negra na sociedade.
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Leal pontua que,[..]ao banirem debates e andlises de género, vém
demonstrando desinteresse em combater o sexismo” (Leal,2021, p.25). Nesse
caso, desconsiderando que sobre as negras, além da opressdo racial, recai tam-
bém a opressdo de género, de forma mais violenta do que sobre as mulheres
brancas. Tomemos como exemplo a violéncia contra a mulher: em 2019, 66%
das mulheres assassinadas no Brasil eram negras O risco relativo de uma mulher
negra ser vitima de homicidio, é 1,7 vez maior do que o de uma mulher ndo
negra, o que significa que, para cada mulher ndo negra morta, morrem quase 2
mulheres negras. Isso por que:

“As mulheres brancas, embora sofram as consequéncias da opres-
sdo de género, numa sociedade racista, ndo sofrem a opressdo
de raca. Os homens negros, embora sofram as consequéncias

do racismo, por serem homens numa sociedade patriarcal, ndo
sofrem a opressdo de género”(Leal,2021, p.26).

3.1 RACISMO ESTRUTURAL E INSTITUCIONAL

Nao é possivel pensar em Educacdo no Brasil sem pensar em educacdo
como projeto politico. Em vista disso, inicialmente nos apoiaremos em Silvio
Almeida (2019), para o autor, “raca ndo seria um termo estatico, tendo seu sen-
tido atrelado as circunstdncias historicas em que ¢é utilizado, tratando-se de um
conceito relacional e histérico” (Almeida,2019,p.18). Desse modo, a histéria das
racas seria a historia da constituicdo politica e contempordnea da sociedade. O
mesmo autor acredita que:

O significado das préticas discriminatérias pelas quais o racismo
se realiza é dado pela ideologia. Nossa relacdo com a vida social
é mediada pela ideologia, ou sejs, pelo imaginério reproduzido
pelos meios de comunicac3o, pelo sistema educacional e pelo
sistema de justica em consondncia com a realidade. Assim, uma
pessoa ndo nasce branca ou negra, mas torna-se a partir do
momento em que seu corpo e sua mente sdo conectados a toda
uma rede de sentidos compartilhados coletivamente, cuja exis-
téncia antecede a formacdo de sua consciéncia e de seus afetos
(Almeida, 2019, p.43).

O colonialismo é uma forma de imposicdo de autoridade de uma cultura
sobre outra, ocorrendo principalmente devido ao capitalismo, quando um pais
explora os recursos naturais de outro para crescer economicamente. No Brasil,
0 movimento provocou um impacto significativo através da imposicdo cultural,
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da exploracdo econdmica e da geracdo de desigualdades sociais e econémicas
que persistem até a atualidade.

Ao abordar o colonialismo, Silvio Almeida alega ter sido um projeto de
universalizacdo, cuja finalidade era inserir os colonizados no espaco da moder-
nidade. E esse movimento de levar a civilizacdo para os povos colonizados
resultou em destruicdo e morte, feitos em nome da razdo. Nesse contexto surge
o conceito de raca para que a contradicdo entre a universalidade da razdo e
a morte, destruicdo e escravizacdo passassem a operar como fundamentos da
sociedade colonial. A classificacdo de seres humanos em racas serviria para jus-
tificar a destruicdo e subjugamento de populacdes (Almeida,2019).

Conforme afirma Munanga (2009), a dominacao colonial na Africa resul-
tou da expansdo de dois imperialismos: o do mercado, que se apropriou da
terra, dos recursos e dos homens e o da histéria, que se apossou de um espaco
conceitual novo: o homem ndo histérico, sem referéncias nos documentos
escritos: “A primeira justificativa surge através da missdo colonizadora, esse peso
e essa responsabilidade que a sociedade colonial deveria assumir, a fim de tirar
os negros da condicdo de selvagens, poupando-os do longo caminho percor-
rido pelos ocidentais” (Munanga, 2009, p.24). O autor nos traz que, as primeiras
noticias sobre as populacdes negras vém do grande historiador grego Herédoto
(484-425a.C.), que, a partir de sua imaginacdo e com base na teoria dos climas,
criou uma imagem do resto do continente, ndo conhecido. Segundo essa teo-
ria, as temperaturas, extremamente baixas ou altas, tornam o homem bérbaro,
enquanto as zonas temperadas favorecem o desenvolvimento das civilizacdes.
Por esse motivo, todas as descricdes da época mostravam os habitantes do inte-
rior do continente africano parecidos com animais selvagens (Munanga, 2009).

Almeida pontua que o filésofo alemdo Hegel (484-425 5.C.) acreditava
que os africanos eram “sem histéria, bestiais e envoltos em ferocidade e supers-
ticdo"(Almeida, 2019, p.20), associando suas caracteristicas fisicas a de animais
com o propdsito de desumanizacdo. Além disso, o positivismo surgido no século
XIX transformou as diferencas humanas em indagacdes cientificas. A partir dai,
a Biologia e a Fisica serviram como bases e modelos explicativos, nascendo a
crenca de que caracteristicas bioldgicas ou climéticas seriam capazes de expli-
car as diferencas morais, psicoldgicas e intelectuais entre as racas. Desse modo,
a pele ndo branca e o clima tropical favorecem o surgimento de comportamen-
tos imorais, devassos e violentos, além da pouca inteligéncia. Por esse motivo

seria recomendado evitar mistura de racas, pois o mestico tendia a ser degene-
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rado. Esse racismo cientifico obteve grande repercussdo nos meios politicos e
académicos na época.

Mesmo que a Antropologia e a Biologia demonstrem nao existir diferen-
cas bioldgicas ou culturas que justifiquem a discriminacdo, a verdade é que o
fator raca ainda € usado para naturalizar desigualdades e justificar segregacdes.

O racismo se materializa como discriminacdo racial e tem carater sistémico
se tratando de um processo em que condicdes de subalternidade e de privilégios
se perpetuam entre grupos raciais, se reproduzindo na politica, na economia e
nas relacdes quotidianas. Indubitavelmente, o racismo ndo pode ser resumido a
comportamentos individuais, mas como o resultado do funcionamento das ins-
tituicdes que conferem vantagens e privilégios com base na raca. De forma que,
a desigualdade racial é uma caracteristica da sociedade, ndo devido 3 acdo de
grupos ou de individuos racistas, mas fundamentalmente porque as instituicdes
sdo formadas em predomindncia por determinados grupos raciais que utilizam
mecanismos institucionais para impor seus interesses politicos e econémicos,
sendo o poder o elemento central da questdo racial, visto que racismo é domi-
nacdo, que no caso do racismo institucional se d& com o estabelecimento de
pardmetros discriminatorios baseados na raca, servindo para manter a hegemo-
nia do grupo social no poder (Almeida,2019).

O racismo se manifesta de vérias formas nos espacos de poder e em todos
os segmentos da sociedade: nos cargos gerenciais, na representacdo politica, na
distribuicdo de renda e na representacdo dos altos saldrios, que sdo majoritaria-
mente de brancos, enquanto isso, as maiores taxas de analfabetismo e as mortes
violentas, além da maior populacdo carceréria é de negros. O que ocasiona que
a maioria dos negros ocupa funcdes na informalidade, seja pela pouca escolari-
dade, seja pela falta de oportunidades no mercado capitalista formal.

Jornalista, socidlogo e tradutor brasileiro, o intelectual Muniz Sodré, autor
de diversos livros e estudos sobre a questdo racial, em especial o recentemente
lancado O fascismo da cor: Uma radiografia do racismo nacional (Editora
Vozes,2023), discorda em alguns aspectos de Silvio Almeids, visto acreditar exis-
tirem diferencas entre o racismo estrutural e o institucional, defendendo que:

“Eu tenho uma visdo de estrutura mais rigida do que o conceito
aplicado ao racismo. Para mim, a escraviddo foi estrutural por-
que estava na economia, politica, nas relacdes infersubjetivas e
juridicas, e isso formava uma estrutura. Mas essa estrutura escra-
vista acabou quando houve a abolicdo, apesar do racismo ndo ter
acabado. Antes, o racismo era de segregacdo fisica e espacial,
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mas depois da abolicdo ainda era preciso ‘manter o negro em
seu lugar’, assim o racismo se transforma pela dominacdo”, enten-
dendo assim que o racismo institucional é o legado cultural do
racismo estrutural do periodo da escraviddo’(Muniz Sodré, 2023).

O autor acredita que, no Brasil, a regra é a de negacdo, o Estado nega e as
classes dirigentes constroem um discurso negacionista sobre o racismo: “Eu ndo
sou racista, mas eu quero que o negro fique em seu lugar”. (Muniz Sodré,2023).

De acordo com Muniz Sodré (2023), “a transicdo da economia agrope-
cudria rural para o capitalismo urbano deu continuidade & serviddo do negro:
O regime republicano foi instaurado para assegurar a continuidade do ciclo
patrimonialista de apropriacdo de riquezas e poder sob as novas condices do
capitalismo industrial“(n.p.).

Ao mesmo tempo que a Abolicdo foi uma etapa prevista no processo
capitalista, a RepUblica foi uma revolucdo burguess, que causou nos negros o
temor da volta da escraviddo. Que, mesmo ndo sendo oficialmente restaurada,
preservou o modelo de dominacdo politico-social, combinando o autoritarismo
do periodo militar com o patrimonialismo®, dando continuidade ao poder oligér-
quico das organizacdes estatais e das instituicoes da sociedade civil.

A Lei de Terras (1853) foi mais uma politica de segregacdo aos negros e
negras, desde a Independéncia, a questdo da posse de terras no pais havia ficado
em aberto, j& que no tempo da colénia, as terras eram concedidas pela Coroa
no regime de sesmarias, suspenso pelo Imperador j& no inicio do seu governo.
Havia, entdo, a necessidade da criacdo de uma nova lei que regulamentasse
a tematica fundiéria, a partir de uma perspectiva moderna, na qual a terra era
entendida como uma mercadoria.

Ainda nesse contexto, as constantes pressdes internacionais pelo fim da
escraviddo, vindas, principalmente, da Inglaterra, acarretaram a aprovacdo da
Lei Eusébio de Queirds, que colocava um fim ao tréfico de escravos no Brasil,
em 4 de setembro de 1850,0u seja, apenas 14 dias antes da aprovacdo da Lei de
Terras.

Observa-se, portanto, que uma mudanca de paradigma estava em curso
no pais, especialmente em relacdo a necessidade substituicdo da mdo-de-obra

6 Patrimonialismo é um conceito desenvolvido pelo socidlogo alemdo Max Weber. Se referindo a
uma forma de organizacdo politica onde ndo hé distincdo clara entre o que é piblico e o que é priva
do. Em um sistema patrimonialista, os lideres politicos tratam o Estado como seu proprio patriménio,
confundi ndo interesses pessoais com os do Estado.
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escrava nas fazendas. Dessa forma, a Lei de Terras viria também para sanar esse
problema, a partir do incentivo 3 vinda de imigrantes, principalmente aqueles
vindos da Europa, j3 demonstrando um forte componente racial na formulacdo
dessa lei. Aos negros foi negada a possibilidade de acesso a lavoura auténoma.
Na verdade, o poder senhorial continuou a ser exercido como heranca de for-
mas tradicionais de mando e privilégio.

Pode-se afirmar que o racismo da pds-abolicdo se configurou como uma
forma sistematica de discriminacdo, baseada no imaginério da raca constituida
de uma forma racial escravista, cuja as praticas contribuem para a reproducdo
da l6gica de subalternidade dos descendentes africanos, ndo mais derivada de
uma estrutura econdémica, politica e juridica, mas as pecas do imaginério social.

3.2UMA HISTORIA DE IMPEDIMENTOS NO ACESSO NEGRO A
EDUCACAO

A histéria da educacdo brasileira se inicia em 1549 com a chegada dos
jesuitas, tratando-se de uma educacdo cuja base metodoldgica visava a acultu-
racdo no colonizado dos modos e costumes do colonizador. E foi nesse contexto
que a educacdo do ocidente se organizou, tendo como base o Ratio studiorum
que corporiza a primeira forma de institucionalizacdo de curriculo de estudos
(Lima; Custddio, 2020). Desse modo, a educacao tinha como objetivo moldar o
individuo consoante os interesses do colonizador, desconsiderando sua cultura.
E essa concepcdo de “apagar” a cultura foi mais forte com os negros que chega-
ram na condicdo de escravizados.

Com a saida dos jesuitas do Brasil, surge a primeira constituicdo, em 25
de marco de 1824, outorgada por D. Pedro |. Nessa constituicdo a educacdo
priméria era garantida a todos os cidaddos de forma gratuita, no entanto, a cida-
dania era um privilégio dos homens livres, e nem mesmo os escravizados libertos

tinham acesso a ela, pois decretos e leis proibiam seu acesso. Lima e Custédio
(2020, p.1316) afirmam:

[...]percebe-se que a primeira Constituicdo do Brasil inaugura a
legalizacdo de um processo histérico que, além de negar o acesso
3 educacdo formal aos negros e negras vitimas da escraviddo, pro-
moveu as bases para a reproducdo das desigualdades de cor ou
raca e de género, presentes em nossa sociedade, que vem sendo
combatida ao longo dos séculos.
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ALein.°1/1837 e o Decreto n.° 15/1839 mantiveram a proibicdo aos negros
de frequentar as escolas publicas, mesmo livres. O Decreto n.° 13.331/1854
estabelecia que ndo seriam admitidos escravizados e que o acesso dos negros
livres dependia da disponibilidade de professores, nos mostrando a impossibili-
dade de acesso 3 educacdo formal do negro no periodo colonial. A educacdo se
dava, portanto, na violéncia do trabalho e na luta pela sobrevivéncia.

O acesso a educacdo formal s se efetivou apds a Lei do Ventre Livre, em
1871. No entanto, a educacdo para as criancas negras livres serviu como ele-
mento condutor e adaptador, com a intencdo clara de atender & continuidade
da servidao. Os autores, citando Fonseca (2011}, nos exemplificam a intenciona-
lidade dessa educacdo: “O essencial é que além da educacdo moral e religioss,
tomem uma profissdo, ainda que seja lavradores ou trabalhador agricols; ele
continuard a servir a outrem, ou se estabelecerd sobre si [...] “ (Lima; Custddio,
2020, p.1317). Aliberdade do ensino primério e secundério para ambos os sexos
se estabeleceu pelo Decreto n.© 7.247/1879 em todo o municipio da Corte, mas
ndo se aplicou aos negros.

Devido as transformacées mundiais, de ordem econémica e social, o Brasil
libertou os escravizados em 1888. Na verdade, essa libertacdo se deu devido
3 pressdo externa e aos movimentos de luta e resisténcia interna. No entanto,
séculos de exploracdo e politicas pUblicas excludentes, serviram de base para a
consolidacdo das desigualdades de cor ou raca que ainda persistem em nossa
sociedade.

E foi nesse contexto histérico que intelectuais negros iniciaram, a partir
de 1889, sua militdncia pelos direitos da populacdo negra, com a centralidade
nos direitos 8 educacdo. Surgem os primeiros grupos do Movimento Negro
brasileiro, ainda sem projeto ideolégico e politico consistente, que ficaram
conhecidos como movimento associativo dos homens de cor.

3.3 MOVIMENTO NEGRO E A PROMOGCAO DE SABERES

A educacdo continua sendo um dos campos principais de luta dos movi-
mentos sociais no Brasil. A articulacdo entre a educacdo escolar e os processos
formativos que se dao fora da escola, acontecendo nos movimentos sociais,
nos processos politicos e nos grupos sociais se configura como bandeira de luta
dos setores progressistas. E nesse sentido, acdo do Movimento Negro Brasileiro
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(MNB| tem sido marcada por uma perspectiva educacional ativada e explicitada
em suas acdes, projetos e propostas (Gomes,2011).

A educacdo ndo-formal é promovida nos processos de socializacdo via
compartilhamentos de experiéncias. Essa educacdo estd presente na familia,
nas instituicdes religiosas e esportivas e também nos movimentos sociais. Tal
educacdo traz consigo a possibilidade da aprendizagem de conteldos que pos-
sibilitam ao individuo uma leitura de mundo e apresenta como intencionalidade
o aprender na acdo, no ato de participar, trocando saberes, contribuindo com
a construcdo da identidade coletiva do grupo. Os conteldos sdo, portanto,
construidos no processo visando a formacdo integral do participante. Nesse
contexto, os movimentos pela educacdo envolvem a conquista por direitos e
sdo parte da construcdo da cidadania, colocando a educacdo como “promotora
de mecanismos de inclusdo” (Gohn, 2006,p.36).

O movimento negro se constitui como educador por produzir saberes
emancipatorios e sistematizar conhecimentos relacionados & questdo racial
brasileira, e nesse sentido, desafia a educacao tradicional, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitdria. No entanto, no contexto
da producdo tedrica educacional e no cotidiano das praticas pedagdgicas e
dos curriculos das escolas e universidades, nem sempre esse histérico de lutas e
os saberes neles produzidos sdo considerados. Isso porque, o campo da teoria
educacional impede a entrada de outras ldgicas sendo as cientificas, ignorando
3s que surgem nos movimentos sociais.

Quando analisamos que os saberes acumulados pelo movimento negro
fazem parte de uma histéria ancestral de luta e resisténcia da maior parcela da
populacdo brasileira (pretos e pardos), sentimos a emergéncia de revisitar tais
saberes. O acumulo de saberes produzidos pelo movimento negro faz parte
de uma histéria ancestral de luta e resisténcia, que obteve mais forcas em sua
demanda pela educacdo a partir do século XX, se intensificando em torno das
politicas de acdes afirmativas. E tais saberes se destacam como saberes politi-
cos, identitdrios e estéticos.

Ao falarmos de saberes politicos nos referimos ao fato de que a univer-
sidade, os 6rgdos governamentais e o Ministério da Educacdo produziram,
debateram e aprenderam sobre as desigualdades raciais na luta pelas acdes
afirmativas, e que, sem duivida, tais acdes tocam na cultura politica, e nas rela-
¢des de poder. Com o maior ingresso de estudantes negros nas escolas técnicas

e universidades, temas como diversidade, desigualdade racial e vivéncias da
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juventude negra passam a figurar no contexto académico, mas sempre com difi-
culdade de legitimacdo, amparados pela heranca do mito da democracia racial’.
Sobre isso, Gomes afirma: “[...] trata-se da afirmacdo de uma identidade insisten-
temente negada pelo racismo, a qual, lamentavelmente, também se faz presente
na universidade e nos varios espacos politicos e sociais do nosso pais’(Gomes,
2011, p.150).
No que se refere aos saberes identitarios, as acdes afirmativas recolocam
o debate sobre raca no Brasil e institucionalizam o uso das categorias de cor nos
formularios socioecondmicos, trazendo a autodeclaracao racial principalmente
no campo das politicas publicas. Essa questdo se faz importante por possibili-
tar ao afro-brasileiro se identificar como tal, com a abolicdo de termos como
“moreno, crioulo e mulato”, que eram termos racistas ao sugestionar que ser
negro seria depreciativo. Os saberes estéticos se referem 3 corporeidade: as
acdes afirmativas reeducam os afro-descendentes e a sociedade brasileira em
sua relacdo com o corpo. A autora pontua que:
A partir do advento das acdes afirmativas configurou-se outro
perfil de juventude negra que se afirma por meio da estética e da
ocupacdo de lugares académicos e sociais. Juventude essa, em
sua maioria periférica, que aprendeu a ter orgulho de ser negro

e da periferia, numa postura afirmativa e realista (Gomes, 2012,
0.150).

Justamente essa juventude periférica é a que compde nossas turmas de
ensino médio integrado & educacdo tecnoldgics, juventude que queremos
alcancar afravés do ensino adequado da histéria dos negros no Brasil, ensino
que os torne pertencentes 3 luta e orgulhosos de seu pertencimento racial. E
para que essa educacdo politica se efetive é imprescindivel uma formacdo ade-
quada dos docentes que atuam nesse ensino.

J& podemos identificar uma maior conscientizacdo desse pertencimento
quando analisamos os nimeros do IBGE (Brasil,2022), que mostraram mais
da metade da populacdo se reconhecendo como preta ou parda (55%) apon-
tando que, desde o primeiro recenseamento (1872), pela primeira vez os pardos
superam o numero de brancos, e a proporcdo de pretos mais que dobrou entre
1991 e 2022. Tal fato indica que todo o trabalho feito, principalmente pelos

7 A democracia racial relaciona-se com uma estrutura social ideal na qual todos os cidadaos, inde-
pendentemente de sua raca ou etnia, possuem os mesmos direitos e sdo tratados da mesma forma.
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movimentos sociais, tem trazido uma maior identificacdo racial entre os afrodes-
cendentes. Sobre isso, Munanga afirma: “Gracas a busca de sua identidade, que
funcionaria como uma espécie de terapia do grupo, o negro poderé despojar-se
do seu complexo de inferioridade e colocar-se em pé de igualdade com outros
oprimidos, o que é uma condicdo preliminar para uma luta coletiva.”(1990, p.116).

Evidenciamos que apds séculos de luta, o povo negro conquistou uma
legislacdo que visa diminuir as desigualdades ocasionadas por politicas publicas
excludentes e discriminatdrias. A legislacdo étnico-racial brasileira é composta
por varias leis e decretos que visam garantir a igualdade de oportunidades e
combater a discriminacdo e a intolerdncia racial na educacso.

O marco inicial na legislacdo educacional no que se refere a temética étni-
co-racial foi a alteracdo da Lei n.° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, a Lei de
Diretrizes e bases da Educacdo Nacional (LDB), pela Lei n.° 10.639, de nove de
janeiro de 2003 que acrescentou o Art. 26-A: “Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, oficiais e particulares, torna-se obrigatério o ensino sobre
Historia e Cultura Afro- Brasileira.”(Brasil, 2003).

Alguns meses antes, em 13 de novembro de 2002 através da Lei 10.558
foi criado o Programa Diversidade na Universidade, para implementar e avaliar
estratégias para a promoc¢do de acesso ao ensino superior de pessoas pertencen-
tes a grupos socialmente desfavorecidos, especialmente os afro-descendentes
e indigenas brasileiros. E em 23 de maio de 2003 foi criada a Secretaria Especial
de Politicas de Promoc¢do da Igualdade Racial- SEPPIR.

Ainda convém mencionar o Decreto n.° 4.886, de 20 de novembro de
2000, que instituiu a Politica Nacional de Promoc¢ao da Igualdade Racial, que
traz no corpo do documento, palavras do entdo presidente Luiz Indcio Lula da
Silva:

[...] Considerando que compete ao Estado a implantacdo de
acdes, norteadas pelos principios da transversalidade, da partici-
pacdo e da descentralizacdo, capazes de impulsionar de modo
especial segmento que hé cinco séculos trabalha para edificar o
Pais, mas que continua sendo o alvo predileto de toda sorte de
mazelas, discriminacdes, ofensas a direitos e violéncias, material
e simbdlica; (Grifo nosso). Considerando que o Governo Federal
tem o compromisso de romper com a fragmentacdo que marcou
a acdo estatal de promocdo da igualdade racial, incentivando os
diversos segmentos da sociedade e esferas de governo a bus-
car a eliminacdo das desigualdades raciais no Brasil;(Grifo nosso)
(Brasil,2003).
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No decreto, o governo assume a divida com o povo negro e indigena,
reconhecendo a necessidade de politicas pUblicas para haver igualdade de
oportunidades para todas as racas, visto que governos anteriores se isenta-
ram da necessidade de politicas de promocdo da igualdade. Na verdade, no
aspecto legal, o Brasil apresentou uma postura ativa e permissiva, tanto durante
os periodos Colonial, Imperial, quanto Republica, na promocdo da desigual-
dade, inclusive através de leis e decretos. Como exemplos temos o Decreto n.°
1.331 de 17 de fevereiro de 1854 que “estabelecia que nas escolas publicas do
pais ndo seriam admitidos escravos.” (Brasil, 2004). E o Decreto n.° 7.031-A de
06 de setembro de 1878, que estabelecia que os negros s6 poderiam estudar
em periodo noturno. Diversas outras estratégias ocorreram, entre elas a forma
em que se deu a “libertacdo dos escravos” pela Lei Aurea, Lein.® 3.353 de 13 de
maio de 1888, causando males que afligem até hoje a populacdo negra.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana- CNE/CP
03/2004 trazem orientacdes para promover o ensino das relacdes étnico-ra-
ciais de forma inclusiva e equitativa. Essas diretrizes também orientam as escolas
na adogdo de préticas pedagdgicas que promovam a igualdade racial, incluindo
abordagem curricular, formacdo de professores, atividades e projetos que valo-
rizem a histéria e cultura negra. No documento é colocada a importancia das
politicas de reparacdo, assim como o direito dos povos de cursarem igualmente
todos os niveis de ensino:

E importante salientar que tais politicas tém como meta o direito
dos negros se reconhecerem na cultura nacional, expressarem
visdes de mundo préprias, manifestarem com autonomia, indi-
vidual e coletiva, seus pensamentos. E necessério sublinhar que
tais politicas tém, também, como meta o direito dos negros, assim
como de todos os cidaddos brasileiros, cursarem cada um dos
niveis de ensino, em escolas devidamente instaladas e equipa-
das, orientados por professores qualificados para o ensino das
diferentes 4reas de conhecimentos; com formacdo para lidar
com as tensas relacdes produzidas pelo racismo e discrimina-
cdes, sensiveis e capazes de conduzir a reeducacdo das relacdes
entre diferentes grupos étnico-raciais, ou seja, entre descenden-
tes de africanos, de europeus, de asidticos, e povos indigenas.
(Brasil,2004,p.10-11).

Nesse sentido, é dever do Estado promover e incentivar politicas de repara-

¢d0, entre essas, politicas pedagdgicas que valorizem a diversidade e promovam
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a divulgacdo e o respeito aos processos histéricos de resisténcia negra dos
escravizados e de seus descendentes, desde as formas individuais as coletivas.

No ano de 2023, apds quase duas décadas de siléncio, visto que a altera-
cdo de 2008 diz respeito a inclusdo dos povos indigenas na LDB, foi aprovada no
Senado em 24 de outubro de 2023, a PL 5.384/2020, que reformula e amplia
o sistema de cotas no ensino superior e técnico federal. Entre outras mudan-
¢cas, a lei prevé que os candidatos cotistas passardo a concorrer também nas
Vagas gerais, € apenas se N3do conseguirem Notas para o ingresso, concorrerdo
as vagas reservadas. O projeto da deputada Maria do Rosério (PT/RS) teve como
relator o senador Paulo Paim (PT/RS). O projeto resultou na Lei n.° 14.723 de 13
de novembro de 2023, que altera a Lei n.° 12.711, de 29 de agosto de 2012, para
dispor sobre o programa especial para o acesso 3s instituicdes federais de edu-
cacdo superior e de ensino técnico de nivel médio de estudantes pretos, pardos,
indigenas e quilombolas e de pessoas com deficiéncia, bem como daqueles
que tenham cursado integralmente o ensino médio ou fundamental em escola
publica (Brasil, 2023). A lei torna-se um avanco por tornar menos dificil o acesso
do aluno negro aos sistemas de ensino técnico e superior, além de, com o ajuste
de renda, tornar mais justas essas cotas, 3o reserva-las aos estudantes que real-
mente tém seu acesso prejudicado, por virem de escolas pUblicas, muitas vezes
funcionando de forma precéria.

O senador Paulo Paim é constante em sua luta pela igualdade, é de sua
autoria o Projeto de Lei Complementar n.° 126/2020 cujo objetivo é a criacdo
do Fundep - Fundo de Desenvolvimento do Ensino Profissional e Qualificacdo
do Trabalhador para custear a educacdo profissional. Assim como o senador,
outros parlamentares negros lutam pelas politicas publicas para o povo afro-
-descendente no congresso, como a deputada Benedita da Silva (PT/RJ). Como
um progresso desse movimento parlamentar negro, 8 Cdmara dos Deputados
aprovou o Projeto de Resolucdo (PRC) 116/23, dos deputados Taliria Petrone
(Psol-RJ) e Damiso Feliciano (Unido-PB), que criou a bancada negra. Tal bancada
tem direito de participar da reunido de lideres da Cémara com o presidente,
que define a pauta de votacdes do Plenério, com direito a voz e voto. A ban-
cada também tem o direito de usar a palavra, por cinco minutos semanalmente,
durante o periodo destinado as Comunicacdes de Lideranca, para expressar a
posicdo dos seus integrantes. (Agéncia Cdmara de Noticias,2024).
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CONSIDERACOES FINAIS

E inegével o papel do movimento negro como ator politico e educador,
no entanto, hd poucos trabalhos que evidenciem a luta social dos negros no
Brasil, tornando-se um conhecimento restrito aos intelectuais que se interessam
pelo tema. Por acreditar na urgéncia do acesso de nossos estudantes ao tra-
jeto de lutas pela igualdade percorrido pelos movimentos, propomos que novas
investigacdes sejam feitas no sentido de trazer essa histéria ocultada pelos cur-
riculos escolares cujo objetivo central seja o fortalecimento da autoestima dos
estudantes, sua educacao politica e seu reconhecimento como participantes da
luta. Luta que ndo pertence apenas ao povo preto, mas a todos que lutam pela
igualdade.
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FILHO DE PEIXINHO, PEIXINHO E2 ANSEIOS
E REALIDADE DE JOVENS DA COMUNIDADE
PESQUEIRA DO MUNICIPIO DE SAO JOAO DA
BARRA/R]
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RESUMO

A pesca artesanal e industrial é uma atividade de relevancia econémica e de sub-
sisténcia, bem como de reproducdo social. Muitos jovens, filhos de pescadores,
costumam ingressar na atividade pesqueira desde muito cedo por diversas formas:
os acompanhando nas pescarias, os ajudando na manutencdo dos equipamentos
de pesca ou auxiliando no manejo e conservacdo dos pescados. Sendo assim, a
tradicdo em seguir o oficio dos pais foi sequida por varias geracdes, pois em meio
a cultura e vivéncia, os filhos podem, ou ndo, sequir os passos de seus pais. Atafona
é um distrito de S30 Jodo da Barra, cidade localizada no norte do estado do Rio de
Janeiro e situa-se na foz do rio Paraiba do Sul, tendo a pesca como uma das principais
atividades econémicas. Desta forma, o objetivo desta pesquisa € identificar anseios
e realidade de jovens filhos de pescadores da comunidade pesqueira de Atafons,
acerca das relacdes socioambientais da comunidade e suas perspectivas para o
futuro. A pesquisa utilizou questionério aplicados aos jovens filhos de profissionais
da pesca, que cursam o nono ano do Ensino Fundamental em escolas pdblicas do
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municipio, com o intuito de compreender e entender a forma de vida destes sujei-
tos e os almejos deles no que se refere ao futuro profissional, identificando se os
mesmos pretendem ou ndo seguir a carreira dos pais. Espera-se que os resultados
que serdo alcancados possam instigar futuras pesquisas acerca do assunto, além de
auxiliar nos caminhos educacionais a serem futuramente trilhados.
Palavras-chave: Comunidade pesqueira, Realidade, Juventude, Pesca artesanal.
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INTRODUCAO

A pesca artesanal e industrial é uma atividade de relevdncia econdmica
e de subsisténcia, bem como de reproducdo social. Muitos jovens, filhos de
pescadores, costumam ingressar na atividade pesqueira desde muito cedo por
diversas formas: os acompanhando nas pescarias, os ajudando na manutencdo
dos equipamentos de pesca ou auxiliando no manejo e conservacdo dos pes-
cados. Sendo assim, a tradicdo em seqguir o oficio dos pais foi sequida por vérias
geracdes, pois em meio a cultura e vivéncia, os filhos podem, ou ndo, seguir os
passos de seus pais.

A motivacdo em realizar um trabalho que relacionasse as categorias pesca
e juventude aos procedimentos metodoldgicos da percepcdo aos anseios e rea-
lidades dos jovens filhos de pescadores, surgiu por vivenciar essa realidade e ser
coordenadora pedagdgica de uma escola da regido. Desta forma, o objetivo
desta pesquisa é identificar anseios e realidade de jovens filhos de pescadores
da comunidade pesqueira de Atafona, acerca das relacdes socioambientais da
comunidade e suas perspectivas para o futuro.

A pesquisa com jovens desempenha um papel crucial na construcdo de
uma sociedade que compreenda e valorize as perspectivas das novas gera-
¢des. Segundo Abramovay (2002), “a juventude é uma fase de experimentacdo
e desenvolvimento, onde ocorrem mudancas profundas tanto no individuo
quanto no contexto social em que ele estd inserido” (p. 34). Dessa forma, estudar
as vivéncias, aspiracdes e desafios enfrentados pelos jovens permite que pes-
quisadores e formuladores de politicas entendam as necessidades especificas
desse grupo e desenvolvam estratégias mais eficazes e inclusivas. Ao oferecer
uma plataforma para que os jovens expressem suas percepcdes e valores, tais
estudos promovem o protagonismo juvenil, garantindo que suas vozes sejam
ouvidas e respeitadas como agentes

Para Sarmento (2003), “ouvir os jovens é essencial para identificar tendén-
cias e compreender como eles percebem e se relacionam com o mundo” (p. 86).
Com base nisso, uma pesquisa com jovens ndo s permite uma visdo detalhada
sobre as geracdes emergentes, mas também enriquece o debate sobre o futuro

social e cultural, garantindo que suas perspectivas sejam integradas na formula-
¢do de acdes que impactem positivamente sua vida.

O municipio de S3o Jodo da Barra fica localizado no norte do estado do
Rio de Janeiro, a beira da foz do rio Paraiba do Sul, e tem a pesca como uma das
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principais atividades econémicas. Atafona, um de seus distritos, foi fundada pelo
pescador Lourenco do Espirito Santo, natural de Cabo Frio, iniciando assim o
primeiro nicleo de povoamento dessa localidade (Noronha, 2003). Segundo
Lamego (1941 apud Cunha, 2007), Lourenco do Espirito Santo chegou de Cabo
Frio no ano de 1622 e foi o primeiro morador de Atafona e construiu uma ata-
fona - que significa moinhos de vento em érabe (Santafé, 1999) - junto a sua
“choupana de palha”, que originou o nome dessa localidade. Em sequida, outros
pescadores de Cabo Frio, em sua maioria portugueses, fizeram o mesmo e se
estabeleceram em Atafona, j& que se encontrava abandonada (Cunha, 2007).
Possui cerca de 36.500 habitantes, de acordo com o IBGE (2022). Nesse cen-
rio, onde é predominante a costa maritima, encontram-se muitas comunidades
que vivem do mar, explorando o turismo, o artesanato e a pesca, principalmente
a artesanal.

A caracterizacdo econdmica dos habitantes do distrito de Atafona estd
diretamente ligada & pesca artesanal realizada no Rio Paraiba do sul que passa
no territério da comunidade e também em alto mar. Segundo Diegues, a pesca
artesanal pode ser definida como um processo de trabalho baseado na unidade
familiar, ou no grupo de vizinhanca, no qual [...] os produtores sdo proprietarios
de seus meios de producdo (redes, anzdis, etc.) e a embarcacdo, predominan-
temente de pequeno porte, ndo €, ela mesma, um meio de producdo” (2004,
p.36).

Além disso, a pesca artesanal em Atafona é frequentemente afetada pelas
mudancas climaticas, que impactam diretamente os habitats marinhos e, con-
sequentemente, a produtividade da pesca. A escassez de recursos pesqueiros
pode levar 3 diminuicdo da renda das familias que dependem dessa atividade,
gerando um ciclo de vulnerabilidade socioeconémica.

Para a utilizacdo da categoria jovens\juventude como grupo focal deste
estudo, busca-se entendé-la como um fenémeno social que pode nao afetar a
todos na maneira como vestir ou falar, por exemplo, mas que, de um jeito ou de
outro, coloca-os diante de uma nova experiéncia da vida social. No contexto
contempordneo, onde sdo multiplas as possibilidades de escolhas e de vivencias
que se apresentam a condicdo juvenil, Dayrell (2002) destaca que para a cons-

trucdo de uma nocdo de juventude sob o viés da diversidade, é necessério ndo
considera-la presa a critérios rigidos e predeterminados. Para ele, trata-se de um
processo mais amplo que ganha moldes no contexto das experiéncias vivencia-
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das de maneira individual e nos diferentes grupos sociais, e é nesta perspectiva
que deve ser compreendido.

A tfransmissdo de comportamentos, escolhas e valores familiares é de
grande importéncia para a formacdo da identidade do individuo. Muitas vezes,
mesmo antes de nascer, j é projetado no individuo uma histéria e um lugar que
ele possivelmente ocuparg, como, por exemplo, a carreira que ird seguir.

Afamilia é considerada uma das principais bases de formacdo do individuo,
e em geral, a referida instituicdo transmite valores, hdbitos e costumes aos seus
membros (Rozemberg, Avanci, Schenker, & Pires, 2014). Desta forma, a familia é
considerada um dos principais fatores que auxiliam ou interferem no processo
de escolha profissional dos jovens, pois ela pode e precisa ser entendida como
um sistema que atua em processos de influéncia reciproca ou que funciona pelo
principio da interdependéncia entre seus membros e destes com o seu entorno
ou espacos de convivéncia e relacdo, ou seja, considerando os outros sistemas
humanos (escols, trabalho, comunidades religiosas, bairro, cidade, instituicdes,
etc.). Sendo assim, diante de vérios fatores, como socioeconémicos, sobrevi-
véncia, representacdo, oportunidades, desejo e necessidade, os jovens podem
seguir o mesmo oficio dos pais.

METODOLOGIA

Apds a escolha do local e do universo a ser trabalhado, delineou-se os
procedimentos norteadores para a efetivacdo da pesquisa visando a compreen-
sdo da forma como foi construida, ou sejs, faz-se imprescindivel “desenhar” os
caminhos percorridos assim como os sujeitos, os instrumentos e a metodologia
utilizadas a fim de alcancar os resultados mensurados.

A pesquisa bibliogréfica se constituiu no primeiro passo da realizacdo
deste estudo. Apds consulta ao referencial bibliogréfico pertinente a temética
proposta para este estudo, iniciard o processo formal de reconhecimento do
locus e dos sujeitos participantes da fase pratica, pois, conforme Gil (1991), para
analisar os fatos do ponto de vista empirico e confrontar os dados da realidade
com a visdo tedrica, é fundamental ao pesquisador conhecimento da realidade

na qual ird se inserir, pois este lhe daré os subsidios necessérios para a definicdo
de um modelo conceitual e operativo para as atividades, que é comumente cha-
mado de “delineamento de pesquisa”.
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A pesquisa é do tipo qualitativa, isto é, aquela que se propde ndo apenas
descrever, mas, sobretudo, identificar, analisar e verificar aspectos relacionados
3 percepcdo, anseios e realidade de jovens filhos de pescadores do distrito de
Atafona. Sendo assim, a coleta de dados se deu através de questionario aplica-
dos aos jovens de 13 a 18 anos residentes de Atafona, que cursam o nono ano
do Ensino Fundamental em escolas publicas do distrito. As informacdes obtidas
foram analisadas, interpretadas e categorizadas com base nos preceitos da ana-
lise de conteldo proposta com Bardin (2006).

Para Bardin (2006), é importante obedecer algumas regras para esta-
belecer as categorias de analise de conteddo dos dados coletados durante a
realizacdo de um trabalho de campo. Segundo a autors, as principais s30: exaus-
tividade (os dados devem ser lidos e relidos quantas vezes forem necessérias);
representatividade (o significado e a frequéncia dos dados); homogeneidade;
pertinéncia e exclusividade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada a partir de estudo bibliografico com a elabora-
¢do de uma pesquisa descritiva qualitativa, realizada por meio da aplicacsdo de
questionarios. O publico-alvo pesquisado foi composto de 66 jovens, sendo 32
meninos e 34 meninas, estudantes do nono ano de uma escola municipal do
bairro de Atafonsa, localizado no municipio de Séo Jodo da Barra/R]. A escolha
da escola deu-se pelo fato de uma das autoras ser coordenadora pedagdgica
da instituicdo.

Para a coleta de dados, foi aplicado questiondrio impresso, entregue e
compartilhado com os alunos em sala de aula, contendo 12 questées, compos-
tas por multipla escolha e abertas, como: informacdes pessoais; local de deseja
estudar apds concluir o nono ano do Ensino Fundamental; se pretende fazer o
Enem; questdes acerca do mercado de trabalho (se jé atua e em que); sonhos e
profissdo dos pais.

A aplicacdo de questionérios para coleta de dados em pesquisas é uma
metodologia de grande relevancia, pois permite obter informacdes sistematicas
e padronizadas de um grande nimero de participantes de forma eficiente. Essa
abordagem facilita a anélise quantitativa, uma vez que os dados podem ser facil-
mente quantificados e estatisticamente analisados, possibilitando a identificacdo
de padrées e tendéncias. Além disso, os questiondrios oferecem a vantagem
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de serem verséteis, podendo ser adaptados para diferentes contextos e obje-
tivos de pesquisa, desde a investigacdo de comportamentos e opinides até a
avaliacdo de conhecimentos e habilidades. Segundo Malhotra (2012), “a coleta
de dados por meio de questionarios é uma ferramenta poderosa que fornece
insights valiosos e sustentados para a tomada de decisdes” (p. 128).

Gréfico 1: Idade do puUblico participante
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

A pesquisa contou com um publico de 66 jovens, sendo 27 com 14 anos,
27 com 15 anos, 7 com 16 anos, 3 com 17 anos e 2 com 18 anos. Em seguida, a
pergunta foi onde eles desejam cursar o Ensino Médio, diante das opc¢des ofe-
recidas pelo municipio e obtivemos o seguinte gréfico.

Gréfico 2: Continuidade para o Ensino Médio
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Como respostas acerca da continuacdo dos estudos, obtivemos 30 para o
Instituto Federal Fluminense (IFF), 25 para Colégio Estadual do municipio, 9 para
Fundacdo de Apoio & Escola Técnica (FAETEC) e T que ndo pretende continuar
os estudos apds a conclusdo do nono ano do Ensino Fundamental. O munici-
pio possui, de forma gratuita como opc¢des de Ensino Médio, apenas o IFF e
Colégios Estaduais. A FAETEC fica localizada no municipio vizinho, oferecendo
cursos técnicos concomitantes ao Ensino Médio. No entfanto, apenas 1 jovem
respondeu que ndo pretende dar continuidade aos estudos, ndo terminando
assim a Educacdo Bésica, pois, de acordo com a legislagdo atual, o ensino médio
é a etapa conclusiva da educacdo bésica, que visa prioritariamente & formacdo
da cidadania e supera seu carater estritamente propedéutico.

Gréfico 3: Trabalho

VOCE TRABALHA?
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

Ao serem questionados se j& atuam no mercado de trabalho, 15 respon-
deram que sim e 51 responderam que ndo. Podemos perceber que, quase sua
totalidade da amostra ndo exerce um trabalho, apenas estuda. Isso nos mostra
que esses jovens podem possuir uma renda familiar suficiente para se dedicarem
aos estudos e poderem tentar realizar os seus objetivos. Em seguida, de acordo

com o gréfico abaixo, questionamos aqueles que trabalham qual é a profissdo
exercida.

Muitos jovens, em busca de autonomia financeira e experiéncia pro-
fissional, optam por empregos informais, que muitas vezes oferecem maior
flexibilidade em relacdo ao horério e menos exigéncia de qualificacdo. Contudo,
essa escolha também implica em riscos consideraveis, como a falta de protecdo
social, direitos trabalhistas garantidos e estabilidade financeira. De acordo com a
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Organizacao Internacional do Trabalho (OIT, 2021), “os jovens que trabalham na
informalidade tém menos acesso a beneficios, como previdéncia social e segu-
ranca de salde, o que pode comprometer seu bem-estar a longo prazo” (p. 45).

Gréfico 4: Profissdo
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

Analisando o gréfico acima, acerca das profissdes que exercem de forma
informal, obtivemos 3 respostas para Bab3, 7 para atendente no mercado de
peixe, 3 para ajudante de pedreiro e 2 para faxineira. Das 34 meninas que fize-
ram parte da pesquisa, 5 trabalham exercendo a profissdo de baba e faxineira.
J3, dos meninos, 10 trabalham. Podemos perceber que uma boa parte do publico
que trabalha, exerce a funcao diretamente ligada a pesca.

Gréfico 5: Faculdade

VOCE PRETENDE FAZER UMA FACULDADE?
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No que tange a vontade de cursar uma faculdade, 50 responderam que
sim e 6 responderam que ndo. Isso nos mostra que esses jovens querem seguir
seus objetivos, buscando exercer uma profissdo diferente da que atuam. A aspi-
racdo dos jovens por uma educacdo superior estd fortemente ligada ao desejo
de ascensdo social e de mudanca em suas condicdes de vida. Para muitos, a
faculdade representa ndo apenas um ambiente de aprendizagem, mas uma
oportunidade concreta de fransformar suas trajetérias pessoais e profissionais.

A importancia da faculdade se destaca ndo apenas como um meio para
a aquisicdo de conhecimentos técnicos e especializados, mas também como
um espaco fundamental para o desenvolvimento pessoal e social dos indivi-
duos. Ao ingressar em uma instituicdo de ensino superior, os estudantes tém a
oportunidade de expandir suas perspectivas, interagir com uma diversidade de
ideias e culturas e aprimorar habilidades criticas, como pensamento analitico e
resolucdo de problemas. A educacao superior é um dos principais instrumentos
para a mobilidade social, pois proporciona aos individuos as competéncias para
acessar as melhores oportunidades de emprego e contribuir de forma mais efi-
caz para a sociedade. Além disso, a faculdade também promove a formacdo de
redes de contato, que podem ser cruciais para a insercdo no mercado de traba-
lho e para o desenvolvimento de projetos colaborativos.

Gréfico 6: Curso
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

Ao questionarmos acerca de qual curso pretendem fazer na faculdade,
os cursos mencionados foram: Direito (9 vezes), Medicina (10 vezes), Técnico
em Enfermagem (5 vezes), Engenharia (6 vezes), Psicologia (3 vezes), Medicina
Veterinéria (1 vez), Pedagogia (2 vezes) e ndo sei (13 vezes). A escolha dos cursos

de graduacado pelos jovens é influenciada por fatores como mercado de tra-
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balho, status social e identificacdo pessoal. Soares (2002) aponta alguns dos
processos determinantes na escolha profissional, que seriam os fatores politicos,
econdmicos, sociais, educacionais, familiares e psicoldgicos.

Nesta etapa é possivel que o jovem se depare com muitas outras preocu-
pacdes, como dlvidas e questionamentos em relacdo a seus interesses pessoais
e profissionais, sobre questdes econdmicas, mercado de trabalho, possibilida-
des de estudo e aperfeicoamento, e, principalmente, compara condicdes de
qualidade de vida e de exercicios profissionais de pessoas da familia ou mem-
bros da comunidade para avaliar suas possiveis limitacdes e potencialidades, ou
seja, procedem um processo de busca por referéncias (Gramani & Scrich, 2012;
Maffei, 2008; Silva, 2016).

Gréfico 7: Sonho

QUALE O SEU SONHO?
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

Em relacdo a sonhos, obtivemos as seguintes respostas: 7 sonham fazer
faculdade, 3 sonham em ser jogador de futebol, 10 sonham em ter a casa pro-
pria, 13 querem salde, 15 sonham em ter dinheiro e 18 sonham em poder ajudar
a familia. Os sonhos dos jovens, em grande parte, refletem o desejo de transfor-
mar a realidade de suas familias e retribuir o esforco dos pais. Muitos buscam, por
meio de uma formacdo académica ou de oportunidades profissionais, alcancar
condicdes financeiras que |lhes permitam oferecer estabilidade e conforto aos
familiares.

Esse objetivo de “ajudar os pais” é profundamente enraizado em experién-
cias pessoais e valores culturais, onde o sucesso € visto como um meio de honra
o sacrificio feito por geracdes anteriores. A vontade de contribuir para o bem-
-estar dos pais impulsionam esses jovens, tornando-se um motor motivacional
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tanto nos estudos quanto no trabalho, e reafirmando uma visdo de realizacdo
que transcende o individuo, evidenciando a importancia dos lacos familiares na
construcdo da identidade.

Os sonhos dos jovens desempenham um papel crucial na formacdo de suas
identidades e na definicdo de suas trajetérias de vida. Nessa fase de transicdo
entre a adolescéncia e a vida adulta, os jovens sdo frequentemente impulsiona-
dos por aspiracdes que refletem suas experiéncias, valores e influéncias culturais
a0 seu redor. Esses sonhos podem variar amplamente, englobando desde a rea-
lizacdo profissional em &reas especificas, como medicina ou artes, até desejos
de vigjar, contribuir para causas sociais ou empreender.

Segundo o sociélogo Bauman (2001), “os sonhos da juventude sdo uma
expressdo da busca por significado e pertencimento em um mundo em cons-
tante mudanca” (p. 45). Sendo assim, perguntamos qual a profissdo dos pais e
obtivemos o gréfico abaixo.

Gréfico 8: Profissdo dos Pais
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

No gréfico acima, acerca das profissdes dos pais dos jovens desta pes-
quisa, temos a maior incidéncia para pescador, sendo 46 respostas, reafirmando
o local da pesquisa. Também mencionaram as seguintes profissdes: pedreiro (6
vezes), faxineira (14 vezes), elefricista (2 vezes), professora (8 vezes), jardineiro
(10 vezes), vigia (4 vezes), mecanico (3 vezes), cozinheira (4 vezes), manicure (7

vezes) e pintor (2 vezes). Diante disso, questionamos se os jovens querem seguir
a profissdo dos pais, em algum momento.
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Gréfico 9: Seguir a profissdo dos Pais
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024

Para tal questionamento, obtivemos 7 respostas para sim, que pretendem
sequir a carreira dos pais, 51 para ndo e 8 ndo sabem. Muitos jovens demons-
tram uma tendéncia a ndo seguir a profissdo dos pais, uma escolha que pode
estar associada a diversos fatores. Entre eles, destaca-se o desejo de explorar
novas dreas que apresentam diferentes possibilidades de realizacdo pessoal e
profissional, além de uma percepcdo das limitacdes enfrentadas pelos pais em
suas ocupacdes. Em algumas situacdes, os jovens observam o desgaste fisico
e emocional que certos trabalhos podem exigir, optando por carreiras que, em
sua visdo, proporcionem maior flexibilidade e melhor qualidade de vida. Além
disso, com o acesso a educacdo e ao mercado global, os jovens sdo expostos a
uma gama diversificada de profissdes, o que amplia suas aspiracdes e incentiva
a busca por éreas que valorizem sua identidade e habilidades Unicas, distancian-
do-se, muitas vezes, do caminho profissional trilhado pela familia. Diante disso,
percebemos que os jovens da comunidade pesqueira de Atafona, ndo preten-
dem seguir a profissdo de seus pais.

CONSIDERACO